














ERZIEHUNG - E. G. White

keit und Tatkraft zu. Stolz rihmte er sich seiner Leistungen: ,,Da zu
meinen FiRen liegt Babylon, die herrliche Stadt! Mir zu Ehren zeigt
sie ihre ganze Pracht. Ich habe sie zu meiner Residenz ausgebaut,
denn ich bin ein groRer und méachtiger Konig.“*

Diese Gesinnung war nicht nur kennzeichnend fiir Nebukadne-
zar selbst, sondern auch flr seine Nachfolger. Die Folge war, daf
Babylon seiner gottgewollten Funktion als Beschiitzer der Menschen
nicht gerecht werden konnte, sondern zu einer grausamen Unter-
driickerin wurde. Damit begann der Niedergang, auch wenn davon
zundchst noch nichts zu sehen war. Was der Prophet den Herr-
schern lIsraels zum Vorwurf machte, galt auch den Uberheblichen
Kdnigen Babylons: ,lhr solltet fur mein Volk wie Hirten sein, die
ihre Herde auf eine gute Weide fiihren. Aber ihr sorgt nur fir euch
selbst. Ihr trinkt die Milch der Schafe, aus ihrer Wolle webt ihr euch
Kleidung, und die fetten Tiere schlachtet ihr. Aber um eure Herde
kiimmert ihr euch nicht! Die schwachen Tiere flttert ihr nicht, die
kranken pflegt ihr nicht gesund; wenn sich ein Tier ein Bein bricht,
verbindet ihr es nicht. Hat sich ein Schaf von der Herde entfernt,
holt ihr es nicht zuriick; und wenn eines verlorengegangen ist,
macht ihr euch nicht auf die Suche. Statt dessen herrscht ihr mit
Harte und Gewalt.*“?

An den Herrscher von Babylon erging deshalb der Spruch des
gottlichen Wachters: ,,Konig Nebukadnezar, laR dir sagen: Deine
Herrschaft ist zu Ende!*® Und an anderer Stelle 14kt Gott Babylon
wissen:

»Steig von deinem Thron herunter,
Babylon, du feine Dame!

In den Staub muBt du dich setzen,
das Verwohnen hat ein Ende.
Sklavenarbeit wird dein Los sein:
Blick dich nieder, dreh den Mihlstein.
Weg der Schleier, weg die Schleppe!

1 Daniel 4,27
2 Hesekiel 34,2-4
% Daniel 4,28
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Raff die Kleider hoch, geh durch Pfiitzen.
Jeder sehe deine Bl6Re,

offenbar sei deine Schande.

Ich der Herr will jetzt vergelten,

niemand soll mich daran hindern.

Hore, was ich, der Herr, dir sage:
Babylon, du muf3t ins Dunkel,

einsam in der Stille sitzen,

man wird dich nicht langer nennen:
,Herrin vieler Kénigreiche’.“*

Und damit nicht genug:

»,Du grolRe Stadt, von vielen Wasserldufen durchzogen, dein
Reichtum ist unermefilich! Doch jetzt ist dein Ende gekommen,
deine Zeit ist abgelaufen!?

»Babylon, heute noch die glanzvollste Stadt aller Konigreiche,
der ganze Stolz der Babylonier, wird restlos zerstort. Der Herr ver-
nichtet sie wie damals die Stddte Sodom und Gomorra ... Babylon
mache ich zu einem Sumpfgebiet, in dem die Vogel nisten. Ich
werde die Stadt mit dem Besen der Zerstérung auskehren. Mein
Wort gilt!“®

Jede Nation, die den Schauplatz der Geschichte betrat, mufite
zeigen, ob sie die ihr vom ,,heiligen Wéchter* Gbertragene Aufgabe
erfullen wiirde oder nicht. Grundsatzlich war der Aufstieg und Nie-
dergang der grofen Weltreiche Babylon, Medo-Persien, Griechen-
land und Rom prophetisch vorausgesagt. Bei ihnen allen hat sich,
wie auch bei vielen weniger bedeutenden Volkern, die Geschichte
wiederholt. Jede dieser Méchte hatte ihre Zeit, sich zu bewahren,
alle haben versagt, deshalb verblafdte ihr Ruhm, und sie verloren
ihre Macht, um schlieBlich von einem anderen Volk verdréngt zu
werden.

Wenn auch die Vélker Gottes Grundsatze miRachteten und da-
durch ihren eigenen Untergang heraufbeschworen, so zeigte sich

1 Jesaja 47,15
2 Jeremia 51,13
% Jesaja 13,19; 14,23
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doch, daRR dadurch Gottes Plan flr diese Welt nicht aufler Kraft ge-
setzt werden konnte. Diese Wahrheit wurde durch den Propheten
Hesekiel, der damals im babylonischen Exil lebte, héchst anschau-
lich dargestellt. Der Prophet war sehr niedergedriickt, denn das
Land seiner Vater war verwistet worden und Jerusalem lag in
Triummern. Er selbst lebte als Fremder in einem Land, in dem Ei-
gennutz, Machtgier und Unterdriickung herrschten. Tyrannei und
Unrecht, wohin man schaute. Und da er auch fur die Zukunft keine
Veranderung mehr erwartete, hatte er alle Hoffnung aufgegeben.

In dieser schwierigen Situation schenkte Gott ihm eine grandiose
geistige Schau. Er lebte damals unter den Verbannten am Fluf3 Ke-
bar. Dort sah er, ,wie der Sturm eine mdachtige Wolke von Norden
herantrieb; sie war von einem hellen Schein umgeben, und Blitze
zuckten aus ihr. Die Wolke brach auf, und aus ihrem Inneren leuch-
tete ein helles Licht, wie der Glanz von gleiBendem Gold.“ Eine
Anzahl merkwirdig ineinandergreifende Rader wurden von vier
Lebewesen bewegt. Uber allem ,aber stand etwas, das aussah wie
ein Thron aus blauem Edelstein, und darauf war eine Gestalt zu
erkennen, die einem Menschen glich ... Unter den Fligeln der Ke-
ruben sah ich etwas, das aussah wie Menschenarme.*! Die Réder
waren so kompliziert angeordnet, dal es auf den ersten Blick
schien, als ginge alles durcheinander. Aber in Wirklichkeit bewegten
sie sich in vollkommener Harmonie. Angetrieben wurden sie von
himmlischen Wesen, die unterstiitzt wurden von dem, was aussah
wie eine menschliche Hand. Diese Schau wirft ein bezeichnendes
Licht auf die Weltgeschichte. Wie die komplizierten rad&hnlichen
Gebilde von einer Hand gelenkt wurden, so zeigt sich auch in der
mitunter verworren scheinenden Weltgeschichte immer wieder die
fihrende Hand Gottes.

Die Geschicke der Volker, die jeweils zu der ihnen bestimmten
Zeit den ihnen zugemessenen Platz einnahmen, sind so zu Zeugen
einer Wahrheit geworden, deren Bedeutung sie meist selbst nicht
erkannten. Sollte uns das nicht zu denken geben? Auch heute noch
hat Gott fur Voélker und Menschen einen bestimmten Platz in sei-

1 Hesekiel 1,4.26; 10,8 GN
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nem Heilsplan. Und sie werden daran gemessen, wie sie ihn ausful-
len. Gott méchte, dalR wir unserer Aufgabe gerecht werden. Ge-
schieht das nicht, kommt er auch ohne uns zum Ziel.

Die prophetische Kette, die vom Anfang der Weltgeschichte bis
hin zu ihrem Ende reicht, besteht aus vielen ineinandergreifenden
Gliedern. Sie zeigt, wo wir uns im Ablauf der Menschheitsgeschich-
te heute befinden, und was fir die Zukunft noch zu erwarten ist.

Alles, was das prophetische Wort bis zur Stunde an Ereignissen
und Entwicklungen vorausgesagt hat, ist in Erfillung gegangen und
l&13t sich anhand historischer Dokumente Uberprifen. Das sollte uns
in der GewilRheit starken, daR sich auch die restlichen Prophezeiun-
gen wie zugesagt erftllen. Irgendwann wird die Zeit dieser Welt und
all derer, die auf ihr herrschen, zu Ende gehen. Und das nicht zufél-
lig, sondern im Rahmen des goéttlichen Plans. In gewissem Sinne
klingt das schon in der Weissagung, die Gott als Urteilsspruch ber
den letzten Konig lIsraels fallte, an: ,,Du gottloser Herrscher von Is-
rael, dem nichts heilig ist, jetzt ist die Zeit fir die endgiltige Ab-
rechnung gekommen! Ich, der Herr, sage dir: Weg mit deinem
Stirnband, weg mit deiner Krone! Nichts bleibt, wie es ist; Der
Méachtige wird gestiirzt, der Machtlose erh6ht. Zur Ruine mache ich
Jerusalem, ja, ich lege es in Trimmer. Doch dies wird nicht eher
geschehen, bis der kommt, den ich dazu beauftragt habe. Ihm wer-
de ich das Gericht tibergeben.**

Die Krone, die Israel genommen wurde, ging nacheinander auf
die Konigreiche Babylon, Medo-Persien, Griechenland und Rom
Uber. Keiner soll sie mehr tragen bis der kommt, dem Gott sie zu-
gedacht hat. Diese Zeit ist da. Die Zeichen der Zeit deuten darauf
hin, da wir an der Schwelle zu grundlegenden Veranderungen
stehen. Die ganze Welt ist in Bewegung. Vor unseren Augen erfll-
len sich die prophetischen Aussagen Jesu tber die Ereignisse, die
seinem zweiten Kommen vorausgehen: ,,Erschreckt nicht, wenn nah
und fern Kriege ausbrechen ... Ein Volk wird gegen das andere
kampfen, ein Staat den anderen angreifen. Es wird tberall Hun-
gersnote und Erdbeben geben.*?

Hesekiel 21,30-32
2 Matthaus 24,6.7
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Wir leben in einer spannenden und bedeutsamen Zeit. Unzahli-
ge Menschen spiren, dal3 sich grofe Verdnderungen anbahnen,
und sie starren wie gebannt auf die sich Gberstiirzenden Ereignisse.
Obwohl alle ihre Friedensliebe beteuern, verschéarfen sich in vielen
Regionen der Welt die Konflikte zwischen den Nationen. Die Natur
scheint aus den Fugen zu geraten und fir uns zur Bedrohung zu
werden. Wohin man schaut, Uberall st6Rt man auf Zeichen einer
beginnenden globalen Krise.

Noch halten Engel die verheerenden Stiirme zurtick, denn Gott
will nicht, daB unsere Welt ungewarnt ins Verderben gerissen wird.
Aber irgendwann wird das, was sich am Horizont der Welt zusam-
menbraut, als Gewittersturm Uber die Erde hinwegfegen. Wenn
Gott seinen Engeln befiehlt, den Stirmen freien Lauf zu lassen,
werden die Konflikte, vor denen sich viele Menschen jetzt schon
flrchten, mit ungebrochener Gewalt Giber uns hereinbrechen.

Nur die Bibel — wirklich nur sie! — vermittelt uns die richtige
Sicht der letzten Dinge, die bereits ihre Schatten vorauswerfen.

~Der Herr verwustet die Erde und fegt sie leer, er entstellt ihr
Gesicht und zerstreut ihre Bewohner ... Die Menschen haben die
Erde entweiht, sie haben Gottes Gebote Ubertreten, sein Gesetz mi-
Rachtet und den Bund gebrochen, den er fur immer mit ihnen ge-
schlossen hat. Darum vernichtet sein Fluch die Erde, und die Men-
schen mussen biRen flr ihre Schuld ... Verstummt ist der frohliche
Klang der Trommeln, zu Ende das Larmen der feiernden Menge,
verklungen das jubelnde Spiel der Lauten.*

+Wehe, was steht uns bevor! Der Tag, an dem der Herr Gericht
hélt, ist nahe. Der allmachtige Gott kommt zum Strafgericht! ... Die
Saatkdrner liegen vertrocknet unter den Erdschollen. Die Vorréte
sind aufgebraucht, die Speicher verfallen; denn es gibt kein Korn
mehr. Brillend irren die Rinder umher, weil sie kein Futter finden,
und sogar die Schafherden leiden Not ... Die Weinsttcke sind ver-
dorrt, die Feigen- und Dattelbdume, die Granat- und Apfelbdume
und alle wildwachsenden Baume im Land sind entlaubt. Die ganze
Freude der Menschen welkt dahin.*

1 Jesaja 24,18 GN
2 Joel 1,15-18.12 GN
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»Mein Herz klopft, daR es fast zerspringt. Ich kann nicht mehr
schweigen. Ich hor die Signalhérner und Kriegsgeschrei! Von uber-
all her meldet man Niederlagen und Zerstérungen, das ganze Land
wird verwdstet ... Ich sah die Erde an - ein wistes Chaos! Ich blick-
te zum Himmel hinauf — da leuchtete kein Stern mehr! Ich sah hin-
Uber zu den Bergen - sie wankten und alle Hugel bebten. Ich sah
nach den Menschen — da war keiner mehr; auch die Vogel waren
fortgeflogen. Ich sah nach dem fruchtbaren Land — es war zur Wis-
te geworden, alle Stadte lagen in Trimmern, zerstort durch den
gliihenden Zorn des Herrn.*

48, das wird ein furchtbarer Tag sein, keinem anderen gleich,
eine Zeit der Not fur die Nachkommen Jakobs — doch sie werden
aus dieser Not gerettet werden.“” ,,Ihr Leute meines \Volkes, geht in
eure Hauser und schliel3t die Turen hinter euch zu! Haltet euch fur
kurze Zeit verborgen, bis das Strafgericht voriber ist.“®

»Du sagst: ,Der Herr ist meine Zuflucht.'
Beim hochsten Gott hast du Schutz gefunden.
Darum wird dir nichts Boses geschehen,
kein Unheil darf dein Haus bedrohen.*“

»Gott, der Herr, der GrolRe und Méchtige, spricht:
sein Ruf schallt ber die ganze Erde

bis hin zu ihren duf3ersten Enden.

Auf dem Zion, dem schonsten aller Berge,
zeigt sich Gott in strahlendem Glanz.

Unser Gott kommt, er schweigt nicht langer.
Vor ihm her lauft vernichtendes Feuer,

um ihn stirmt und wiitet das Wetter.

Himmel und Erde ruft er als Zeugen auf,

denn er will sein VVolk zur Rechenschatft ziehen.
,Holt mir die Meinen zusammen’, sagt er,

,sie haben einen Bund mit mir geschlossen

Jeremia 4,19.20.23-26 GN
Jeremia 30,7 GN

Jesaja 26,20 GN

Psalm 91,9.10 GN

E N
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und sich verpflichtet mir zu gehorchen;

mit einem Opfer haben sie den Bund besiegelt.’
Der Himmel kann es bezeugen:

Gott hat sein Versprechen gehalten; er ist im Recht,
wenn er nun Rechenschaft von ihnen fordert.”

~Aber ich sage zu dir, Jerusalem, ... dort befreit dich der Herr
aus der Gewalt deiner Feinde! Sie trgsten dich, Jerusalem, und sa-
gen: ,Viele Volker sind jetzt gegen dich herangezogen, die dein Hei-
ligtum schanden und sich an deinem Untergang weiden wollen.
Aber sie wissen nicht, was der Herr mit ihnen vorhat; sie merken
nicht, dal er sie hier versammelt hat wie Garben, die man zum
Dreschen auf der Tenne ausbreitet.“?

»oie sagen, ich hétte dich verstolRen: ,Das ist Jerusalem, die
Stadt, nach der niemand mehr fragt." ,Darum werde ich dich wie-
derherstellen!* sagt der Herr. ,Ich werde deine Wunden heilen.‘ ...
Der Herr sagt: ,Ich werde mit den Nachkommen Jakobs Erbarmen
haben und ihr Schicksal wieder zum Guten wenden.“®

AN jenem Tage wird man sagen:

,Er ist der Herr, unser Gott!

Auf ihn hatten wir unsere Hoffnung gesetzt,
und er hat uns die Rettung gebracht;

wir haben nicht vergeblich gehofft.

Nun kdnnen wir voll Freude singen,

weil er unser Retter ist.*

,Den Tod wird er flr immer vernichten ... Dann nimmt er die
Schande von seinem Volk, unter der es uberall gelitten hat. Er
selbst, Gott der Herr, hat es versprochen.“® ,Richtet den Blick auf
die Zionsstadt ... Seht Jerusalem, diesen sicheren Ort: ein Zelt, das
an seiner Stelle bleibt, dessen Pflécke man nicht mehr herausreif3t,
dessen Seile keiner mehr l6st. Dort wird der Herr seine GrofRe zei-

Psalm 50,1-6 GN
Micha 4,10-12 GN
Jeremia 30,17.18 GN
Jesaja 25,9 GN
Jesaja 25,8 GN

1 B N

192



ERZIEHUNG - E. G. White

gen. Der Herr selbst ist unser Herrscher, er ist es, der uns fiihrt. Der
Herr selbst ist unser Konig, er ist es, der uns hilft.“*

,Den Entrechteten verhilft er zum Recht, fir die Armen im
Land setzt er sich ein.*? Dann wird erfiillt sein, was Gott von An-
fang an wollte, und Uberall unter der Sonne wird man die Grund-
satze seines Reiches achten.

»In deinem Land wird es keine Verbrechen mehr geben,
keine Zerstérung und Verwistung.

Deine Mauern geben dir Schutz,

und deine Tore bringen dir Ruhm.*

,Mein Beistand wird dein Schutz sein.

Du brauchst keine Not zu fiirchten,

Angst und Schrecken durfen sich dir nicht nahen.
Wenn dich jemand angreifen will,

kann er nicht auf meine Hilfe z&hlen;

du wirst ihm den Untergang bereiten.“

Die Propheten, denen diese ermutigenden Bilder gezeigt wur-
den, sehnten sich danach, deren Bedeutung zu verstehen. Sie ,,...
haben danach gesucht und geforscht, und sie haben vorausgesagt,
wie reich Gott euch beschenken wird, wenn Christus kommt. In
ihnen wirkte bereits der Geist Christi ... Gott hatte sie wissen lassen,
daB diese Botschaft nicht ihnen selbst galt, sondern euch ... Was
euch erwartet ist unvorstellbar, daf? selbst die Engel gern mehr da-
von erfahren wirden.“®

Wie aufschluBBreich und lebenswichtig sind diese Schilderungen
gerade fiir uns! Wir stehen unmittelbar vor der Erfullung der Dinge,
die da kommen sollen. Es sind die Ereignisse, auf die Gottes Kinder
gewartet haben, seit unsere ersten Eltern das Paradies verlassen
muBten. Sie haben sich danach gesehnt und darum gebetet.

Jesaja 33,20-22 GN
Jesaja 11,4 GN
Jesaja 60,18 GN
Jesaja 54,14 GN

1. Petrus 1,10-12

1 B N
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Und jetzt, vor der letzen grofien Krise, ist es wieder wie damals
vor der ersten Zerstorung der Welt: Die meisten Menschen haben
nichts anderes im Sinn als Genuf? und Vergnugen. Vollig im Banne
des Diesseitigen, haben sie die Ewigkeit aus den Augen verloren.
Fur fragwirdige Dinge — kaum gebraucht und schon nichts mehr
wert —, setzen sie ihr Heil aufs Spiel. Wenn es uns doch gelange, sie
vom Wert dessen zu Uberzeugen, was bleibt! Vom Aufsteigen und
Vergehen der Volker im Laufe der Geschichte kdnnten sie lernen,
wie fragwirdig und unbesténdig irdische Herrlichkeit ist. Babylon
mit all seiner Macht und Pracht ist vom Erdboden verschwunden,
auch wenn es damals niemand fur mdglich gehalten hat. ,Wie Gras
auf dem Feld*, so vergeht alles, was nicht seinen Grund in Gott hat.
Nur das, was sich in seinen Plan einfugt und seinem Willen ent-
spricht, kann bestehen. Seine Grundsatze sind das einzig Bestandige
in dieser Welt.

Diese Sicht der Dinge sollte sich jeder von uns zu eigen machen
— ob wir nun alt sind oder jung. Das wird uns helfen, das Wichtige
vom Unwichtigen zu unterscheiden und daraus die Konsequenzen
flr unser Leben zu ziehen. Nur im Licht der Ewigkeit I1aRt sich der
wahre Sinn des Lebens erkennen. Wenn wir es jetzt nicht lernen,
uns nach den Grundsétzen des Reiches Gottes zu richten, wird
Christus uns bei seiner Wiederkunft unvorbereitet finden. Wer mit
ihm in seinem Reich leben will, muf3 hier und heute damit begin-
nen. Der grofRe Tag ist nahe, und es bleibt nicht mehr viel Zeit fir
all das, was wir noch lernen mussen, und was sich an unserem Cha-
rakter noch andern muf3.

»,Du Mensch, die Israeliten sagen dber dich: ,Seine Visionen und
Prophezeiungen betreffen nicht unsere Gegenwart, sondern eine
ferne Zukunft." Darum antworte ich ihnen: ,Gott, der Herr, sagt:
Was ich angekiindigt habe, wird in Kurze geschehen. Was ich ansa-
ge, das trifft auch ein. Das sage ich, der Herr.“

! Hesekiel 12,27.28
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Kapitel 20

Bibelunterricht und Bibelstudium

,.Nimm dir die Lebensweisheiten zu Herzen,
die ich dir weitergebe, achte auf sie und werde klug!*
Spriiche 2,2

Sein Leben lang forschte Jesus in den heiligen Schriften. Zunéchst
flhrte ihn seine Multter in Gottes Wort ein, spater verbrachte er von
sich aus viel Zeit mit Bibelstudium und Gebet. Seine genaue
Kenntnis der Schrift zeigt, wie vertraut ihm Gottes Wort war. Er
erwarb sein Wissen auf dem gleichen Wege, der auch uns offen-
steht. Seine unvergleichliche geistige und geistliche Kraft ist ein Be-
weis fur die Bedeutung der Heiligen Schrift als Bildungsgrundlage.

Als Gott der Menschheit sein Wort (ibermittelte, dachte er auch
an die Bedlrfnisse der Kinder. Unter allem, was Menschen ge-
schrieben haben, findet sich nur schwer etwas, das die Herzen der
Kleinen so ansprechen und ihr Interesse so wecken konnte, wie die
biblischen Geschichten.

Anhand dieser Erzéhlungen kénnen ihnen die Grundsatze der
Gebote Gottes einprégsam vermittelt werden. Indem Eltern und
Erzieher so friih wie mdglich damit beginnen, werden sie dem Auf-
trag Gottes gerecht: ,Bewahrt die Worte im Herzen, die ich euch
heute sage! Pragt sie euren Kindern ein! Redet immer und Gberall
davon, ob ihr zu Hause oder unterwegs seid, ob ihr euch schlafen
legt oder aufsteht.“

Anschauungshilfen wie Landkarten, Bilder oder andere Hilfsmit-
tel helfen den Kindern, sich den Lehrstoff dauerhaft einzupréagen.
Der Bibelunterricht im Kindergottesdienst und im Heim sollte so
ansprechend wie moglich gestaltet sein, denn er ist das Beste, was
wir unseren Kindern auf den Lebensweg mitgeben kdnnen.

15 Mose 6,6.7
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Ob die Liebe zum Wort Gottes geweckt und gepflegt wird,
héngt weitgehend davon ab, wie wir die Andachtszeiten gestalten.
Die Familienandacht kann eine Zeit des Segens fir alle Beteiligten
sein. Sie sollte nicht durch Hast, Unruhe oder Unfrieden gestort
werden, denn hier wollen Eltern und Kinder gemeinsam Jesus be-
gegnen. Die Andacht sollte kurz, lebensnah und der jeweiligen Si-
tuation angemessen sein. Von Zeit zu Zeit sollte die Form geéndert
werden, um nicht Gefahr zu laufen, dal? sie zu einer Routineveran-
staltung wird. Wenn es mdglich ist, sollte sich jeder am Bibellesen
beteiligen kdnnen.

Wichtig ist auch, dall bestimmte Texte — zum Beispiel die Gebo-
te, Psalmen oder andere Bibelstellen — auswendig gelernt und ofter
wiederholt werden. In der Regel sind Kinder mehr bei der Sache,
wenn sie den Schriftabschnitt oder eine Liedstrophe selbst auswah-
len oder sich in anderer Weise aktiv an der Gestaltung der Andacht
beteiligen kdnnen. Wenn sie dazu bereit sind, sollten sie auch beten
darfen. Fragen, die den Kindern zum Text gestellt werden, oder die
sie selbst stellen kénnen, zeigen, inwieweit das Bibelwort verstanden
worden ist. Benutzt alles, was die Andacht anziehend und interes-
sant macht.

Eine Andacht mul3 sorgfaltig vorbereitet sein, wenn sie werden
soll, was sie sein kann. Das l4Rt sich nicht aus dem Armel schiitteln,
sondern kostet einiges an Uberlegung, Zeit und Miihe. Doch dieser
Aufwand zahlt sich aus.

Erste Voraussetzung fur die erfolgreiche Weitergabe des Wortes
Gottes ist nattirlich, dal die Eltern es selbst zu Herzen nehmen.
Deshalb verlangt Gott: ,,Bewahrt die Worte im Herzen, die ich euch
heute sage! Prégt sie euren Kindern ein!“ Um unsere Kinder flr die
Botschaft der Bibel zu gewinnen, mu3 Gottes Wort in uns selbst
leben. Liebe zur Heiligen Schrift wecken wir nur, wenn wir sie
selbst lieben. Ob unser Reden von Gott die Kinder Uberzeugt,
héngt von unserem Verhalten und unserer geistlichen Einstellung
ab.

Gott berief Abraham zum Lehrer seines Wortes und zum Vater
eines groflen Volkes, weil er wufdte, dal3 er seine Kinder und Haus-
genossen die gottlichen Weisungen lehren wiirde. Und weil Abra-
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ham selbst dem Willen Gottes gemal3 lebte, hatte sein Wort Ge-
wicht. Sein Haushalt bestand aus etwa tausend Menschen, von de-
nen viele selbst Kinder hatten. Manche seiner Untergebenen waren
nicht im Glauben Abrahams gro3 geworden, sondern kamen aus
einer heidnischen Umgebung.

Die Leitung einer solchen Grol3familie forderte Konsequenz und
eine feste Hand. Mit ,vielleicht, abwarten, mal sehen, wenn ihr
wollt ... war da nichts getan. Gott sagte von Abraham: ,Ich habe
ihn ausgewéhlt, damit er seine Nachkommen dazu anhélt, meinen
Geboten zu folgen, er soll sie lehren zu tun, was recht ist, so daB ich
meine Zusage an ihn einlosen kann.“* Und genau das tat Abraham!
Allerdings nicht autoritdr, sondern weise und mit Feingefiihl. So
erreichte er nicht nur Einsicht und Gehorsam, sondern gewann
auch die Herzen.

Bald erstreckte sich sein Einfluf3 weit Gber den eigenen Haushalt
hinaus. Wenn er irgendwo seine Zelte aufschlug, errichtete er auch
immer einen Altar, um dort Opfer zu bringen und Gott anzubeten.
Zog die Sippe weiter, blieb der Altar stehen — sozusagen als stum-
mer Zeuge dafir, daB hier Abraham und die Seinen Jahwe angebe-
tet hatten. Manche Bewohner des Landes, die durch Abraham auch
seinen Gott kennengelernt hatten, nutzten solche Stellen dann ihrer-
seits, um Jahwe zu ehren.

Heute ist es nicht anders als friher: Gottes Wort kann nur der
glaubwirdig weitergeben, der mit seinem ganzen Leben dahin-
tersteht. Es gentgt nicht, zu wissen, was andere Uber die Bibel ge-
dacht und gelehrt haben. Jeder Glaubige mul3 vor Gott fir sich
selbst Rechenschaft ablegen und sollte deshalb auch fir sich selbst
nach der Wahrheit fragen. Das ist besonders wichtig, wenn man sie
an Kinder und junge Leute weitergeben will. Sie unterscheiden sich
beziiglich ihrer Herkunft, Veranlagung, Erziehung und Denkweise
oft stark voneinander. Wenn wir ihnen Gottes Wort so nahebringen
wollen, dal’ es sie personlich erreicht, mussen wir uns die Mihe
machen, ihre Interessen, Neigungen und Veranlagungen herauszu-
finden. Wenn junge Menschen begriffen haben, daR die Lehren der

1 1. Mose 18,19 GN
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Bibel ganz konkrete Bedeutung fiir ihr Leben haben, werden sie am
ehesten bereit sein, sich aus der Heiligen Schrift Rat zu holen.

Wenn es uns gelingt, unsere Kinder fir die Schénheiten des
Wortes Gottes zu begeistern, werden sie von sich aus auf zweifelhaf-
te Literatur verzichten. Man muf3 nicht alles, was unter dem Etikett
Jliterarisch wertvoll”“ auf den Biichermarkt kommt, gelesen haben —
heute schon gar nicht! Warum sollten unsere Kinder aus fragwurdi-
gen Quellen schdpfen, wenn sie im Wort Gottes alles finden kon-
nen, was den Durst ihrer Seele stillt?

Wenn sich junge Leute mit Gottes Wort befassen, wirkt sich das
in jeder Beziehung forderlich auf ihr Denken, Fihlen und Wollen
aus, kurz: auf ihre ganze Personlichkeit. Sie werden sich zu Gott
hingezogen fuhlen, der sich ihnen durch sein Wort offenbart.

Der Bibel sollten wir uns stets als Lernende nahen. Es geht nam-
lich nicht darum, in ihr nach Aussagen zu suchen, die uns in unse-
rer Meinung bestatigen, sondern danach zu fragen, was Gott will.
Dabei sollten wir nicht vergessen, da wahre Erkenntnis nicht ohne
die Hilfe des Heiligen Geistes zu erlangen ist. Er hat uns Menschen
Gottes Wort gegeben, und er sorgt auch dafr, da wir es verste-
hen. Wer sich mit der Bibel befafdt, braucht Zielstrebigkeit und
Ausdauer. So wie ein Goldsucher weder Miihe noch Arbeit scheut,
um dem Gestein das begehrte Metall abzuringen, sollten wir uns
um die geistlichen Schétze bemihen, die in der Heiligen Schrift
verborgen liegen.

Wer junge Leute an die Bibel heranfiihren will, sollte ihnen ra-
ten, Uberschaubare Abschnitte zu lesen und Uber die Aussagen der
einzelnen Verse nachzudenken. Mechanisches Lesen — etwa nach
dem Motto: Die Anzahl der Kapitel macht’s! - fihrt zu nichts. Nur
das, was der Mensch geistig bewegt und durchdringt, kann auch zu
seinem geistigen Eigentum werden. Allerdings wird es den Men-
schen heutzutage nicht leicht gemacht, sich wirklich auf eine Sache
zu konzentrieren. Die standig anschwellende Flut an Presseerzeug-
nissen verleitet regelrecht zur Oberflachlichkeit. Aber wer nur noch
fluchtig liest, ohne sich um Zusammenhdnge zu kimmern und das
Gelesene zu durchdenken, verliert schnell den Sinn fiir das Wesent-
liche. Der Geist wird trdge und die Seele leidet friher oder spater
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an Mangelerscheinungen. Also muf3 man junge Menschen lehren,
sich eingehend mit dem Wort Gottes zu befassen. Wenn es ins Herz
eingelassen wird, ist es ein méchtiges Bollwerk gegen die Versu-
chung. ,Was du gesagt hast, prage ich mir ein,” sagt der Psalmdich-
ter, ,weil ich nicht schuldig werden will! ... Bei meinem ganzen Tun
und Treiben habe ich mich stets nach deinem Wort gerichtet und
niemals nach dem Vorbild der Verbrecher.*

Die Bibel legt sich selbst aus. Deshalb sollten Schriftstellen mit-
einander verglichen werden. Wer sich mit der Bibel befa3t, muf
lernen, Gottes Wort als Ganzes zu erfassen und die Beziehung der
einzelnen Abschnitte zueinander zu erkennen. Er sollte alles Notige
Uber das zentrale Thema der Heiligen Schrift erfahren: Gottes ur-
spriingliche Absicht mit der Welt, das Drama des grof3en Kampfes
zwischen Licht und Finsternis und den Erlésungsplan. Die Heilige
Schrift dufZert sich an vielen Stellen Gber das Wesen Gottes und den
Charakter seines Widersachers, zeigt die Auswirkungen des Ringens
zwischen Gott und Satan und gibt uns durch die Prophetie die Mdg-
lichkeit, das alles sinnvoll einzuordnen. Sie zeigt auch, daR sich die-
ser Kampf im Leben jedes Menschen widerspiegelt. Was wir auch
fihlen, denken und tun, alles wird irgendwie beeinfluBt von der
Macht des Guten oder des Bdsen. Was wir auch tun, es wird immer
eine Entscheidung fiir die eine oder die andere Seite sein.

Jeder Teil der Bibel ist durch géttliche Eingebung vermittelt und
hat seinen Wert. Deshalb sollte dem Alten Testament nicht weniger
Beachtung geschenkt werden als dem Neuen. Wer sich eingehend
mit den alttestamentlichen Schriften befalt, wird selbst dort auf
Brunnen ,,lebendigen Wassers* sto3en, wo der oberflachliche Leser
nur dirres Land sieht.

Besondere Aufmerksamkeit sollten wir dem Buch der Offenba-
rung in Verbindung mit dem Buch Daniel widmen. Die Offenba-
rung beginnt mit den Worten: ,,In diesem Buch enthullt Jesus Chris-
tus Gottes Geheimnisse und Plane, damit seine Diener wissen, was
bald geschehen wird.“? Fir den Bibelleser geht es in diesem Zu-

! Psalm 119,11; 17,4 GN
2 Offenbarung 1,1
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sammenhang um zweierlei: Er muB3 sich bemihen, diese wichtigen
Botschaften selbst zu verstehen, und sich zugleich fragen, wie er das
Erkannte so weitergeben kann, dal3 andere es verstehen. Dabei soll-
te man sich nicht durch scheinbar schwierige Abschnitte und die
symboltrachtige Sprache abschrecken lassen. Gerade hier gilt es,
den Rat der Bibel zu beachten: ,Falls jemand von euch nicht weiB,
wie der Wille Gottes in einer bestimmten Sache ist, so soll er um
Weisheit bitten. Ihr wilt doch, wie reich Gott jeden beschenkt und
wie gern er allen hilft. Also wird er auch euer Gebet erhoren.
Oder: ,Wer die prophetischen Worte dieses Buches liest, auf sie
hort und danach handelt, der ist wirklich glicklich zu nennen.
Denn schon bald wird dies alles in Erfiillung gehen.*

Wenn im Menschen erst einmal die Liebe zur Heiligen Schrift
geweckt ist, und wenn er sich ihres Wertes bewul3t geworden ist,
wird er jede Gelegenheit nutzen, sich mit ihren Botschaften zu be-
schaftigen. RegelmaRiges Bibelstudium ist das beste Mittel, die Lie-
be zu Gottes Wort zu vertiefen. Deshalb sollte man seine Bibel ei-
gentlich Oberall griffbereit haben.

Die Haupttriebkréfte der Seele sind Glaube, Hoffnung und Lie-
be. Gerade sie werden durch den Umgang mit Gottes Wort und die
daraus erwachsenden Einsichten gefordert. Die dul3ere Gestalt der
Heiligen Schrift — die kraftvolle Sprache und die Fulle der Bilder
und Vergleiche — sind nur der Rahmen fiir das eigentliche Kleinod:
die Schonheit heiligen Wesens. Wenn sie von Menschen berichtet,
die mit Gott lebten, kdnnen wir einen Schimmer géttlicher Herr-
lichkeit erblicken. Wenn aber der Bibelleser den Erldser schaut,
bricht in seiner Seele die Kraft des Glaubens, der Anbetung und
der Liebe auf. Sein Blick ist auf Christus gerichtet, und der Schau-
ende wéchst zum Ebenbild dessen heran, den er liebt.

! Jakobus 1,5
2 Offenbarung 1,3
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Gesundheitserziehung

,,lch hoffe,
daR es dir gutgeht
und du an Leib und Seele
so gesund bist
wie in deinem Glauben.*
3. Johannes 2
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Kapitel 21

Zusammenhéange erkennen

,»Herr, ich danke dir daftir, daf3 du mich
so wunderbar und einzigartig gemacht hast!**
Psalm 139,14

Seele und Geist stehen in Wechselbeziehung zum Korper. Unsere
geistige und geistliche Kraft hangt nicht unwesentlich davon ab, wie
wir uns korperlich fuhlen. Was der Gesunderhaltung dient, nutzt
deshalb zugleich der geistigen und charakterlichen Entwicklung.

Wir kénnen unseren Verpflichtungen Gott und den Mitmen-
schen gegenliber am besten gerecht werden, wenn wir seelisch und
korperlich gesund sind. Deshalb sollten wir auf den Kdérper nicht
weniger achten als auf Seele und Geist. Zu einem ausgewogenen
Erziehungsprogramm gehort daher auch die Gesundheitserziehung.
Sie sollte damit beginnen, da wir den Kindern ein Grundwissen
Uber Kdrperfunktionen und Korperpflege vermitteln.

Wir wissen heutzutage sehr viel mehr Gber physiologische Zu-
sammenhénge als die Menschen friiherer Zeiten, doch leider kiim-
mern sich nur wenige darum. Vielen sind sogar die einfachsten Re-
geln zur Gesunderhaltung gleichgultig. Selbst von denen, die mit
den Gesundheitsgrundsétzen vertraut sind, halten sich nur wenige
daran. Getan wird, wozu man Lust hat oder was einem gerade ein-
fallt, ohne daran zu denken, dal3 unser Wohlergehen - nicht zuletzt
das korperliche — davon abhangt, inwieweit wir uns an bestimmte
Ordnungen und Regeln halten.

Junge Leute nehmen es in der Regel als selbstverstandlich hin,
daR sie gesund und leistungsfahig sind, ohne daran zu denken, daf3
es auch anders sein kdnnte. Diese Ubersprudelnde Lebenskraft ist
ein Schatz, der gehutet werden sollte, denn sie ist oft wertvoller als
Geld, Gut und Wissen. Doch wie leichtfertig gehen viele mit dieser
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Gabe um! Wie gedankenlos wird sie verschwendet! Immer wieder
setzen Menschen bei der Jagd nach Wohlstand und Einfluf3 ihre
Gesundheit aufs Spiel, ohne ihr Ziel zu erreichen. Und wenn ihnen
gelingt, was sie sich vorgenommen hatten, sind sie oft am Ende ih-
rer Kraft und kdnnen ihren ,Erfolg” nicht einmal genief3en. Wer die
biblischen Gesundheitsgrundsétze gewohnheitsmaRig millachtet,
muf3 sich nicht wundern, wenn es mit seinem Allgemeinbefinden
nicht zum Besten steht. Unglucklicherweise wirkt sich das nicht nur
auf das Leben in dieser Welt aus, sondern reicht weit daruber hin-
aus.

Junge Leute sollten so frih wie mdglich verstehen lernen, wie
wichtig korperliche Leistungsféhigkeit fur den Erfolg im Leben ist,
und wie man sie entwickelt und bewahrt. Die erste Lehrmeisterin
wird in der Regel die Mutter sein, die ihre Kinder auf spielerische
Weise mit den Grundregeln der gesunden Lebensweise und Hygie-
ne vertraut macht. In der Schule kann spéter darauf aufgebaut wer-
den. Soweit mdglich, sollte mit Anschauungsmaterial gearbeitet
werden. Der junge Mensch muf lernen, auf seinen Koérper zu ach-
ten und dessen Funktionen zu verstehen. Thm muf} klar gemacht
werden, dal} Vorbeugen besser ist als Heilen, und er mu3 wissen,
was man vorbeugend tun kann. Schlief3lich muf} er erfahren, wie er
mit Krankheit oder Unfallen umgeht, denn friiher oder spater wird
jeder Mensch auch damit konfrontiert.

Bestimmte Gesichtspunkte werden in der Gesundheitserziehung
an den meisten Schulen kaum oder gar nicht behandelt. Dabei sind
sie fir die Schiler mindestens genauso wichtig wie manches Fach-
wissen. Grundsétzlich gilt, dal die Naturgesetze — dazu gehoren
auch die Grundregeln der gesunden Lebensweise im weitesten Sin-
ne — von Gott gegeben sind. Sie sind flr unser Leben nicht weniger
wichtig als die Zehn Gebote. Deshalb hat er die GesetzmaRigkeiten,
die das komplizierte Zusammenspiel im menschlichen Korper re-
geln, in jede einzelne Zelle geschrieben. Wer diese Ordnungen mi-
Rachtet, sei es fahrlassig oder bewuft, schadet sich nicht nur selbst,
sondern versindigt sich auch an Gott. Dieses Wissen sollte unser
Verhalten in Sachen Gesunderhaltung starker bestimmen, als das
gemeinhin der Fall ist, ob es sich nun um gesunde Ernéhrung, kor-
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perliche Betatigung, Kinderpflege oder Krankenbehandlung han-
delt.

Wichtig ist, sich immer wieder bewu(3t zu machen, wie sehr der
Geist den Korper beeinfluft, und wie sich umgekehrt die korperli-
che Verfassung auf Geist und Seele auswirkt. Geistige Aktivititen
regen Uber die Nervenbahnen eine Reihe von Korperfunktionen
an, die ihrerseits dafiir sorgen, dal3 die natiirlichen Abwehrkrafte
gestarkt werden. Im brigen weil? man heute, da Willenskraft und
Selbstbeherrschung bei der Erhaltung und Wiederherstellung der
Gesundheit eine groRe Rolle spielen. Arger, Unzufriedenheit, E-
goismus und Unmoral wirken sich krankmachend und zerstorerisch
aus, wahrend von Frohlichkeit, Selbstlosigkeit und Dankbarkeit eine
wunderbar lebenspendende Kraft ausgeht. Deshalb heif3t es in der
Bibel: ,Frohlichkeit ist gut fir die Gesundheit, Mutlosigkeit raubt
einem die letzte Kraft.“!

»Mein Sohn, hor gut zu, und paR auf, was ich dir sage! Verachte
meine Worte nicht, sondern prége sie dir fest ein! Sie geben dir ein
erfulltes Leben und erhalten dich gesund. Was ich dir jetzt rate, ist
wichtiger als alles andere: Achte auf deine Gedanken und Gefiihle,
denn sie beeinflussen dein ganzes Leben!“? , Freundliche Worte sind
wie Honig: suf3 fur den Gaumen und gesund fiir den ganzen Kor-
per.®

Gerade fir junge Leute ist es wichtig, dal3 sie die Wahrheit ver-
stehen, die der biblischen Aussage zugrunde liegt, dal? bei Gott ,,die
Quelle des Lebens* ist.* Er ist nicht nur der Urheber des Lebens,
sondern die Lebenskraft, die in allem Lebendigen wirkt. Es ist Le-
ben von ihm, das wir empfangen: im Sonnenschein, in der Luft zum
Atmen oder in der Nahrung, die unserem Koérper Kraft gibt. Wir-
de Gott uns seine lebenspendende Kraft entziehen, kénnten wir
keinen Augenblick weiterleben. All seine Gaben dienen uns zum
Leben, zur Gesundheit und zur Freude - jedenfalls so lange, wie sie
nicht durch die Stinde ins Gegenteil verkehrt werden.

1 Spriiche 17,22 GN
2 Spriiche 4,20-23

% Spriiche 16,24 GN
* Psalm 36,9
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»Er hat fUr alles eine Zeit vorherbestimmt, in der er es tut; und
alles, was er tut, ist vollkommen.“* Das, was Gott durch seine voll-
kommenen Ordnungen im Leben seiner Geschépfe bewirken will,
kann sich freilich nur dort entfalten, wo man Gottes Weisungen
ernst nimmt.

Wenn es gelingt, jungen Leuten den Blick fir das Wunderwerk
des menschlichen Korpers zu 6ffnen, wird ihr Interesse an einer
gesunden Lebensweise wachsen, und im Laufe der Zeit werden sich
bei ihnen mehr und mehr gute Gewohnheiten herausbilden.

Ein wichtiges Kapitel in Sachen Gesundheitserziehung ist die
Kdrperhaltung, sowohl beim Sitzen als auch beim Stehen und Ge-
hen. Gott hat den Menschen als aufrecht gehendes Wesen geschaf-
fen, und er mochte, dald wir dieses Vorrecht nutzen, da es sich nicht
nur korperlich positiv auswirkt, sondern auch geistig-seelisch. Eine
aufrechte Korperhaltung tragt wesentlich zur Gesunderhaltung bei
und spiegelt zugleich Anmut, Wirde und SelbstbewuRtsein wider.
Das mussen Kinder naturlich erst lernen, und das wird um so leich-
ter sein, je mehr ihnen Eltern und Erzieher darin Vorbild sind.

Nicht weniger wichtig sind richtiges Atmen und Stimmbildung.
Wer sich um eine gute Kdrperhaltung bemiht, atmet automatisch
besser als jemand, der sich in dieser Beziehung gehen laft. Dennoch
sollten unsere Kinder auch von der Theorie her wissen, warum tiefes
Ein- und Ausatmen gesundheitsfordernd ist. Richtiges Atmen stérkt
die Lungen, verbessert Uber den Blutkreislauf die Sauerstoffversor-
gung der Organe, macht Appetit, regt die Verdauung an und sorgt
unter anderem fir einen tiefen, gesunden Schlaf. Das alles hélt Leib,
Seele und Geist frisch und leistungsfahig. Deshalb sollten Lehrer mit
ihren Schilern so oft wie mdglich Atemubungen machen — etwa im
Sportunterricht oder auch bei anderen Gelegenheiten — bis ihnen
richtiges Atmen in Fleisch und Blut (ibergegangen ist.

Auch Stimmbildung kréftigt die Atmungsorgane und schiitzt so
vor bestimmten Krankheiten. Sprechen und richtiges Atmen sind
eng miteinander verbunden, ja, sie bedingen einander geradezu.
Beim richtigen Atmen ist die Bauchmuskulatur stark beteiligt. Sie

1 Prediger 3,11 GN
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sorgt gemeinsam mit der aufrechten Haltung fur eine entsprechende
Luftsdule und die nétigen Resonanzraume, die richtiges und mihe-
loses Sprechen erst mdglich machen. Wer beim Sprechen oder Vor-
lesen falsch atmet, Uberfordert dadurch seine Stimmwerkzeuge. Das
kann zu schweren Beeintréchtigungen fiihren. Stimmbildung beugt
solchen Gefahren vor, weil dabei richtiges Atmen und gut artikulier-
tes Sprechen systematisch getibt wird. Das wirkt sich nicht nur auf
die Gesundheit des Schilers positiv aus, sondern auch auf seine
Leistungsfahigkeit ganz allgemein.

In diesem Zusammenhang sollte mit jungen Leuten auch dar-
Uber gesprochen werden, welche Rolle die Kleidung bei der Ge-
sunderhaltung spielt. Es dient nicht der Gesundheit, wenn sich der
Mensch modebedingt in Kleidungsstucke zwéngt, die den Korper
einengen, die Atmung behindern und den inneren Organen die
Arbeit erschweren.' Es gibt heutzutage eine Menge Maglichkeiten,
sich durch Modetorheiten die Gesundheit zu ruinieren. Wir sollten
uns so kleiden, daB alle Glieder und Organe gentigend Bewegungs-
freiheit haben. Das erhélt nicht nur gesund, sondern fordert auch
das Wohlbefinden und die geistige Leistungsfahigkeit.

VergeRt auch nicht, mit euren Kindern oder Schiilern tber Fra-
gen der Hygiene zu sprechen. Sie sollten sich daran gewohnen, ih-
ren Korper und ihren Lebensraum sauber zu halten. Dazu gehort
tagliche Korperpflege und das gute Durchluften der Wohn- und
Schlafraume. Ein Bad hélt beispielsweise nicht nur den Kérper sau-
ber, sondern tut auch der Seele gut und starkt die geistigen Fahig-
keiten. Eine saubere Kiiche, bekdmmliche Nahrung und ein liebe-
voll gedeckter Tisch sind allemal mehr wert als teures und kostbares
Mobiliar, mit dem nur Eindruck geschunden werden soll. Jesus hat
einmal gesagt: ,Leben bedeutet mehr als Essen und Trinken, und
der Mensch ist wichtiger als das, was er anzieht.** Das diirfte auch
heute noch zutreffen.

! Die Autorin dachte hier vor allem an Schniirkorsette und schwer auf den Hiiften
lastende Kleidung. Heute wirde sie moglicherweise von zu knappen Jeans, eng-
anliegender synthetischer Kleidung oder nicht ful3gerechtem Schuhwerk spre-
chen.

2 Lukas 12,23
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Gesundheitserziehung sollte sich allerdings nicht in theoretischen
Erdrterungen verlieren, sondern den Impuls wecken, die gewonne-
nen Erkenntnisse in die Tat umzusetzen. Uber gesunde Lebensweise
nur zu reden, bringt nichts; gesund leben - das ist es!

Welche Bedeutung Gott unserer koérperlichen Verfassung bei-
milt und welche Verantwortung wir dafiir tragen, zeigt folgendes
Bibelwort: ,WiBt ihr denn nicht, dal} euer Korper der Tempel des
heiligen Geistes ist? Gott hat euch seinen Geist gegeben, der jetzt in
euch wohnt. Darum gehort ihr nicht mehr euch selbst. Gott hat
euch als sein Eigentum erworben. Macht ihm also Ehre durch die
Art, wie ihr mit eurem Korper umgeht.“

Gerade junge Menschen missen begreifen lernen, dafll Gott in
ihnen wohnen und Einflul ausiiben mdchte. Das muf? man nicht
nur wissen, sondern auch wollen und dafr die richtigen Vorausset-
zungen schaffen, indem man sich innerlich rein erhalt.

Wenn der Mensch im Blick auf sich selbst erkennt, wie ,,wun-
derbar und einzigartig“ Gott ihn geschaffen hat, wird er auch ehr-
flrchtig und verantwortungsbewufit mit seinem Kdérper umgehen.
Er wird Gottes Werk nicht gleichgultig oder fahrléssig beschadigen,
sondern bemuht sich darum, soweit es in seinen Kraften steht, daf}
in Erfullung gehen kann, was Gott mit ihm vorhat. Gesundheitsbe-
wuBtes Verhalten wird ihm dann nicht als Opfer und Selbstkastei-
ung erscheinen, sondern als Gnade und Segen.

! 1. Korinther 6,19 GN; vgl. 1. Korinther 3,17
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Kapitel 22

MaRigkeit und gesunde Ernahrung

Wer im Wettkampf siegen will, setzt dafir alles ein.
Ein Athlet verzichtet auf vieles, um zu siegen.*
1. Korinther 9,25

Junge Leute sollten so frih wie mdglich lernen, dal ein Zusammen-
hang besteht zwischen einer gesunden, einfachen Lebensweise und
einem klaren, wachen Verstand. Jeder, ob jung oder alt, entscheidet
selbst dartiber, ob der Geist oder der Leib seine Lebensfiihrung be-
stimmt und seinen Charakter prégt. Diese Entscheidung ist insofern
wichtig, weil sie unser Schicksal stark beeinfludt. Es scheint so, als
wenn es den Menschen zunehmend schwerer féllt, MaRR zu halten
und auf gesundheitsschadigende Gewohnheiten zu verzichten. Dieser
bedrohlichen Entwicklung durfen wir nicht tatenlos zusehen.

Es gehort einfach zu unserer Aufgabe, mit jungen Menschen —
sei es in der Familie oder in der Schule — Uber Lebensstilfragen o-
der Drogenmif3brauch zu sprechen. Sie missen wissen, welche ver-
heerende Wirkung Alkohol-, Tabak- und Drogenkonsum auf den
ganzen Menschen haben. Diese und andere Giftstoffe zerstoren ja
nicht nur den Korper, sondern auch den Verstand, und daruber
hinaus fligen sie der Seele schweren Schaden zu.

Natdrlich ist es nicht damit getan, tUber Alkohol- und anderen
DrogenmiRbrauch zu sprechen. Die Ursachen fiir UnmaRigkeit und
Sucht liegen tiefer: Vernachlassigung, fehlende Lebensperspektiven,
Bequemlichkeit, Tragheit und fragwiirdiger Umgang. Oft werden
die Weichen schon am heimischen Tisch falsch gestellt, und das
nicht selten sogar in Familien, die viel von gesunder Lebensweise
halten. Alles, was Verdauungsstorungen beginstigt, die Nerven auf-
putscht oder das Gleichgewicht der korperlichen und geistigen Kréf-
te stort, schwécht die Selbstbeherrschung und leistet der UnmaRig-
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keit Vorschub. Mancher vielversprechende junge Mensch rutscht
nur wegen seiner unnatirlichen Genuf3sucht ab, die ursachlich auf
eine ungesunde Ernahrung zurlickzufihren ist. Tee, Kaffee, scharfe
Gewdirze, SuRigkeiten und Cremetorten sind der Verdauung nicht
gerade zutréglich. Mit Fleisch ist es nicht anders. Eigentlich mif3te
schon die Reizwirkung, die FleischgenuR an sich auf den Menschen
ausubt, Grund genug sein, ganz auf Fleisch zu verzichten. Wieviel
mehr sollte das der Fall sein, wo es heutzutage kaum noch Tiere
gibt, die nicht krank oder verseucht sind.

Wer sich an eine Uppige, scharf gewirzte Kost gewohnt, wird er-
leben, dall der Magen nach einiger Zeit nicht mehr mit einfacher
Nahrung zufrieden ist. Er verlangt geradezu nach schérfer gewirzter
und stimulierender Kost. Und wenn die Nerven angegriffen sind
und der Wille geschwécht ist, wird es immer schwerer, unnatdrli-
chen Gelisten zu widerstehen. Die Folge davon ist, dal? die Magen-
schleimhdute in Mitleidenschaft gezogen werden, so daf selbst stark
gewdrzte Speisen nicht mehr den gewtnschten Genuf3 vermitteln.
Zugleich entsteht das Verlangen nach scharfen Getranken.

Junge Leute sollten lernen, wie wichtig eine einfache Lebenswei-
se und eine gesunde Erndhrung sind, weil sie gar nicht erst das Be-
durfnis nach irgendwelchen Aufputschmitteln aufkommen lassen.
Selbstbeherrschung sollte ihnen zur guten Gewohnheit werden,
denn der Mensch ist dazu bestimmt, seine Neigungen und Bedrf-
nisse zu kontrollieren, anstatt sich von ihnen beherrschen zu lassen.
Das wird nicht nur den jungen Menschen selbst und ihrer Entwick-
lung zugute kommen, sondern durch sie auch vielen anderen.

Erndhrung und geistige Entwicklung

In diesem Zusammenhang muf3 auch auf den Zusammenhang zwi-
schen Erndhrung und geistiger Entfaltung hingewiesen werden. Gei-
stige Tragheit oder wirres Denken sind nicht selten die Folge von
Erndhrungsfehlern.

Oft wird argumentiert, dal uns die Nahrung, auf die wir Appetit
haben, am besten bekommt. Das tréfe vermutlich zu, wenn sich un-
sere ERgewohnheiten an den biblischen Gesundheitsregeln orien-
tiert hatten. Leider ist das nicht der Fall. Jede Generation hat in die-
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ser Beziehung schlechte Gewohnheiten von der vorhergehenden
tibernommen, fragwirdige neue entwickelt und alles an die néchste
weitergegeben. So sind im Laufe der Zeit ERgewohnheiten und Ge-
liste entstanden, die zwar als normal gelten, aber alles andere als
gesund sind. Appetit ist durchaus keine so verlaRliche Richtschnur
wie manche uns glauben machen wollen.

Deshalb ist es wichtig, daR die Schuler im Unterricht auch etwas
Uber Erndhrungslehre erfahren. Sie sollten sich dartiber informieren
kénnen, welchen Nahrwert die verschiedenen Nahrungsmittel ha-
ben. Jedenfalls sollten sie wissen, daf} nahrstoffreiche, naturbelasse-
ne Lebensmittel ihnen zutréglicher sind als solche mit geringem
Néhrwert. Auch schwarzer Tee, Kaffee, WeiRbrot, Essiggurken und
dergleichen, Schokolade und andere Siiigkeiten oder Cremetorten
sind nicht gerade das, was zu einer gesunden Erndhrung gehort.
Viele Menschen — zunehmend auch junge — werden krank, weil sie
sich falsch erndhren. Was ihnen widerféhrt, ist kein unabwendbares
Schicksal, sondern Folge einer Mangelernéhrung.

In Friichten, Nussen, Vollkorn und Gemuse sind alle notwendi-
gen Nahstoffe enthalten, und wenn sie richtig zubereitet werden,
sind sie die beste Grundlage fiir unsere korperliche, geistige und
seelische Gesundheit. Allerdings gentigt es nicht, nur auf den
Néhrwert der Lebensmittel zu achten. Sie mussen fiir den, der sie
iRt, auch vertraglich sein. Manche Speisen bekommen jemandem,
der korperlich arbeitet, sehr gut, wéhrend einer, der Uberwiegend
geistig arbeitet, sie nur schlecht vertragt. Es liegt auf der Hand, daf3
jemand, der einer sitzenden Tétigkeit mit wenig Bewegung nach-
geht, keine so reichhaltigen Mahlzeiten braucht wie einer, der kor-
perlich anstrengende Arbeit verrichten muf.

Und noch eins: Man kann sich auch mit gesunder Nahrung un-
vernuinftig erndhren. Wer tberméRig viel iBt, schadet seiner Ge-
sundheit auch. Der Korper braucht nicht mehr als das, was zur Auf-
rechterhaltung der verschiedenen Kdérperfunktionen nétig ist. Was
dartiber hinausgeht, belastet nur den Stoffwechsel und den Kreis-
lauf. Bei so manchem Studenten meint man, er sei zusammenge-
brochen, weil er zu viel gelernt hat, dabei war die eigentliche Ursa-
che: UnmaRigkeit im Essen. Wenn man sich an die Regeln einer
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gesunden Lebensweise hélt, ist die Gefahr der geistigen Uberforde-
rung gering. Haufig ist es nichts weiter als Uberlastung des Magens,
wenn der Leib mide und der Geist trage wird.

In vielen Féllen waren zwei Mahlzeiten am Tag gestinder als
drei. Das Abendessen sollte nicht zu friih, aber auch nicht sehr spéat
eingenommen werden. Im einen Fall stort es das Verdauen der Mit-
tagsmabhlzeit, vor allem dann, wenn spét zu Mittag gegessen wird.
Im anderen Fall hat der Kérper nicht genligend Zeit, die Nahrung
vor dem Schlafengehen zu verarbeiten. Wer sich mit vollem Magen
zur Ruhe legt, schlaft unruhig, génnt dem Kreislauf und den Ner-
ven nicht die erforderliche Erholung und hat morgens kaum Appe-
tit. Er fuhlt sich unausgeschlafen und zerschlagen. Kein guter Start
in einen neuen Tag mit einer Fulle von Pflichten.

Zum Essen sollte man sich Zeit lassen. Steht die nicht zur Verfi-
gung, ist es besser, weniger zu essen oder eine Mahlzeit auszulassen,
als die Speisen schnell hinunterzuschlingen. Darliber hinaus sollte
Essenszeit ein geselliges Ereignis sein, bei dem man entspannen und
sich erholen kann. Deshalb gehort alles, was Arger oder Streit auslost
nicht an den ERtisch. Freundlichkeit, Mitgefhl, Frohlichkeit und
Dankbarkeit schaffen dagegen ein Klima, das Leib und Seele guttut.

Im Verzicht auf alles, was uns schadet, und in einem geregelten
Leben steckt eine wunderbare Kraft. Haufig trégt das mehr zum in-
neren und duReren Wohlbefinden bei als giinstige Lebensumsténde
oder hohe Begabung. BewuRter Verzicht bewirkt Selbstbeherrschung;
die wiederum ist nicht mit Gold aufzuwiegen, wenn es darum geht,
den vielfaltigen Anforderungen des Lebens gerecht zu werden.

Ein Land ,kann sich glucklich preisen, wenn ein Konig fahig ist,
selbst zu entscheiden, und die Minister zur rechten Zeit essen und
trinken und sich dabei wie Manner benehmen und sich beherr-
schen kénnen.“ Nun sind wir zwar nicht Konige oder Minister, a-
ber uns allen, ob alt oder jung, stehen Enthaltsamkeit und Selbstbe-
herrschung nicht weniger gut zu Gesicht.

! Prediger 10,17
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Kapitel 23

Erholung

»Alles, was auf der Erde geschieht,
hat seine von Gott bestimmte Zeit.*
Prediger 3,1 GN

Manche meinen, Erholung und Vergniigen seien dasselbe, aber das
stimmt nicht. Erholung hat etwas mit Erneuerung und Kraftschop-
fen zu tun.

Indem wir Abstand vom Alltagsleben und vom Beruf gewinnen,
werden Geist, Seele und Leib erfrischt und neu aufgebaut, um den
kommenden Anforderungen gewachsen zu sein. Vergniigen dage-
gen ist vorwiegend auf ,Spall haben* ausgerichtet. Wenn es ums
Vergniigen geht, scheuen viele weder Zeit, Geld noch Mihe. Sie
wollen halt etwas ,,vom Leben haben®. Meist geht dabei eine Men-
ge Kraft verloren, die eigentlich an anderer Stelle sinnvoller einge-
setzt werden konnte. Gerade bei jungen Menschen blockiert die
Jagd nach Vergniigung oft den wirklichen Erfolg im Leben.

Der Mensch ist zum Tatigsein geboren. Der Korper braucht Be-
wegung, wenn er sich gesund entwickeln und leistungsfahig bleiben
soll. Mangel an Bewegung macht korperlich krank und hindert den
Menschen auch daran, seine geistigen Kréafte voll auszuschopfen.
Der Schulbetrieb bringt es mit sich, dal vor allem Kinder unter
permanentem Bewegungsmangel leiden. Zusammen mit anderen
ungesunden Bedingungen - schlechte Beluiftung und nicht korper-
gerechte Schulbéanke — kann das zu einer starken Belastung werden,
vor allem fur Kinder, die von Natur aus nicht besonders kraftig
sind. Ausgerechnet das empfindlichste Organ des Menschen, das
Gehirn, wird durch Bewegungsmangel am stérksten geschadigt, weil
es Uber weite Strecken nicht gentigend mit Sauerstoff versorgt wird.
Dennoch werden dem Kind gerade in der Schule schon friih hohe
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geistige Leistungen abverlangt — und das oft unter hdchst ungesun-
den Bedingungen. Kein Wunder, daf3 sich manche Kinder lebens-
lang mit Beschwerden herumschlagen mudissen, flr die bereits im
Klassenzimmer der Grundstein gelegt wurde.

Kinder sollten einfach nicht stundenlang in ein Klassenzimmer
Leingesperrt* sein, ohne sich zwischendurch geniigend bewegen zu
kdnnen. Sie sollten auch nicht zu friih eingeschult werden, denn
intensives Lernen erfordert nicht nur eine gewisse geistige Reife,
sondern setzt auch einen bestimmten korperlichen Entwicklungs-
stand voraus.

Wéhrend der ersten acht bis zehn Lebensjahre eines Kindes ist
das freie Feld oder der Garten das beste Klassenzimmer, die Mutter
ist die beste Lehrerin und die Natur das beste Lehrbuch. Auch
wenn Kinder fir die Schule alt genug sind, sollte ihre Gesundheit
immer Vorrang gegenlber der Wissensvermittiung haben. Das
schulische Umfeld sollte so beschaffen sein, dal3 es dem korperli-
chen und geistigen Wachstum forderlich ist. Leider wird dem zur
Stunde weder in den Grundschulen noch in den héheren Bildungs-
einrichtungen gentigend Beachtung geschenkt. Etwas mehr Bewe-
gung und frische Luft kdnnten manchmal Wunder wirken.

Manchen Schilern und Studenten steht aus finanziellen Griin-
den nur ein begrenzter Zeitrahmen fur ihre Ausbildung zur Verfu-
gung. Deshalb ,,biffeln* sie Tag und Nacht, ohne sich die dringend
notige Bewegung und Erholung zu gonnen. Das ist zwar verstand-
lich, aber hochst toricht. Bei jedem Menschen laBt nach einer ge-
wissen Zeit die Konzentrationsfahigkeit nach. Wer trotzdem weiter
macht, arbeitet zwar, aber er lernt nichts. Hier wére Bewegung, Ent-
spannung und Abschalten angesagt, denn dadurch wiirde die geisti-
ge Aufnahmefahigkeit wiederhergestellt. Auch fiir Schiler heif3t das
Geheimnis des Erfolgs: Aktiv sein und entspannen!

Wer nur geistig aktiv ist, gerat leicht in die Gefahr, sich in be-
stimmte Ideen und Gedankengénge zu verrennen und das seelische
Gleichgewicht zu verlieren. Wer sich abwechselnd geistig und kor-
perlich betatigt, ist erheblich besser dran. Die wechselnde Belastung
und die unterschiedlichen Themenbereiche sorgen fur einen natir-
lichen Ausgleich, und das tut Leib, Seele und Geist gut.
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Kdrperliche Untatigkeit vermindert nicht nur die geistige, son-
dern auch die sittliche Kraft. Wie ist das zu verstehen? Unser Ge-
hirn steuert Uber die Nervenbahnen alle korperlichen, seelischen
und geistigen Prozesse. Uber genau diesen Weg nimmt auch Gott
Einflul auf unser Denken, Fuhlen und Wollen. Alles, was die elekt-
rochemischen Vorgénge im Nervensystem stort oder blockiert, ver-
ringert die geistige Aufnahmefahigkeit und schwacht zugleich das
moralische Empfinden.

Uberzogene geistige Aktivitat, wie sie oft bei Schillern und Stu-
denten vorkommt, kann zu Ubererregbarkeit fiihren, die die Kraft
zur Selbstbeherrschung schwécht, plétzlichen Launen die Zigel
schielen 1aBRt und nicht selten der Unmoral Tor und Tur 6ffnet.
Dal? heutzutage die schmutzigen Fluten der Unmoral immer mehr
ansteigen, hangt nicht zuletzt damit zusammen, dal3 viele Menschen
ihre korperlichen F&higkeiten entweder vernachléssigen oder mif3-
brauchen. Im Blick auf die entartete Stadt Sodom heif3t es bei He-
sekiel: ,,Sie war tiberheblich und lebte ... sorglos und im UberfluB.**
Stolz, UberfluR und Untétigkeit sind heute noch ebenso tddlich fiir
uns Menschen, wie das vor Tausenden von Jahren der Fall war.

Erzieher mussen sich diese Zusammenhédnge bewul3t machen
und sie auch ihren Schilern erklaren. Junge Leute missen begrei-
fen lernen, dal3 richtiger Lebensstil vom richtigen Denken abhangt,
und daf? sittlich reines Denken auch davon beeinflu8t wird, ob sich
jemand korperlich betétigt oder nicht.

Die Frage, welche kdrperlichen Aktivitdten flr Studierende sinn-
voll sind, wird unterschiedlich beantwortet. Der Schulsport ist sicher
eine gute Mdglichkeit, fiir einen angemessenen Ausgleich zu sorgen.
Allerdings sollte darauf geachtet werden, dal Sport nicht Ubertrie-
ben wird, weil er dann unkalkulierbare Risiken in sich birgt.

Schulsport in der Turnhalle kann natdrlich die Bewegung an der
frischen Luft nicht ersetzen, wie gut er auch organisiert sein mag.
Deshalb sollten Schuler mehr Mdglichkeiten haben, sich im Freien
zu bewegen. Nichts ist schlimmer, als wenn junge Leute trdge und
ziellos in den Tag hineinleben. Dagegen kann Sport ein probates

1 Hesekiel 16,49 GN
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Mittel sein. Allerdings entwickelt sich der Sport mehr und mehr in
eine Richtung, die bei Lehrern und Erziehern starke Bedenken auf-
kommen I&Rt. Training und Wettkdmpfe nehmen haufig so viel Zeit
in Anspruch, dal3 das Lernen zu kurz kommt und die schulischen
Leistungen sinken. AuRerdem sorgt Wettkampfsport nicht automa-
tisch dafiir, daR junge Leute angemessen auf eine sinnvolle Téatigkeit
vorbereitet werden oder sich zu charakterlich gefestigten Personlich-
keiten entwickeln.

Gerade so populdre Sportarten wie Boxen und American Foot-
ball sind zu Brutstatten von Rucksichtslosigkeit und Hérte gewor-
den. Sie erinnern einen unwillkirlich an die Gladiatorenkampfe
und brutalen Schauspiele im antiken Rom. Der Machtrausch, das
Zurschaustellen roher Gewalt und die fehlende Achtung vor der
Gesundheit und dem Leben des Gegners wirken in erschrecken-
dem Mal3e enthemmend und entsittlichend.

Andere Arten von Sport und Spiel mdgen zwar nicht so brutal
sein, bergen aber auch Gefahren in sich — vor allem wenn sie ex-
trem betrieben werden und junge Menschen véllig in ihren Bann
ziehen. Sie fordern das Bedirfnis nach Zeitvertreib und Spannung
und sorgen zugleich dafiir, dal} die Freude an sinnvoller Arbeit und
am Ubernehmen von Verantwortung abnimmt. Das normale Leben
erscheint langweilig, und die kleinen Freuden und Erfahrungen im
Alltag tben nicht den gewiinschten Reiz aus. Oft wird auf diese
Weise einem zuigellosen und unordentlichen Leben Vorschub geleis-
tet — mit Ublen Folgen, wie sich leicht feststellen I4ft.

Viele gesellschaftliche \eranstaltungen, Partys und andere Zu-
sammenkinfte, auf denen sich junge Leute heutzutage treffen, sind
der geistigen und charakterlichen Entwicklung eher abtraglich als
forderlich. Man schlief3t leichtfertig fragwirdige Bekanntschaften
und gewdhnt sich an eine lockere, vergnlgungssiichtige, ziigellose
Lebensweise. Das kann auf die Dauer nicht gutgehen. Hier sind EI-
tern und Lehrer gefordert, sinnvolle Freizeitbesch&ftigungen anzu-
bieten, die Freude und Erholung ohne negative Begleiterscheinun-
gen schaffen.

Wie in vielen anderen Lebensbereichen, so hilft uns auch hier
Gottes Wort weiter. In biblischer Zeit lebten die Menschen in der
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Regel einfach und naturverbunden. Eltern und Kinder arbeiteten
schon sehr friih zusammen und hatten dadurch viele gemeinsame
Erlebnisse in Natur und Arbeitswelt. Das schuf Raum fiir die Wei-
tergabe der heiligen Wahrheiten, die Gott den Vorfahren anvertraut
hatte. Diese Form der Erziehung prégte die Heranwachsenden
nachhaltig und lief? sie zu starken Personlichkeiten werden.

Heute ist das alles anders. Der Mensch hat kaum noch Kontakt
zur freien Natur, sondern lebt oft unter Bedingungen, die man als
Lentartet“ bezeichnen miRte. Selbstverstandlich kénnen wir das
Rad der Geschichte nicht zurlickdrehen, auch wenn wir uns viel-
leicht nach dem einfachen und Uberschaubaren Leben friherer Ge-
nerationen sehnen moégen. Dennoch kénnen wir der Bibel auch in
Sachen Freizeitgestaltung manchen Hinweis entnehmen, der uns
hilft, Erholung wieder zu dem zu machen, was sie sein soll: Ein Auf-
frischen der geistigen, seelischen und korperlichen Kréfte.

Die Erholungsmdglichkeiten fir unsere Kinder hangen nattrlich
auch davon ab, wo sie zu Hause sind und zur Schule gehen. Daran
sollte bei der Wohnungswahl und dem Bau von Schulen gedacht
werden. Wer dem geistigen und kérperlichen Wohl seiner Kinder
mehr Gewicht beimif3t als guten Verdienstmdglichkeiten oder ge-
sellschaftlichem Eingebundensein, sollte ihnen soviel Natur bieten
wie irgend mdglich. Wenn auch noch die Schulen so angelegt wé-
ren, dald sie den Kindern einen nattirlichen Kontakt zur Natur er-
moglichen, hétte das einen unbezahlbaren erzieherischen Wert.

Die Erfahrung zeigt, daB die besten Erfolge erzielt werden, wenn
Schiiler und Lehrer einen Teil ihrer Freizeit gemeinsam gestalten.
Das Beste, was ein Lehrer seinen Schuilern auRer Wissensvermitt-
lung noch geben kann, ist Kameradschaft und Freundschaft.
Freundschaftlicher Kontakt schafft Nahe, l&t aufeinander hdren
und einander verstehen. Das ist nicht nur bei Erwachsenen so, son-
dern auch bei Kindern. Solche Beziehungen lassen sich am leichtes-
ten aufbauen, wenn Lehrer und Schiler auch auerhalb des Unter-
richts Berthrungspunkte haben. Manche Lehrer verbringen einen
erheblichen Teil ihrer Freizeit mit ihren Schilern. Sie planen Unter-
nehmungen gemeinsam und nehmen selbst an ihnen teil. Auf diese
Weise haben die Kinder das Gefuihl: Unser Lehrer gehort zu uns!
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Schon, wenn das auf unseren Schulen 6fter so gehandhabt wiirde.
Naturlich bringt ein Lehrer, der sich auch noch in der Freizeit mit
seinen Schiilern abgibt, ein grofRes Opfer. Aber das wird bei weitem
aufgewogen durch die erzieherische Frucht, die daraus erwéchst,
und durch die Freude, die ins eigene Herz zuruickkehrt. Junge Men-
schen sind von Natur aus begeisterungsfahig und meist schnell zu
gemeinsamen Unternehmungen bereit. Wer diese Chance nutzt,
gibt seinen Schilern Lebenshilfen mit, die weit Gber das Klassen-
zimmer und die Schulzeit hinaus wirksam sind.

Jeder Lehrer ist gut beraten, wenn er seine Schiller zur Hilfsbe-
reitschaft erzieht. Je jinger die Kinder sind, desto groRer ist ihr Ver-
trauen zum Lehrer. Wenn er sie dazu ermutigt, der Mutter oder
dem Vater zu helfen, kleine Pflichten zu Gbernehmen oder sich um
Kranke und Hilfsbedlrftige zu kiimmern, verfehlt das nicht seine
Wirkung. Irgendwie wirkt das dann auch auf ihn selbst zurtck,
denn die Eltern werden sich dartiber freuen und ihn dafir in seiner
Erziehungsarbeit unterstitzen.

Manchmal kann es notwendig sein, den gewohnten Unterrichts-
ablauf zu unterbrechen, um den Schulern die Mdglichkeit zum Be-
wegen und Entspannen zu geben. Solche Erholungsphasen sollte
man nicht als Stérung empfinden, denn sie zahlen sich hundertfach
aus, weil die Schiiler danach wieder aufnahmeféhiger sind. Wenn es
dem Lehrer gelingt, die berschdumende Energie seiner Schiler in
sinnvolle Bahnen zu lenken, ist das wirksamer als alle Verbote und
Strafen.
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Kapitel 24

Vom Segen der Arbeit

,»KUmmert euch um eure eigenen Angelegenheiten
und arbeitet fiir euren Lebensunterhalt.*
1. Thessalonicher 411 GN

Von der Schépfungsordnung her war die Arbeit als Segen gedacht.
Der Mensch sollte seine Fahigkeiten entfalten und dadurch Kraft
und Freude gewinnen.

Natdrlich blieb auch der Lebensbereich Arbeit nicht unberihrt
vom Einbruch der Stinde. Seitdem gehdren zur Arbeit auch Sorgen,
Belastungen, Enttduschung, MiRerfolge und Erschopfung. Doch
dessen ungeachtet ist sie immer noch eine Quelle des Gliicks und
zugleich eine Mdglichkeit fur den Menschen, seine Gaben und Fa-
higkeiten auszuprobieren und weiterzuentwickeln. Arbeit verlangt
FleiB, Disziplin und Selbstverleugnung. Sie hindert den Menschen
daran, sich gehen zu lassen und schitzt vor Versuchung. Deshalb
hat sie auch ihren Platz im Erlésungsplan Gottes.

Die Einstellung junger Menschen zur Arbeit hangt davon ab, ob
sie Arbeit als notwendiges Ubel und Last empfinden oder als Chan-
ce und Entfaltungsmdglichkeit verstehen. Wir Erwachsenen sollten
ihnen helfen, die Wirde und den Wert der Arbeit zu erkennen. Das
kénnte beispielsweise dadurch geschehen, dald sie begreifen: Gott ist
standig ,,bei der Arbeit“. Das komplizierte Zusammenwirken der
Natur funktioniert nur solange, wie jedes ,,R&dchen im Getriebe*
die ihm zugewiesene Aufgabe erfiillt. Die ganze Schopfung ist aktiv,
und wenn wir unsere Aufgabe auf Erden erfiillen wollen, mussen
auch wir tatig sein.

Wer im Sinne Gottes arbeiten will, mu3 mit ihm zusammenwir-
ken. Gott hat dafiir gesorgt, daR die Erde alles bietet, was zur Ges-
taltung und Erhaltung des Lebens nétig ist. Aber diese Gaben fallen
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uns nicht in den SchoB, sondern mussen erarbeitet und nutzbar
gemacht werden. Gott sorgt dafir, dal3 die Baume wachsen, aber
wir bearbeiten das Holz und bauen das Haus. Er hat Gold und Sil-
ber, Erz und Kohle in die Tiefen der Erde gelegt, wir missen diese
Guter fordern, um sie nutzen zu kdnnen.

Macht die jungen Leute darauf aufmerksam, daf} Gott zwar der
Schopfer und Erhalter aller Dinge ist, daR er uns aber mit Fahigkei-
ten ausgestattet hat, die den seinen &hnlich sind. Bis zu einem ge-
wissen Grad sind wir dazu bestimmt und auch fahig, die Kréfte der
Natur zu beherrschen. Gott hat die Welt aus dem Nichts geschaffen.
So etwas ist uns nicht mdglich, aber wir kdnnen immerhin in be-
grenztem MafR aus Unordnung Ordnung machen. Und wenn wir
eine Aufgabe gelst oder eine Arbeit zur Zufriedenheit beendet ha-
ben, dann empfinden wir heute noch etwas von der Freude, die
Gott bewegte, als er von seiner Schopfung sagte: ,,Alles ist sehr gut!“

Wenn junge Menschen sinnvoll tétig sein kdnnen, entwickeln sie
sich am besten. Fir kleine Kinder ist das Spiel weniger Zeitvertreib
als vielmehr Lernvorgang. Sie lernen im wahrsten Sinne des Wortes
spielend und wachsen dadurch nicht nur kérperlich, sondern auch
seelisch und geistig. Gréliere Kinder spielen zwar auch noch gern,
aber sie mdchten sich daruber hinaus schon nitzlich machen und
mithelfen. Wir sollten uns dieses Beduirfnis zunutze machen und sie
mit Aufgaben betrauen, die ihren Féhigkeiten und ihrem Entwick-
lungsstand angemessen sind. Das beschert ihnen neue Erfahrungen,
scharft den Geist und pragt den Charakter. Sie werden dann sehr
schnell begreifen, dal? das Leben von ihnen gewissenhafte Arbeit,
Verantwortungsbewuf3tsein und Umsicht verlangt.

Trotz allem, was Uber die Wurde der Arbeit gesagt und ge-
schrieben worden ist, haftet korperlicher und handwerklicher Arbeit
nach wie vor ein gewisser Makel an.

Viele junge Méanner wollen Lehrer, Buroangestellter, Verkaufer,
Arzt, Rechtsanwalt werden oder einen entsprechenden Beruf ergrei-
fen, Hauptsache, sie missen sich dabei nicht die Hande schmutzig
machen. Manche jungen Mé&dchen wirden fast jeden Beruf ergrei-
fen, nur, um ja keine Hausarbeit tun zu mussen. Deshalb sei hier
noch einmal ganz deutlich gesagt: Ehrliche Arbeit — welcher Art sie
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auch sein mag — erniedrigt niemanden. Es sind andere Dinge, die
den Menschen erniedrigen: Faulheit und Selbstsucht. Auf dem Ak-
ker des MiRiggangs wéchst die Vergnugungssucht. Am Ende bleibt
ein leeres, unfruchtbares Leben zuriick, ein brachliegendes Feld, auf
dem jedes Unkraut wachsen kann. Deshalb heif3t es im Hebré&er-
brief: ,Wer fiir Gott ein guter Acker ist, der wird von ihm gesegnet.
Er nimmt den Regen auf, der immer wieder tber ihm niedergeht
und nitzliche Pflanzen wachsen laRt. Schlielich bringt er eine gute
Ernte. Wer aber einem schlechten Acker gleicht, weil auf ihm nichts
als Dornen und Disteln wachsen, dem droht Gottes Fluch. Wie ein
Bauer seinen Unkrautacker abbrennt, so wird ein solcher Mensch
Gottes vernichtenden Zorn erfahren.*

Vieles von dem, was Schuler heutzutage muihsam lernen mus-
sen, ist nur nutzloser Ballast. Es macht sie nicht tlichtiger flr das
Leben und auch nicht gliicklicher. Wirklich wichtig ist, dal sie auf
die praktischen Anforderungen des Alltags vorbereitet werden, um
im Lebenskampf bestehen zu kénnen. Zur Not kann eine junge
Frau auch ohne Franzésisch, Algebra oder Klavierunterricht aus-
kommen, wenn sie weil}, wie man Brot backt, naht, gesund kocht
und einen Haushalt fuhrt.

Selbstverstandlich sollte die Verantwortung fur Haushalt und
Familie nicht nur auf die Frau abgewdlzt werden. Der Mann hat
ebenfalls seinen Teil beizutragen. Deshalb sollten Jungen und Mé&d-
chen gleichermafen lernen, was in einem Haushalt zu tun ist; Bet-
ten machen, Ordnung halten, Geschirr spilen, waschen und vieles
andere. All diese Arbeiten machen einen Jungen nicht unménnlich,
sondern brauchbarer furs Leben. Und wenn die Madchen lernen
wirden, wie man ein Pferd anschirrt und einen Wagen lenkt, wie
man mit Hammer und S&ge umgeht oder mit einem Rechen, wiirde
ihnen das spater gewif nicht schaden.?

Kinder und Jugendliche sollten anhand der Bibel lernen, wie
sehr Gott gewissenhafte und bestdndige Arbeit schatzt. Macht sie

! Hebréer 6,7.8

2 Diese Beispiele zeigen, wie zeit- und wirklichkeitsnah die Autorin gedacht hat.
Heute wirde sie vermutlich von Autos, Traktoren, technischen Fahigkeiten und
Computern sprechen.
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auf die Bibelstelle aufmerksam, in der von den ,Prophetenjiingern*

die Rede ist. Das waren Schdiler, die sich erst eine Unterkunft bauen
mulf3ten, bevor sie beim Propheten Elisa ,,studieren* konnten.

Unsere Kinder sollten auch etwas erfahren Uber Jesus, den ge-
lernten Zimmermann, und tber Paulus, den Zeltmacher, die beide
ihr Handwerk ausubten und zugleich Gott dienten. Sie kdnnten
auch nachlesen, wie Jesus die finf Brote eines Jugendlichen benutz-
te, um damit mehr als finftausend Zuhorer zu speisen; oder wie
Tabea, die Né&herin, aus dem Tod zuriickgerufen wurde, um die
Armen weiterhin mit Kleidung versorgen zu kdnnen; nicht zu ver-
gessen das Loblied auf die kluge Frau in den Sprichen: ,Sie sorgt
daftr, daB sie immer Flachs und Wolle hat; sie spinnt und webt mit
fleiigen H&nden ... Sie steht schon auf, wenn es noch dunkel ist,
bereitet die Mabhlzeiten vor und weist den Mé&gden die Arbeit zu.
Sie schaut sich nach einem Stiick Land um, kauft es mit dem Geld,
das sie sich selber verdient hat, und bepflanzt es mit Reben. Sie
packt die Aufgaben energisch an und scheut keine Muhe ... Den
Armen und Notleidenden gibt sie reichlich und gern ... Alles was
im Haus geschieht, behélt sie im Auge; MifRiggang ist ihr unbe-
kannt.“? AbschlieRend heif3t es dann: ,,Anmut und Schénheit sind
vergénglich und kein Grund, eine Frau zu riihmen; aber wenn sie
im Gehorsam gegen Gott lebt, dann verdient sie Lob. lhre Mihe
darf nicht unbelohnt bleiben: fur das was sie leistet, soll die ganze
Stadt sie ehren.®

Die erste ,Lehrstelle der Kinder sollte die Familie sein. Und
soweit es moglich ist, sollten in jeder Schule Einrichtungen vorhan-
den sein, die es mdglich machen, den Schiilern einfache handwerk-
liche Kenntnisse beizubringen. Solch ein Werkunterricht kdnnte den
Sportunterricht ergdnzen und hétte zugleich den Vorteil, da3 den
Kindern eine gesunde Einstellung zur Arbeit vermittelt werden
konnte. Jedenfalls sollte auf die handwerkliche Ausbildung wesent-
lich mehr Wert gelegt werden, als das gemeinhin der Fall ist.

2. Konige 6,1-7
2 Spriiche 31,16.17.20.27 GN
®  Spriiche 31,30.32 GN
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Wir sollten Schulen einrichten, die neben der besten geistigen
und ethischen Ausbildung auch die besten Mdglichkeiten anbieten
fr die korperliche Entwicklung und handwerkliche Schulung. Es
sollten landwirtschaftliche und handwerkliche Kenntnisse vermittelt
werden; ebenso sollten Hauswirtschaft, gesundes Kochen, Nahen
und Krankenpflege gelehrt werden. Um das verwirklichen zu kon-
nen, miBten Gérten, Werkstatten und Behandlungsraume zur Ver-
fugung stehen, und jeder Bereich mifite von einem ausgebildeten
Fachlehrer betreut werden.

Jede Aufgabe sollte zielgerichtet sein und grundlich erledigt
werden. Es ist gut, wenn sich junge Leute allgemeine Kenntnisse in
verschiedenen Gewerken aneignen, aber zumindest in einem Beruf
sollten sie sich grindlich ausbilden lassen. Wenn ein Jugendlicher
seine Ausbildungszeit beendet hat, sollte er sich in einem Handwerk
oder Beruf so gut auskennen, daR er damit seinen Lebensunterhalt
verdienen kann.

Meist wird gegen solch eine kombinierte Ausbildung in den
Schulen geltend gemacht, dal der finanzielle Aufwand zu hoch sei.
Mag sein, dal3 die Kosten hoéher sind, aber sie sind durch die Er-
gebnisse mehr als gerechtfertigt. Wie konnten wir unserem Erzie-
hungsauftrag besser entsprechen als dadurch, daf? wir unseren Kin-
dern eine gediegene und umfassende Ausbildung zuteil werden las-
sen? Jede Mark, die wir dafur ausgeben, ist gut angelegt.

Selbst wenn man nur den finanziellen Aspekt im Auge hétte,
wirde sich eine allgemeinbildend-handwerkliche Schulausbildung
aufs Ganze gesehen wahrscheinlich lohnen. Die Anzahl der jungen
Leute, die heutzutage auf der StraBe herumlungern und die Knei-
pen bevolkern, wirde sich drastisch verringern. Die Mehrausgaben
im Ausbildungsbereich wiirden weit weniger zu Buche schlagen als
die Aufwendungen, die spater fur Krankenkosten, Erziehungsheime
und die Folgen krimineller Aktivitaten anfallen. Ganz abgesehen
davon, welch ein Aktivposten verantwortungsbewuf3t erzogene, gut
ausgebildete und an gewissenhafte Arbeit gewohnte junge Men-
schen fir Staat und Gesellschaft sind.

Der beste Ausgleich fiir die geistige Beanspruchung durch Schu-
le und Studium ist korperliche Tétigkeit an der frischen Luft — wenn
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maoglich naturnah in Garten oder Feld. Eltern und Erzieher sollten
darauf hinweisen, dal Gott den ersten Menschen den Auftrag gab,
ihren Lebensraum — den Garten in Eden - zu pflegen und das
Land zu bebauen und zu bewahren.

Manche der bedeutenden Personlichkeiten aus vergangener Zeit
waren ursprunglich Bauern oder Hirten.

Welche Bedeutung der Landwirtschaft friher beigemessen wur-
de, geht aus einem Spruch Konig Salomos hervor: ,Doch ein Ge-
winn flr das Land ist bei alldem (dies): Ein Konig, (der) fur das be-
baute Feld (sorgt).“* Und Uber den Bauern sagt Jesaja: ,,Sein Wissen
hat er von Gott, der ihn unterwiesen hat, wie er vorgehen soll.“* Und
im Blick auf den Gartenbau heif3t es im Buch der Spriche: ,\Wer sei-
nen Feigenbaum pflegt, bekommt dafiir Feigen zu essen ...

Wer in der Landwirtschaft tatig ist, muf3 sich mit vielen Versu-
chungen gar nicht erst herumschlagen, denen die Arbeitnehmer in
den groRen Stadten ausgesetzt sind. Uberdies genieRt er viele Vor-
teile, auf die er in der Stadt verzichten mifte. In einer Zeit, wo die
groBen Konzerne die Arbeitsbedingungen diktieren und harter
Konkurrenzkampf das Arbeitsklima pragt, gibt es wohl kaum eine
Berufsgruppe, die sich freier entfalten kann als die Landwirte. Sie
sehen mehr von der Frucht ihrer Arbeit als die meisten anderen
Berufstatigen.

Landwirtschaftliche Ausbildung darf sich nicht in Theorie er-
schopfen, sondern sollte auch die Mdglichkeit bieten, das Gelernte
in der Praxis zu erproben. Selbstverstandlich missen die Schuler
wissen, was die Agrarwissenschaft (ber Bodenbeschaffenheit und
Anbaumethoden, verschiedene Getreidesorten und Produktionsver-
fahren lehrt, aber das kann nicht alles sein.

Ideal wére es, wenn die Lehrer gemeinsam mit ihren Schilern
den Lehrstoff praktisch umsetzen wirden. Das wirde nicht nur das
Interesse der jungen Leute wecken, sondern auch die Bereitschaft,
spater einen landwirtschaftlich orientierten Beruf zu ergreifen. Da-

1 Prediger 5,8 EB
2 Jesaja 28,26 GN
% Spriiche 27,18 GN
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durch wirde der beédngstigend ansteigenden Landflucht entgegen-
gewirkt.!

Auf diese Weise kdnnten unsere Schulen dazu beitragen, die La-
ge vieler Arbeitsloser zu verbessern. Tausende von hungernden,
verzweifelten Menschen, die derzeit lediglich dazu beitragen, die
Kriminalstatistik in die Hohe zu treiben, konnten in der Landwirt-
schaft ihr Brot verdienen und wieder ein geregeltes, eigenverant-
wortliches Leben flhren.

Auch fir den, der spater einen akademischen Beruf ausiben
will, ist es von Vorteil, eine handwerkliche Tatigkeit zu erlernen. Ein
scharfer Verstand, schnelle Auffassungsgabe und umfangreiches
Fachwissen mogen ihm grofRe berufliche Chancen er6ffnen, aber
das allein ist noch nicht die Gewahr dafiir, dal3 er fiir seine Tétigkeit
auch tatséchlich geeignet ist. Eine Ausbildung, die sich hauptséch-
lich auf das theoretische Erfassen von Lehrstoff stiitzt, kann zu ein-
seitigem Denken fiihren. Praktische Arbeit verlangt Genauigkeit,
scharft die Beobachtungsgabe und schafft letztlich das, was wir ei-
nen gesunden Menschenverstand nennen. Sie entwickelt die F&hig-
keit, eigenstéandig zu planen und das Geplante auszufuihren. Der
Mensch wird zielstrebiger, geschickter und selbstbewufter.

Wenn beispielsweise ein Arzt wéhrend seines Studiums prakti-
sche Erfahrungen im Umgang mit Kranken gesammelt hat, wird
ihm das spéter zugute kommen. Er wird manche Zusammenhénge
schneller erkennen, und das praktische Wissen wird es ihm ermdg-
lichen, im Notfall unverziglich die richtige Entscheidung zu treffen.
Manches, was man im Berufsleben braucht, 146t sich eben nicht aus
Buichern lernen, sondern bedarf der praktischen Erfahrung vor Ort.

Auch ein Prediger, Missionar oder Lehrer wird bald merken,
daf? sein Einflu} in dem Mafe wéchst, wie die Leute spuren, dal3 er
mit beiden Beinen im Leben steht und Uber praktische Féhigkeiten
verflgt, die im Alltag gebraucht werden. Manchmal hangen Erfolg
oder Miferfolg lediglich davon ab, ob jemand ein Essen zubereiten
kann, ob er im Notfall weil3, was zu tun ist, ob er mit Kranken umge-

! Am Ende des 19. Jh. und zu Beginn des 20. Jh. drangten in den USA viele
Menschen in die stadtischen Industriezentren. Das flihrte zu schweren sozialen
Spannungen.
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hen oder ein Haus bauen kann. Alles Tatigkeiten, die landlaufig nicht
zu einer theologischen oder padagogischen Ausbildung gehéren.

Manchen Studenten wirde es guttun, wenn sie ihr Studium
selbst finanzieren miften. Anstatt Schuldenberge anzuhdufen oder
sich darauf zu verlassen, da3 die Eltern sich krumm legen, um ih-
nen eine akademische Ausbildung zu ermdglichen, sollten sie selbst
daflr arbeiten. Sie wiirden dann ndmlich den Wert des Geldes und
der Arbeit mehr schatzen, wirden ihre Zeit besser einteilen und
weniger Kraft in Gberflissige und sinnlose Aktivitaten stecken. Was
sie dabei in Sachen Sparsamkeit, Fleil3, Zielstrebigkeit lernen — ganz
abgesehen von der Unabhéngigkeit, die sie sich dadurch schaffen —,
wirde sich im spéateren Leben als duRerst hilfreich erweisen.

Junge Leute mussen begreifen, dal? der Sinn der Schulbildung
nicht darin besteht, sie zu lehren, wie man unbequemen Aufgaben
oder den Belastungen des Lebens am besten aus dem Weg geht,
sondern dal? sie befahigt werden sollen, ihren Platz in Beruf und
Gesellschaft nutzbringend auszuftllen. Sie sollten auch wissen, dafl
der wahre Sinn des Lebens nicht darin besteht, mdglichst viel Geld
zu verdienen, sondern fiir Gott und die Mitmenschen da zu sein.

Heutzutage steht korperliche Arbeit nicht hoch im Kurs. Das
liegt nicht an der Arbeit selbst, sondern an der Einstellung zu ihr.
Wem es lastig ist, Hand anzulegen, der wird solche Arbeit nur wi-
derwillig und nachlassig verrichten. Und weil er seine Tatigkeit
selbst nicht schéatzt, wird sie auch von anderen nicht geachtet. Der
Werkunterricht in den Schulen ist eine gute Mdglichkeit, solch ne-
gativer Arbeitseinstellung von vornherein vorzubeugen. Er sollte zu
genauer und grundlicher Arbeit anleiten. Die Schiler missen ler-
nen, systematisch, zielstrebig und zuverléssig zu arbeiten. Das wird
um so besser gelingen, je mehr man mit ihnen gemeinsam in der
Praxis nach den besten Arbeitsmethoden sucht, anstatt sie nur dar-
Uber zu belehren, wie man was am besten macht.

Wenn junge Menschen so ausgebildet sind, werden sie ihre Auf-
gaben nutzbringend und ehrenvoll wahrnehmen, ganz gleich, wel-
chen Beruf sie auch ausiben, sofern es sich nur um eine ehrliche
Arbeit handelt.
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Charakterbildung

,,Gib acht,
daR alles genau nach dem Muster
angefertigt wird,
das ich dich hier auf dem Berge sehen lieR.*
2. Mose 25,40 GN
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Kapitel 25

Erziehung und Charakter

,»Nur ein Dummkopf lehnt Lebensweisheit
und Selbstbeherrschung ab.*
Spriiche 1,7

Biblisch orientierte Erziehung ist keineswegs wissenschafts- oder bil-
dungsfeindlich, wie mitunter behauptet wird. Aber sie hélt Charak-
terbildung flr wichtiger als Geistesbildung.

Selbstverstandlich braucht die Welt begabte, geistig hochstehen-
de Menschen, aber was sie noch viel dringender braucht, sind Men-
schen mit Charakter. Klug sein ist gut, weise sein ist besser. Deshalb
mahnt die Bibel: ,Nur eins im Leben ist wirklich wichtig: Werde
weise! Werde verstandig! Kein Preis darf dir zu hoch dafir sein.**

Wahre Erziehung ist bemiht, nicht nur Wissen, sondern auch
Weisheit zu vermitteln. Sie ist nicht einseitig ausgerichtet, sondern
lehrt, alle F&higkeiten und Krafte sinnvoll einzusetzen, um allen
Verpflichtungen gerecht zu werden — den eigenen ebenso wie de-
nen Gott und den Mitmenschen gegenuber.

Fir Eltern und Erzieher ist nichts wichtiger als bei der Charak-
terbildung junger Menschen mitzuwirken. Heute ist das womdglich
noch dringlicher als in friiheren Zeiten. Nie muBten sich die jungen
Leute mit so schicksalstrachtigen Entwicklungen auseinandersetzen,
wie das in unseren Tagen der Fall ist. Und nie waren sie groReren
Versuchungen ausgesetzt als heute.

Wie reagiert moderne Erziehung im allgemeinen auf diese Situa-
tion? Welche Ziele verfolgt sie? Das Zauberwort heif3t: Selbstver-
wirklichung. Das Klingt gut, aber in Wirklichkeit geht es um nichts
anderes als Eigenliebe und Selbstsucht. Dazu bedarf es eigentlich

1 Spriiche 4,7
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keiner Erziehung, denn das steckt von Anfang an im Menschen
drin. Wahre Erziehung stoRt genau in die entgegengesetzte Rich-
tung vor. Sie will dem Menschen helfen, mit Selbstsucht, Machtstre-
ben, Ricksichtslosigkeit und manchen anderen Verhaltensweisen,
die wie ein Fluch auf unserer Welt lasten, fertig zu werden. Auf Got-
tes Erde soll Platz fur alle sein — wie grol3 oder gering ihre Gaben
und Fahigkeiten auch sein mdgen.

Gott mochte, daB sich jeder seiner Art und seinen Mdglichkeiten
entsprechend entwickeln kann. Aber das soll nicht auf Kosten der
Schwécheren geschehen. Gott will in dieser Beziehung keinen Kon-
kurrenzkampf, nicht Gegeneinander, sondern Miteinander — besser
noch: Flreinander. Und dafilr gibt es bestimmte Regeln, aber die
scheinen den Menschen zu keiner Zeit gefallen zu haben. Paulus
beispielsweise klagte im Blick auf einige seiner christlichen Gegner:
»oie sind so unverstandig, dal? sie sich ihre eigenen Mal3stédbe auf-
richten und sich an sich selbst messen.“!

Was wir tun, soll ,,durch Jesus Christus zur Ehre Gottes gesche-
hen.“? Und Paulus mahnt: , Tut alles von Herzen, als Leute, die dem
Herrn und nicht Menschen dienen. Denkt daran: Der Herr wird
euch dafur als Lohn geben, was er seinem Volk versprochen hat!
Dient mit eurem Tun Christus, dem Herrn!*®

Wie wertvoll ist ein Dienst, der von solchen Gesichtspunkten ge-
tragen ist, und Bildung, die auf einer solchen Grundlage erworben
wird! Leider ist die Erziehung, die heutzutage vermittelt wird, ziem-
lich weit von diesen Grundsétzen entfernt!

Von klein auf wird der Ehrgeiz der Kinder angestachelt. Der
Leistungsdruck ist grofl und fuhrt zwangslaufig zu selbststichtigem
Konkurrenzdenken oder zu riicksichtsloser Selbstverwirklichung, die
immer zu Lasten von Schwacheren geht. Selbstsucht war aber schon
immer die Wurzel allen Ubels.

In manchem Klassenzimmer tobt ein gnadenloser Konkurrenz-
kampf. Wer nicht mithalten kann, bleibt auf der Strecke. Und um

1 2. Korinther 10,12 GN
2 1. Petrus 4,11 GN
% Kolosser 3,23.24 GN
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mithalten zu kénnen, mu3 mit unlauteren Mitteln gearbeitet und
ohne Rucksicht auf die Gesundheit ,,gepaukt” werden. Viele halten
das nicht lange durch und rutschen nur noch weiter ab. Das macht
unzufrieden, verbittert, ruhelos oder aggressiv. So zieht man sich
selbst die Menschen heran, die spéter fir die Gesellschaft zur Belas-
tung oder gar zur Gefahr werden.

Leider sind nicht nur die Methoden dieser Art von Erziehung
fragwirdig, sondern auch die Lehrinhalte. Mit welchem Unter-
richtsmaterial missen sich die Kinder gerade in jener Zeit befassen,
in der sie besonders beeinflulbar sind? Welche Biicher gibt man
ihnen im Fach Literatur oder im Fremdsprachenunterricht zu lesen?
Sie missen sich mit antiken Schriftstellern und deren heidnischer
Philosophie befassen. Oder sie haben es mit Literatur zu tun, deren
Verfasser keinen Hehl daraus machen, daR sie von moralischen
Grundsétzen nicht viel halten. Mag sein, daB solche Werke von ho-
her sprachlicher Qualitat sind und zur Weltliteratur gehéren, aber
was nltzt das schon, wenn der Inhalt Gber weite Strecken absto-
Rend und zersetzend ist!

Dartiber hinaus gibt es eine Fulle von Blchern, die den Leser
lediglich in eine fragwirdige Scheinwelt flhren, die nichts mit dem
wirklichen Leben zu tun hat. Weil sie nicht wirklich lesenswert sind,
vergeudet man damit nur seine Zeit, die man anderweitig sinnvoller
einsetzen konnte.

Auch in den naturwissenschaftlichen Fachern — jedenfalls so, wie
sie heute angelegt sind — lauern groRe Gefahren. Die Evolutionsleh-
re und verwandte Theorien gehdéren zum festen Bestandteil des Un-
terrichts — vom Kindergarten angefangen bis hin zu den Hochschu-
len. Dadurch wird das naturwissenschaftliche Studium, das eigent-
lich zur Gotteserkenntnis hinfiihren sollte, so mit menschlichen Spe-
kulationen und Theorien durchsetzt, dal} es letztlich zum Unglau-
ben verfihrt.

Sogar das Studium der Bibel, wie es an vielen Ausbildungsstat-
ten betrieben wird, verbirgt die Schatze, die Gott in seinem Wort
anbietet, eher, als dal} es sie sichtbar macht. Die ,,wissenschaftliche*
Bibelkritik ergeht sich in Vermutungen, zerstiickelt das Bibelwort
und setzt es wieder zusammen, selektiert, rekonstruiert und deutet
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um - bis bei den Studenten auch der letzte Funke Glauben an die
gottliche Herkunft der Heiligen Schrift erstickt ist. Kein Wunder,
daR viele es nicht mehr fir mdglich halten, da Gottes Wort heute
noch ein Wegweiser zum Heil ist und das Leben des Menschen von
Grund auf verandern kann.

Es ist wirklich beé&ngstigend, womit sich unsere Kinder in dieser
Welt auseinandersetzen mussen. Sie begegnen vorwiegend Geldgier,
Vergniigungssucht, Verschwendung und Luxus, Eigennutz, Betrug,
Raub und moralischer Verwahrlosung.

und auf religiosem Gebiet ist es mitunter nicht viel besser. Wie-
viel spiritistisches und pseudoreligidses Gedankengut wird zur Zeit
kolportiert! Da heif3t es, die Menschen seien eigentlich Halbgotter,
die tun und lassen kénnten, was sie wollten, ohne zu stindigen; oder
es heidt, ,daf} ein jeder Geist sich selbst richten wird“, und daf
~wahre Erkenntnis den Menschen Uber alle Gesetze stellt“. Andere
wiederum behaupten, ,alle Stinden seien harmlos®, denn ,was es
auch geben mag, es ist gut ... Gott verdammt niemanden®. Manche
sind sogar der Uberzeugung, daB selbst die verworfensten Typen
ihren Platz im Himmel sicher haben. Diese Leute erkldren allen
Ernstes: ,,Es spielt keine Rolle, was du tust; lebe, wie es dir geféllt,
vom Reich Gottes wirst du deshalb nicht ausgeschlossen.”

Und man sollte nicht meinen, daR solche Ideen keinen Wider-
hall in Menschenherzen finden. Unzéhlige sind zu dem Irrglauben
verleitet worden, die Begierden dirften ihr Handeln bestimmen,
Zugellosigkeit bedeute Freiheit, letztlich seien sie niemandem ver-
antwortlich auRer sich selbst.

Wenn junge Leute, die noch ,,unausgegoren* sind, entsprechend
impulsiv reagieren und Selbstbeherrschung erst noch lernen mis-
sen, mit solchen Ideen bombardiert werden, haben sie es besonders
schwer, den richtigen Weg zu gehen. Da kann einem schon Angst
werden, und man fragt sich: Was wird die Welt davor bewahren,
ein zweites Sodom zu werden?

Hinzu kommt, dal die Anarchie immer mehr um sich greift.
Gesetze — nicht nur die gottlichen, sondern mehr und mehr auch
staatliche und birgerliche — werden als unertragliche Einengung
empfunden und einfach hinweggefegt. Reichtum und Macht befin-
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den sich in den Handen weniger, die sich auf Kosten der Mehrheit
schamlos bereichern. Die Armen und Ausgebeuteten tun sich zu-
sammen, um ihre Rechte und Anspriiche zu verteidigen. Das fuhrt
zu Unruhen, Aufruhr und BlutvergieRen. Das alles scheint die Welt
in eine Situation zu treiben, die der ahnlich ist, die zur Zeit der
Franzosischen Revolution ganz Europa erschitterte.

Mit solchen Einfllissen mussen sich heutzutage gerade junge
Menschen auseinandersetzen. Um dem die Stirn bieten zu konnen,
brauchen sie einen gefestigten Charakter. Das Fundament dafiir
mulf? jetzt gelegt werden!

Der Grundstock fir die Charakterbildung war, ist und bleibt
immer dasselbe: ,,Du sollst Gott, deinen Herrn, lieben mit deinem
ganzen Herzen, von ganzer Seele, mit aller Kraft und deinem gan-
zen Verstand. Und auch deinen Mitmenschen sollst du so lieben
wie dich selbst.“* Jesus selbst hat diese Forderung zur Grundlage
seines Lebens gemacht, und auch fir uns gibt es keine andere ver-
l&Rliche Leitlinie.

Flr den, der sich daran halt, gilt, was der Prophet seinen Lands-
leuten zusagte: ,,... ihr werdet in Sicherheit leben, und es wird euch
in jeder Hinsicht gut gehen. Weisheit und Erkenntnis besitzt ihr
dann in reichem Mabl, euer grofter Schatz aber wird die Ehrfurcht
vor dem Herrn sein.“? Das ist die Weisheit und Erkenntnis, die al-
lein Gottes Wort vermitteln kann. Sie macht es dem Menschen
moglich, redlich in dieser Welt zu leben, sie sorgt fir den Bestand
der Familien, und sie entscheidet dartber, was aus einer Gesell-
schaft und einem Volk wird.

Inmitten aller Schwierigkeiten des Lebens, aller Gefahren und
Konflikte kann es flir jung und alt nur heif3en: Gott gehorchen!

! Lukas 10,27
2 Jesaja 33,6
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Kapitel 26

VVom grol3en Lehrer lernen

,,Meister ... wir wissen, da Gott dich
als Lehrer zu uns gesandt hat.*
Johannes 3,2

Lange Zeit galt das Auswendiglernen als die beste Bildungsmetho-
de. Gedachtnisleistung war gefragt, wahrend andere geistige Fahig-
keiten mehr oder weniger brach lagen. Die Schiiler verbrachten viel
Zeit damit, ihr Gedéchtnis mit Lehrstoff vollzustopfen, der hdufig
nur von geringem praktischen Nutzen war.

Wenn der Verstand stdndig mit Dingen belastet wird, die er we-
der zu verstehen noch zu verarbeiten in der Lage ist, kann er sich
nicht richtig entwickeln. Auf die Dauer wird der Mensch unféhig,
Zusammenhange zu erkennen und selbstandig zu denken. Er ver-
laRt sich mehr und mehr auf das Urteil anderer, weil es ihm schwer-
fallt, selbst sachgerechte Entscheidungen zu treffen.

Inzwischen gilt die Methode des ,sturen Paukens“ weithin als
tberholt. Allerdings verfallen manche Reformpédagogen mit ihren
gegenlaufigen Bildungsmethoden ins entgegengesetzte Extrem. Sie
meinen, man misse den Schulern beim Entwickeln ihrer Fahigkei-
ten und in dem, was sie lernen wollen, groRtmdgliche Entschei-
dungsfreiheit lassen. Diese Art Padagogik rdumt den Schiilern im
Blick auf den Lernproze mehr Eigenverantwortung ein als ihnen
zugemutet werden darf — und Uberfordert sie damit ebenfalls. Beide
erwahnten padagogischen Konzepte sind hdchst fragwirdig, vor
allem, wenn sie radikal verwirklicht werden.

Die Gefahren seelenlosen Paukens dirfen nicht unterschétzt
werden. Es erschwert oder verhindert sachgerechtes, eigenes Den-
ken. Wenn der Schiler es nicht lernt, fur sich selbst zu denken und
zu urteilen, kann er nicht zwischen Wahrheit und Irrtum unter-
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scheiden und wird leicht zum Opfer von Téauschungen. Er kann
sich nur an dem orientieren, was allgemeine Sitte ist, oder was die
anderen sagen und tun. Das sind jedoch fragwirdige Quellen, denn
der Irrtum kommt nicht im Gewand des Irrtums daher, sondern
versteckt sich in den Falten von Halbwahrheiten. Unsere Ureltern
im Paradies muR3ten das bitter am eigenen Leib verspiren. Dal sie
dem Gemisch von Wahrheit und Lige glaubten, das Satan ihnen
auftischte, wurde ihnen zum Verhdngnis. Heute ist es im Grunde
nicht anders. Wer sich auf das Urteil anderer Menschen verlaft,
steht immer in der Gefahr, in die Irre geflhrt zu werden.

Die Fahigkeit, zwischen Recht und Unrecht zu unterscheiden,
kdnnen wir nur durch eine personliche Beziehung zu Gott erlangen.
Das wiederum ist nur mdglich, wenn wir uns mit Gottes Wort be-
fassen und personliche Lehren daraus ziehen. Gott hat uns den
Verstand geschenkt, damit wir uns seiner bedienen. Durch sein
Wort will er direkt mit uns in Verbindung treten. Deshalb heil3t es:
»S0 spricht der Herr: ,Kommt, wir wollen miteinander verhandeln,
wer von uns im Recht ist, ihr oder ich.“* Ihm liegt viel daran, daR
wir mit seiner Hilfe zwischen Recht und Unrecht zu unterscheiden
lernen. Deshalb rét Jakobus: ,,Falls jemand von euch nicht weif3, was
der Wille Gottes ist in einer bestimmten Sache, soll er um Weisheit
bitten.“

Wie in der Erziehung Uberhaupt, so spielt auch im Unterricht
die personliche Beziehung eine wesentliche Rolle. In dieser Hinsicht
kdnnen wir eine Menge von Christus lernen. Wann immer es mog-
lich war, stellte er sich in seiner Lehrtdtigkeit auf den einzelnen
Menschen ein. Seine zwolf Jinger bereitete er auf ihren Dienst vor,
indem er gemeinsam mit ihnen lebte und dabei auf jeden von ih-
nen personlich einging. Einige seiner aufschluBreichsten Lehren
verdanken wir Einzelgesprachen, wie dem, das er mit dem Rabbi-
ner Nikodemus zu spéter Stunde auf dem Olberg fiihrte. Nicht zu
vergessen seine Begegnung mit der Samaritanerin am Jakobsbrun-
nen oder sein Gesprach mit dem Zolleinnehmer Zachadus. Wer Hilfe

! Jesaja 1,18
2 Jakobus 1,5
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brauchte und sich Jesus innerlich 6ffnete, dem wandte sich der Herr
auch ganz personlich zu. Und selbst wenn er zu einer gro3en Men-
ge sprach, waren die Zuhdorer fir ihn nicht nur eine gesichtslose
Masse. Er versuchte das Herz jedes einzelnen zu erreichen. Wah-
rend er sprach, beobachtete er die Menschen und nahm zur
Kenntnis, wenn ein verstehendes Lé&cheln Gber ihre Gesichter
huschte oder ihre Augen aufleuchteten, als Zeichen dafiir, dafl} sie
seine Botschaft verstanden hatten.

Christus wufl3te, welche Mdglichkeiten in jedem Menschen
schlummern. Deshalb lieR er sich nicht durch AuRerlichkeiten ab-
schrecken, wenn es darum ging, mit jemandem Kontakt aufzuneh-
men. Matthdus berief er in den engsten Jiingerkreis, obwohl er zu
den verachteten und gehal3ten Zolleinnehmern gehdrte. Und Petrus
holte er mitsamt seinen Briidern direkt vom Fischerboot weg, damit
sie von ihm lernten.

Die gleiche personliche Anteilnahme und Aufmerksamkeit tut
not bei der Erziehung unserer Kinder. lhre Fahigkeiten liegen oft
noch verborgen, und nicht immer erkennen wir sie sofort. In man-
chem Jungen oder Madchen, die &ufRerlich so wenig anziehend wir-
ken wie ein grob behauener Stein, verbirgt sich ein wertvoller Kern,
der den Belastungen des Lebens standzuhalten vermag. Ein guter
Erzieher erkennt den wahren Wert des Materials, mit dem er es zu
tun hat, und denkt immer daran, was aus seinen Schilern werden
kann. Er nimmt persénlich Anteil an der Entwicklung jedes einzel-
nen Schilers und wird ihn fordern so gut er kann. Jedes noch so
unvollkommene Bemduhen, das Richtige zu tun, wird er unterstit-
zen.

Jeder Schiler muR3 lernen, wie wichtig und ndtzlich es ist, das
Gelernte praktisch anzuwenden. Das ist fir den Erfolg meist ent-
scheidender als Wissen und Begabung. Nicht selten kann man erle-
ben, daR Uberdurchschnittlich Begabte nichts Richtiges zuwege
bringen, weil sie ihre Gaben nicht ordentlich anzuwenden wissen,
wahrend weniger Talentierte durch Anstrengung und Ausdauer
Grolies bewirken. Selbst die geniale Leistung, die wir so sehr be-
wundern, ist in der Regel mit unermidlichem Flei? und konzent-
rierter Arbeit verbunden.
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Lehren wir deshalb unsere Kinder, all ihre Gaben, auch die ge-
ringsten, zu gebrauchen. Viele interessieren sich nur fur die Fécher,
die ihnen besonders liegen. Das ist ein entscheidender Fehler, und
dariiber sollten wir auch mit ihnen reden. In vielen Féllen ist es na-
tirlich so, dal} offensichtliche Gaben und Fahigkeiten schon die
Weichen fur die spatere Berufswahl stellen. Deshalb sollten solche
Veranlagungen auch besonders geférdert werden, sofern sie akzep-
tabel sind. Bei alledem sollte bedacht werden, dal gute Leistungen
und ein ausgeglichener Charakter auch davon abhdngen, ob ein
Kind sich ungestért und vielseitig entwickeln kann.

Wie wichtig der Faktor Begeisterung in der Erziehungsarbeit ist,
mag eine Anekdote aus England veranschaulichen. Der Erzbischof
von Canterbury soll einst einen beriihmten Schauspieler gefragt ha-
ben, warum er das Publikum so stark mitreiBen kdnne, obwohl er
doch nur Ausgedachtes widergebe, wahrend Pastoren, die das E-
vangelium predigen, oft nur wenig Eindruck auf die Zuhtrer mach-
ten. Der Kulnstler antwortete: ,,Mit Verlaub, Hochwirden, das ist
leicht zu erklaren. Es liegt an der Fahigkeit, andere zu begeistern.
Wir tragen auf der Biihne erfundene Geschichten so vor, als wéren
sie wahr, ihr dagegen redet auf der Kanzel von wahren Dingen so,
als waren sie erfunden.”

Lehrer haben es im Unterricht mit wirklichen Dingen zu tun. Sie
sollten sie so weitergeben, dall die Schiler merken, wie sehr ihr
Lehrer selbst von dem Uberzeugt ist, was er lehrt. Natiirlich gendigt
Begeisterung allein nicht, denn die Qualitat des Unterrichts hangt
entscheidend davon ab, ob der Unterrichtende gut vorbereitet ist
und ein Kklar umrissenes Lehrziel hat. Seine Arbeit ist erst getan,
wenn die Schiler den jeweiligen Stoff erfal3t haben und in den we-
sentlichen Punkten wiedergeben kénnen.

Die Art, wie sich die Schiler den Lehrstoff aneignen, kann un-
terschiedlich sein. Jeder sollte ermutigt werden, das in einer seinen
Féahigkeiten angemessenen Weise zu tun. Allerdings darf der Lehrer
dabei das Gesamtziel der Erziehung nicht aus den Augen verlieren.
Er sollte auch darauf achten, dal® sein Unterricht systematisch auf-
gebaut ist, das heil3t: fur weiterfiihrende Erkenntnisse mu3 immer
erst das entsprechende Fundament an Grundkenntnissen geschaffen
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werden. In Fachschulen und an Universitdten missen sich die Stu-
denten mit héherer Mathematik befassen, obwohl viele von ihnen
zu einer einfachen Buchfiihrung unféhig sind. Manche studieren
Rhetorik, sind aber nicht einmal in der Lage, verstandlich und aus-
drucksvoll zu lesen oder einen ordentlichen Brief zu schreiben.

Ob man fur ein Studium geeignet ist und Aussicht auf Erfolg
hat, hangt nicht unwesentlich von einer gediegenen Grundausbil-
dung und dem erworbenen Allgemeinwissen ab. In jedem Bil-
dungszweig gibt es Ziele, die man noch nicht dadurch erreicht, dal
man sich lediglich theoretisches Wissen aneignet. Es ist ein fragwr-
diges Unterfangen, wenn man sich an Fremdsprachen heranwagt —
seien es nun tote oder solche, die heute noch gesprochen werden —,
aber seine eigene Multtersprache in Wort und Schrift nicht richtig
beherrscht. Ganz abgesehen davon, dal Sprache weit mehr ist als
das, was sich in grammatische und orthographische Regeln fassen
laRt. Wie jemand spricht und wie er mit der Sprache umgeht, laft
Rickschlisse auf seine Einstellung und sein Wesen zu. Paulus rét:
»ochlieBlich, meine lieben Briider, orientiert euch an dem, was
wahrhaftig, gut und gerecht, was ansténdig, liebenswert und schén
ist. Wo immer ihr etwas Gutes entdeckt, das Lob verdient, darlber
denkt nach.“* Unsere Sprache verrat friiher oder spater, wie ernst
wir diesen Rat des Apostels nehmen.

Die beste Sprachschule ist die Familie. Leider wird dem h&ufig
nicht Rechnung getragen, so dal3 die Kinder zu Hause nicht das
lernen, was sie lernen kénnten und sollten. In vielen Fallen muf}
deshalb die Schule in Sachen Sprachgewohnheiten das nachholen,
was im Elternhaus versaumt wurde. Lehrer sollten zum Beispiel
darauf achten, da verbale Untugenden, die in der Familie, im ge-
sellschaftlichen Umfeld oder in der Offentlichkeit so viel Schaden
anrichten, abgebaut werden. Hier ist vor allem an Klatsch, Ver-
leumdung und niedermachende Kritik gedacht. Wenn sie es nicht
daheim gelernt haben, dann sollten junge Leute es wenigstens in
der Schule erfahren, dal3 solche Verhaltensweisen einen bedenkli-
chen Mangel an Anstand, Bildung und Herzensgute offenbaren.

L Philipper 4,8
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Solche Verhaltensweisen gefahrden nicht nur das Miteinander hier
auf Erden, sondern belasten auch die Beziehung zum Himmel.

Uns schaudert, wenn wir sehen, wie Menschen Ubereinander
herfallen und sich gegenseitig umbringen. Dabei vergessen wir lei-
der allzu oft, da man andere auch durch tble Nachrede, Unterstel-
lungen, Verleumdung und Rufmord tddlich verletzen kann. Deshalb
sollten junge Menschen so frih wie méglich lernen, dal? ,\Worte
Macht haben: sie kdnnen ber Leben und Tod entscheiden. Darum
ist jeder flr die Folgen seiner Worte verantwortlich.*

In der Bibel werden Menschen, die gehéssig ber andere reden
oder Rufmord betreiben, in einem Atemzug mit denen genannt, die
Gott verachten, stdndig auf Boses sinnen und gewalttétig, tberheb-
lich und prahlerisch sind. Nach Gottes Urteil haben sie daftir nichts
anderes als den Tod verdient? Von Gotteskindern wird dagegen
erwartet, daR sie ,,die Wahrheit denken und sagen“ und nichts tun,
»was den Freunden schadet“ oder ,den Nachbarn in Verruf®
bringt.?

Gottes Wort verurteilt auch gedankenloses Gerede, leichtfertige
Spriiche, unehrliche Komplimente, faule Ausreden, Ubertreibungen
und alle Versuche, andere um des eigenen Vorteils willen hinters
Licht zu flhren. ,Wer einen anderen betriigt und dann sagt: ,Ich
habe doch nur Spal gemacht!’, der ist wie ein \Verrickter, der mit
todlichen Waffen um sich schieRt!“* Gerade im Blick auf unsere
Sprache sollten wir Jesu Mahnung beherzigen: ,,Sage einfach Ja’
oder ,Nein‘. Alle anderen Beteuerungen zeigen nur, daf3 du dich
vom Bosen bestimmen 1aBt.“> Damit wollte er sagen: Bleibt bei der
Wahrheit! Wenn ihr ,Ja“ sagt, muft ihr auch ,Ja* meinen; und
wenn ihr ,,Nein“ sagt, muB es auch wirklich ein ,Nein“ sein.

Dem Kilatsch verwandt sind versteckte Anspielungen und zwei-
deutige Bemerkungen, mit denen die Aufmerksamkeit auf Dinge
gelenkt werden soll, tber die man nicht offen sprechen mdéchte. All

1 Spriiche 18,21

2 Vgl. Romer 1,29-32
¥ Psalm 15,2.3 GN

4 Spriiche 26,18.19

5 Matthaus 5,37
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diese Verhaltensweisen sollten glaubige junge Menschen meiden
wie die Pest.

Man kann durch die Wahl seiner Worte und die Art, sich aus-
zudrlcken, groBen Schaden anrichten — vor allem, wenn man er-
regt ist oder die Herrschaft tber sich verliert. Zur Entschuldigung
heil3t es dann oft: ,,Tut mir leid, ich habe mich wohl gehen lassen!
Es war nicht so gemeint!“ Aber damit sind die Folgen unbeherrsch-
ten Redens meist nicht wirklich aus der Welt geschafft. Gottes Wort
jedenfalls geht nicht so leicht Gber solche Verhaltensweisen hinweg.
In den Spriichen heif3t es: ,,Kennst du jemanden, der redet, ohne
vorher Uberlegt zu haben? Ich sage dir: Fir einen Dummkopf gibt
es mehr Hoffnung als fur ihn!“* Und: ,Wer sich nicht beherrschen
kann, ist so schutzlos wie eine Stadt ohne Mauer.*?

Leichtfertiges, unbeherrschtes Gerede kann in einem Augenblick
so viel zerstoren, daR ein ganzes Leben nicht ausreicht, den ange-
richteten Schaden wieder gutzumachen. Wie viele Herzen wurden
verletzt, wie viele Freundschaften gingen in die Briiche, wie man-
ches Leben scheiterte, weil Menschen ihre Zunge nicht im Zaum
halten konnten und leichtfertig oder fahrléssig daherredeten, anstatt
zu trosten und Mut zu machen. Deshalb sollten wir sehr sorgfaltig
darauf achten, was wir sagen und wie wir es sagen, denn: ,,Die Wor-
te eines gedankenlosen Schwaétzers verletzen wie Messerstiche; was
ein weiser Mensch sagt, heilt und belebt.*®

Wer mit Kindern zu tun hat, sollte besonders darauf achten, daf
sie bescheiden bleiben. Bescheidenheit ist eine der wichtigsten Cha-
raktereigenschaften. Sie macht das Zusammenleben angenehm und
ist in der Regel ein Zeichen wahrer menschlicher GroRe.

Kinder brauchen Anerkennung, Anteilnahme und Ermutigung,
aber man muf darauf achten, dal} man sie dabei nicht zu Egoisten
erzieht. Es ist hochst unklug, sie stdndig zu bewundern, in ihrem
Beisein zu rihmen, was sie schon alles kénnen, oder zu erzéhlen,
welch gescheiten Ausspruch sie unlangst von sich gegeben haben.

1 Spriiche 29,20
2 Spriiche 25,28
% Spriiche 12,18
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Das tragt nicht zu einer gesunden Charakterbildung bei, sondern
fordert lediglich die Eigenliebe und fiihrt zu Uberheblichkeit. Kin-
der sollten auch nicht dazu ermutigt werden, sich mit ihren Gaben
oder Leistungen zu bristen. Wer von sich selbst wegsehen kann,
wird bescheiden bleiben und dabei doch eine Selbstsicherheit ent-
wickeln, die sich nicht durch groftuerisches Gehabe anderer beein-
drucken laRt.

Charakterbildung ist keine Sache von starren Regeln und Ver-
ordnungen, sondern héngt vor allem von der Hingabe an alles Rei-
ne, Edle und Wahre ab. Und wie jemand charakterlich beschaffen
ist, zeigt sich in seinem Benehmen, seiner Sprache und seinem Ver-
halten. ,Wer ehrlich ist und treffende Worte findet, den nimmt [so-
gar] der Konig zum Freund.**

Natiirlich kann nicht nur der Sprachunterricht zu einer positiven
Charakterbildung beitragen, sondern auch jedes andere Unterrichts-
fach. In diesem Sinne noch einige Anmerkungen zum Fach Ge-
schichte.

An vielen Schulen wird Geschichte so vermittelt, dal fast nur
vom Aufstieg und Untergang von Konigen, von politischen oder
privaten Intrigen, von Siegen und Niederlagen, von Ehrgeiz, Neid,
Téauschung, Grausamkeit und BlutvergieRen die Rede ist. Wenn das
alles ist, kann das zu einer Saat werden, die im Leben der Schiler
zu einer bosen Ernte heranreift.

Es ist wesentlich sinnvoller, wenn Geschichte im Licht des Wor-
tes Gottes betrachtet wird. Dabei lernen junge Leute namlich ver-
stehen, daR die Geschicke der Volker davon bestimmt werden, ob
sie Gottes Willen respektieren oder nicht. Es lohnt sich auch, die
Geschichte der groRRen reformatorischen Bewegungen zu studieren.
Dabei zeigt sich ndmlich, dal3 die christlichen Grundséatze - fiir die
Unzahlige ins Gefangnis gehen oder aufs Schafott steigen muften —
sich am Ende gegen allen Widerstand durchsetzten. Das wird jun-
gen Menschen helfen, Gber Jahreszahlen und dirre Geschichtsfak-
ten hinaus, den Blick fur das Wesentliche zu schérfen. Sie werden
verstehen lernen, dal wir Menschen — ob in der Familie, der Ge-

1 Spriiche 22,11
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sellschaft oder Volkerwelt — aufeinander angewiesen sind, und dafd
die Unterdriickung und Erniedrigung einzelner immer zu Lasten
aller geht.

Auch die Mathematik sollte sich nicht nur mit Zahlen, Glei-
chungen und mathematischen Formeln beschaftigen. Kinder sollten
auch angeleitet werden, ordentlich Buch zu fuhren Gber ihre Ein-
nahmen und Ausgaben. Ganz gleich, ob es sich um Taschengeld
handelt, oder um Betrége, die sie selbst verdient haben. Und wenn
sie im Rahmen ihrer Mdglichkeiten angehalten werden, bestimmte
Anschaffungen selbst zu finanzieren, lernen sie den Wert des Gel-
des am ehesten kennen. Das ist eine gute Ubung, Sparsamkeit von
Pfennigfuchserei und sinnvolle Ausgaben von Verschwendung zu
unterscheiden. So lernen sie es, an der richtigen Stelle zu sparen
und andererseits dort wegzugeben, wo es nétig ist. Und das nicht
nur aus dem Geflihl oder einer augenblicklichen Laune heraus,
sondern mit Herz und Verstand.

In diesem Sinne kann jeder Unterricht dazu beitragen, das groR-
te aller Erziehungsprobleme zu l6sen, namlich junge Menschen da-
hingehend zu erziehen, daR sie den vielfaltigen Anforderungen des
Lebens gewachsen sind.
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Kapitel 27

Gutes Benehmen

,,Liebe ist weder verletzend
noch auf sich selbst bedacht.*
1. Korinther 13,5

Hoflichkeit wird haufig nicht geblhrend geschéatzt. Mancher ist zwar
herzensgut, aber ihm fehlt gutes Benehmen. Wir kennen wahr-
scheinlich alle Menschen, deren Aufrichtigkeit und Gradheit uns
Achtung abnétigt, in deren Nahe aber nichts von Giite und Freund-
lichkeit zu spuren ist. lhre Unfreundlichkeit stoRt andere ab und
macht sie selbst nur noch unzufriedener. Dem Unhoflichen entge-
hen viele schone und wertvolle Lebenserfahrungen.

Eltern und Lehrer sollten darauf achten, daR die Kinder in einer
Atmosphére aufwachsen, in der man heiter und hdéflich miteinander
umgeht. Dem Einflul? eines frohlichen Gesichts, einer freundlichen
Stimme und guter Umgangsformen, kann sich eigentlich niemand
entziehen. Kinder flhlen sich davon besonders angesprochen. In
der Regel antworten sie mit einem &hnlichen Verhalten.

Mag sein, dal man seinem Verhalten einen gewissen Schliff ver-
leiht, indem man sich an bestimmte Anstandsregeln halt, aber echte
Hoflichkeit lernt man dadurch nicht.

Selbstverstandlich ist gutes Benehmen immer angebracht. Wenn
es die eigenen Grundsétze erlauben, sollte man sich im Umgang mit
anderen an die jeweils herrschenden Regeln halten und auch auf
andere Ruicksicht nehmen. Aber man sollte die eigene Uberzeu-
gung nicht aus Hoflichkeit oder um des ,,guten Benehmens* willen
verleugnen. Hoflichkeit hat es mit der Achtung vor der Wirde des
anderen zu tun, unabhdngig davon, zu welcher gesellschaftlichen
Gruppierung oder zu welchem Volk er gehdért. Man kann natdrlich
auch zuviel Gewicht auf aufiere Umgangsformen und gutes Beneh-
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men legen und damit viel Zeit vergeuden. Viele, die ganz besonde-
ren Wert auf Etikette legen, haben wenig Achtung vor allem, was
nicht ihrem blasierten Lebensstil entspricht. Solche Erziehung ver-
biegt den Charakter, weil sie den Eindruck erweckt, etwas Besonde-
res zu sein, und aulRerdem zu liebloser Kritik verleitet.

Echte Hoflichkeit hat den anderen Menschen im Blick und will
auf ihn Ricksicht nehmen. Eltern und Lehrer sollten deshalb in den
Kindern Mitgefihl wecken und sie zur Freundlichkeit gegen jeder-
mann anhalten. Die Erziehung hat dann ihren Sinn verfehlt, wenn
der junge Mensch es nicht lernt, seinen Eltern gegenuiber ehrerbie-
tig zu sein. Die heranwachsende Jugend sollte die Vorziige der Alte-
ren schétzen, ihre Méngel geduldig tragen und ihnen beistehen,
wenn ihre Hilfe gebraucht wird. Ricksichtsvoll, mitfihlend und hilfs-
bereit gegen Alte und Unglickliche zu sein und sich jedermann ge-
genuber hoflich zu erweisen, das ist ein Ziel, das es anzustreben gilt.

Solch eine Gesinnung 14kt sich am ehesten in der Schule des
gottlichen Lehrmeisters lernen; durch blof3es Einhdammern bestimm-
ter Verhaltensregeln ist da nicht viel zu erreichen. Wenn Christi
Liebe das Herz durchdringt, formt sich der Charakter wie von
selbst nach seinem Bilde. Das vermittelt eine Herzensbildung, die
nicht zu vergleichen ist mit dem formlichen Getue der sogenannten
feinen Gesellschaft.

Die Bibel fordert zur Hoflichkeit auf und bietet eine Fille von
Beispielen selbstloser Gesinnung und zuvorkommenden Verhaltens.
Das alles ist ein Widerschein des Charakters Christi. Er ist es, der
diese Wesensziige auch in seinen Nachfolgern zum Leuchten bringt.
Er fordert dazu auf: ,,lhr sollt euch untereinander lieben, so wie ich
euch geliebt habe.**

Besonders wertvolle Hinweise finden wir in dieser Hinsicht in
den Schriften des Apostels Paulus. Eine der schonsten Stellen ist
das Hohelied der Liebe:

~Wer liebt, ist geduldig und guitig.
Wer liebt, der ereifert sich nicht,
er prahlt nicht und spielt sich nicht auf.

1 Johannes 13,34
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Wer liebt, der verhélt sich nicht taktlos,

er sucht nicht den eigenen Vorteil

und &Rt sich nicht zum Zorn erregen.

Wer liebt, der tragt keinem etwas nach;

es freut ihn nicht, wenn einer Fehler macht,
sondern wenn er das Rechte tut.

Wer liebt, der gibt niemals jemand auf,

in allem vertraut er und hofft er fur ihn;
alles ertragt er mit grofRer Geduld.

Niemals wird die Liebe vergehen ...

Eine andere Tugend, die sorgféaltig gepflegt werden sollte, ist die
Ehrfurcht. Ehrfurcht vor Gott wird durch die Erkenntnis seiner un-
endlichen Grofie und durch das BewuBtsein seiner standigen Ge-
genwart in uns geweckt. Schon Kinder sollten erleben, daR die
Stunde und der Ort des Gebets heilig sind, weil Gott im Geist zu-
gegen ist.

Es ware fir jung und alt gut, wenn wir 6fter darliber nachdéch-
ten, was es bedeutet, Gott nahe zu sein. Wahrscheinlich wirden wir
uns dann oft ganz anders verhalten, als das sonst der Fall ist. Mose
hat eine Erfahrung gemacht, die auch uns heute zu denken geben
sollte. Als er sich damals einem Busch néherte, aus dem Feuer lo-
derte, und der trotzdem nicht verbrannte, gebot Gott: ,,Komm nicht
naher ... zieh deine Sandalen aus, denn du stehst auf heiligem Bo-
den.“? Und als Jakob aus dem Traum, in dem er die Himmelsleiter
gesehen hatte, erwachte, rief er aus: ,,Der Herr wohnt an diesem
Ort ... und ich wufte es nicht! Man muf3 sich diesem Platz in Ehr-
furcht nahern. Hier ist wahrhaftig das Haus Gottes, das Tor des
Himmels!?

SchlieBlich forderte der Prophet Habakuk Israel auf: ,,Der Herr
aber ist in seinem heiligen Tempel. Werdet still, erweist ihm Ehre,
ihr Menschen tiberall auf der Erde.“ Und der Psalmdichter schrieb:

1. Korinther 13,1-8 GN
2. Mose 3,5

1. Mose 28,16.17 GN
Habakuk 2,20 GN
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»Denn der Herr ist der hdchste Gott,

der grofite Konig Uber alle Gotter:

In seiner Gewalt sind die Tiefen der Erde,
und ihm gehorchen die Gipfel der Berge.
Das Meer gehort ihm - er hat es gemacht,
und auch das Land - er hat es geformt.
Kommt, verneigt euch, werft euch nieder,
geht auf die Knie und betet ihn an,

ihn, den Herrn, unseren Schopfer!*

,Denkt daran: Der Herr allein ist Gott!

Er hat uns geschaffen, und ihm gehdren wir.
Sein Volk sind wir, fiir das er sorgt

wie ein Hirt fir seine Herde.

Geht durch die Tempeltore mit einem Danklied,
betretet den Festplatz mit Lobgesang!

Preist ihn, dankt ihm fiir seine Taten!“?

Auch den Namen Gottes wollen wir nur in Ehrerbietung nen-
nen; nie sollte er leichtfertig oder gedankenlos verwendet werden.
Selbst beim Beten sollten wir darauf achten, da wir ihn nicht stan-
dig wiederholen oder gar als Fillwort miBbrauchen. ,Heilig und
ehrfurchtgebietend ist sein Name*“, heit es in den Psalmen;® und
von den Engeln wird gesagt, dafl? sie ihr Antlitz verhiillen, wenn sie
Gottes Namen nennen. Mit wieviel mehr Ehrfurcht sollten dann wir
stindige Menschen ihn Uber unsere Lippen bringen!

Auch mit Gottes Wort wollen wir ehrerbietig umgehen. Deshalb
kénnen wir unsere Bibel nicht wie einen alltdglichen Gegenstand
behandeln, auch wenn wir sie taglich benutzen. Zur Ehrfurcht vor
Gottes Wort gehort auch, dal? man Bibeltexte nicht zum Spal} zi-
tiert, um irgendwelche schlagfertigen Bemerkungen zu machen.

Wahre Ehrerbietung zeigt sich im Gehorsam. Wenn Gott etwas
anordnet oder von uns verlangt, dann geschieht das nicht von unge-
fahr, sondern hat seine Bedeutung. Deshalb ehren wir ihn am be-

! Psalm 95,36 GN
2 Psalm 100,3.4 GN
% Psalm 111,9 GN
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sten dadurch, daR wir tun, was er von uns erwartet. Auch denen,
die Gott berufen hat, hier auf Erden an seiner Statt zu sprechen und
zu handeln - Eltern und Erzieher —, sollte Achtung entgegenge-
bracht werden. Wer sie ehrt, erweist zugleich Gott die Ehre.

Nicht zuletzt erwartet Gott Ricksichtnahme und Hilfsbereitschaft
alten Menschen gegeniber: ,Graues Haar ist ein wirdevoller
Schmuck — angemessen fiir alle, die Gottes Geboten folgen.“* Es
erzahlt von durchlittenen Kampfen, von der Last, die standhaft ge-
tragen, und von Versuchungen, denen widerstanden wurde. Es
weist auch darauf hin, dafl Menschen sich dem Ende ihres Lebens-
wegs nahern und bald Abschied nehmen missen. Wenn Kindern
das bewuft gemacht wird, fallt es ihnen leichter, &lteren Menschen
ehrerbietig zu begegnen. Es tut ihnen und anderen gut, wenn sie
sich an Gottes Weisung halten: ,,Begegnet alteren Menschen mit
Achtung und helft ihnen, wo ihr kénnt. Dadurch zeigt ihr, daB ihr
mich ehrt. Ich bin der Herr, euer Gott!*?

Gott hat dem Kind Vater und Mutter gegeben und sie zu seinen
Stellvertretern gemacht. Dieser hohen Verantwortung werden nicht
alle Eltern gerecht. Sie vergessen, daR sie ihren Kindern durch ihr
Verhalten im Alltag eine lebendige Auslegung des Bibelwortes
vermitteln sollen: ,Wie ein Vater seine Kinder liebt, so liebt der
Herr alle, die ihn ehren.“® Und: ,,Ich will euch trésten wie eine Mut-
ter ihr Kind.“* Glucklich das Kind, das durch Vertrauen und Ge-
horsam zu seinen Eltern auch Gott gehorchen und ihn ehren lernt.
Etwas Wertvolleres kann man jungen Menschen kaum mitgeben auf
ihren Lebensweg.

Spriiche 16,31

3. Mose 19,32 GN
Psalm 103,13
Jesaja 66,13

E N
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Kapitel 28

Mode und Erziehung

,,Holt den schdnsten Anzug,
den wir im Hause haben,
und gebt ihn meinem Sohn.*
Lukas 15,22

Wenn es um Fragen der Erziehung geht, darf der Bereich Kleidung
und Mode nicht ausgespart werden. Ohne klare Hinweise kommt
christliche Erziehungsarbeit diesbeziiglich nicht aus, zumindest ges-
taltet sie sich schwierig. Die meisten Lehrer kdnnen ein Lied davon
singen, wie stark Kleider- und Modefragen in den schulischen Be-
reich hineinwirken — und das nicht nur positiv.

Im allgemeinen regiert Frau Mode mit harter Hand. Sie verlangt
Aufmerksamkeit und diktiert die Regeln. Es ist geradezu beéngsti-
gend, wieviel Zeit und Kraft Eltern und Kinder aufwenden missen,
oft auch wollen, um ihren Anforderungen gerecht zu werden. Be-
sonders ausgeprégt ist das bei den Reichen, die sich hdufig der
Mode bedienen, um ihren Reichtum zur Schau zu stellen und sich
gegenseitig zu Ubertrumpfen. Damit setzen sie Mal3stébe, denen sich
der Mittelstand - oft auch Leute, die es sich gar nicht leisten kon-
nen — anzupassen versucht, um irgendwie mitzuhalten. Meist Uber-
steigt das die finanziellen Mdoglichkeiten und wird so fir viele zu
einer unertraglichen Belastung.

Heute wird nicht mehr danach gefragt, ob ein Kleidungsstiick
noch gut aussieht und seinen Zweck erflllt, sondern ob es der Mo-
de entspricht. Mit der Mode &ndert sich ndmlich der Geschmack,
und was nicht mehr dem augenblicklichen Trend entspricht, muR3

! E. G. White wendet sich hier vor allem gegen Modeerscheinungen ihrer Zeit:

eng geschnirte Taillen, lange, im Staub schleifende Récke und unendlich viele
von Hand gefertigte Riischen und Schleifen.
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umgearbeitet oder ausrangiert werden — am besten gleich neu kau-
fen. Das bindet Kraft und verschlingt Geld, so daf? in vielen Famili-
en kaum noch Zeit fir die Kindererziehung, fir Gottes Wort und
furs Gebet bleibt.

Wenn es darum geht, eine gute Sache zu unterstiitzen, denken
viele sofort: Wenn ich mir neue Garderobe kaufen will, muf3 ich
mein Geld zusammenhalten!

Manche sparen um der Mode willen sogar am Essen. Sie fragen
nicht danach, ob die Lebensmittel gesund sind und ihren Nahr-
stoffbedarf decken, sondern ob sie billig sind und sich schnell zube-
reiten lassen. Die Folgen sind meist Mangelernédhrung und falsche
ERgewohnheiten, die entweder Krankheiten nach sich ziehen oder
zu UnméRigkeit verleiten.

Gerade bei jungen Leute - allerdings nicht nur bei ihnen - be-
steht das Bedurfnis, sich durch das AuRere hervorzutun oder auf-
zuwerten. Oft fihrt das dazu, dafd sie kaum Interesse an den Din-
gen zeigen, die einen Menschen erst wirklich wertvoll machen.
Heutzutage begegnet man vielen jungen Menschen, die auf eine
gediegene Ausbildung verzichten, um mdglichst schnell Geld zu
verdienen, mit dem sie sich ihre Modewtnsche erfilllen kdnnen.
Nicht wenigen ist das zum Verhangnis geworden.

Viele Familien geben mehr aus als sie verdienen kénnen. Schon
mancher Vater hat sich ruiniert oder zu krummen Touren verleiten
lassen, weil er den Forderungen seiner Familie nicht Einhalt gebie-
ten konnte. So etwas kann auf die Dauer nicht gut gehen. Entweder
fuhrt es zu standiger Uberforderung oder endet schlimmstenfalls in
Schande und Hoffnungslosigkeit.

Auch der Sabbat und der Gottesdienst sind nicht vom Diktat der
Mode verschont. Im Gegenteil, gerade hier zeigt sich, welche Macht
die Mode auch Uber glaubige Menschen besitzt. Wie oft kann man
es erleben, dal? der Gemeindesaal quasi zur Modenschau wird, und
dal? man Kleiderfragen mehr Aufmerksamkeit widmet als der Ver-
kiindigung des Wortes Gottes. Manche bleiben sogar dem Gottes-
dienst fern, weil sie modemaRig nicht mithalten kénnen und sich
deshalb beschamt oder gar ausgegrenzt fuhlen. In dem Male, wie
junge Menschen den Kontakt zur Gemeinde verlieren, wenden sie
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sich anderen Aktivitdten zu und geraten dabei nicht selten in frag-
wirdige Gesellschaft.

Wenn sich jemand modisch Kkleidet, heif3t das noch nicht, dal3 er
auch zweckmaBig gekleidet ist. Besonders bei Madchen kommt es
vor, daf? sie durch modische, aber unbequeme und unzweckmaRige
Kleidung am Lernen gehindert werden und auch nicht am Sport
teilnehmen konnen. Oft sind sie der Garderobe wegen abgelenkt,
und der Lehrer hat es schwer, ihr Interesse zu wecken.

Das beste Gegengewicht gegen die Uberbetonung der Mode
sind gemeinsame Erlebnisse in Gottes freier Natur. Zeigt euren
Schulern die Schonheiten der Schépfung — etwa an einem idylli-
schen See, in Wald und Feld, bei einer Tour ins Gebirge oder ei-
nem Sonnenuntergang am Meer —, dann wird es fiir sie nicht mehr
so wichtig sein, ob sie ein Bandchen oder Rischchen mehr am
Kleid haben als die anderen.

Junge Leute mussen begreifen lernen, dall schlichte Kleidung
und eine einfache Ernédhrung sich férderlich auf unser Denken und
Empfinden auswirken. lhnen muB auch klar werden, dal3 sie sich in
der Jugendzeit soviel wie mdglich an Wissen und praktischen Fer-
tigkeiten aneignen sollten, um spater ihren Verpflichtungen in Ge-
sellschaft und Beruf nachkommen zu kdnnen. Helft ihnen auch, die
Reichtlimer zu heben, die im Wort Gottes, in der Natur und in den
Lebensbeschreibungen bedeutender Menschen zu finden sind.

Sie sollten begreifen, dal Menschen allemal wichtiger sind als
Kleidung und andere Statussymbole. Jede fir unniitze AuRerlichkei-
ten ausgegebene Mark schmaélert unsere Mdglichkeiten, Hungrige
zu speisen, Bedrftige zu kleiden und Traurige zu trosten.

Niemand kann es sich leisten — auch junge Leute nicht —, Leib
und Seele zu schaden, die Gesundheit zu ruinieren und das wirklich
Wichtige im Leben zu versdumen, nur um einer Mode zu huldigen,
die weder zweckentsprechend noch bequem ist. Gott méchte, dal3
wir uns geschmackvoll, schicklich und zugleich zweckmaRig kleiden.
Auch damit kdnnen wir Gott ehren.

Von der Art, wie sich jemand kleidet, kann man haufig auf sei-
nen Charakter schlieBen. Bildung und guter Geschmack zeigt sich
in der Regel auch in der dufReren Erscheinung. Junge Frauen wer-
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den vor vielen Gefahren bewahrt bleiben, wenn sie sich ge-
schmackvoll, aber nicht herausfordernd kleiden. Es wére auch zu
winschen, daB sich jedes Madchen Grundkenntnisse im Nahen an-
eignet. Das wirde ihr selbst und ihrer Familie spéter zugute kom-
men und zugleich ein Stiick Unabhéngigkeit bedeuten.

Dal? wir uns nicht falsch verstehen: Es ist durchaus in Ordnung,
schone Dinge zu lieben und sie sich zu wiinschen, aber Gott mdch-
te, daB wir die ,,schonsten Dinge®, ndmlich die ewigen und unver-
génglichen, an die erste Stelle setzen. Schonheit des Charakters
zahlt bei Gott allemal mehr als schone Kleider, Schmuck oder an-
dere Kostbarkeiten. Weckt in den jungen Leuten das Verlangen
nach dem ,herrlichen Kleid aus reinem, leuchtenden Leinen®,' das
einst alle geheiligten Menschen tragen werden. Dieses Kleid, Christi
fleckenloser Charakter, wird jedem Menschen umsonst angeboten,
aber wer es annimmt, wird es im Geist schon hier auf Erden tragen.

Unsere Kinder missen begreifen, dal? sie dieses schéne Kleid
eines guten Charakters anziehen, indem sie ihr Herz edlen Gedan-
ken 6ffnen und liebevoll mit anderen umgehen. Solche ,,Kleidung*
macht schén und liebenswert. Es ist Gbrigens das einzige Gewand,
das der Mensch in die Ewigkeit mitnehmen kann. Von solchen
Menschen sagt Christus: ,,Sie werden immer bei mir sein und weilRe
Kleider tragen; denn sie sind es wert.“?

1 Offenbarung 19,8
2 Offenbarung 3,4
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Kapitel 29

Der Sabbat

,.Der Sabbat

wurde doch fir den Menschen geschaffen
und nicht der Mensch fur den Sabbat.*
Markus 2,27

Der Sabbat hat auch in der Erziehung einen hohen Stellenwert.
Wenn Gott etwas von dem fordert, was wir besitzen, gibt er es in
reicherer, verwandelter Form und von seiner Herrlichkeit erfullt
wieder zurlick. So wird uns auch der Teil unserer Zeit, den Gott
sich ausbedungen hat, wiedergegeben und tragt seinen Namen und
sein Siegel.

Gott sagt: ,,Ich habe den Ruhetag eingesetzt, daB ihr fir alle Zei-
ten wiRt, daB ich der Herr bin.“* Und: ,,In sechs Tagen hat der Herr
Himmel, Erde und Meer mit allem, was lebt, geschaffen. Am sie-
benten Tag aber ruhte er. Deshalb hat er den siebenten Tag der
Woche gesegnet und zu seinem Tag erklart.“?

Der Sabbat ist ein Zeichen der Schopfer- und Erlésermacht Got-
tes und weist zugleich auf ihn als die Quelle des Lebens und der
Erkenntnis hin. Er erinnert an die urspriingliche Herrlichkeit des
Menschen und bezeugt damit die Absicht Gottes, uns nach seinem
Bild neu zu schaffen.

Der Sabbat und die Familie wurden im Paradies eingesetzt und
sind in Gottes Plan untrennbar miteinander verbunden. An diesem
Tag ist es uns eher als an irgendeinem anderen mdglich, ein Leben
,wie im Paradies” zu fuihren. Gott wollte, dald die Glieder einer Fa-
milie moglichst viel gemeinsam machen: bei der Arbeit, beim Ler-
nen, im Gottesdienst und wenn sie sich erholen. Der Vater als Pries-

1 2. Mose 31,13 GN
2 2. Mose 20,11 GN
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ter der Familie, die Eltern gemeinsam als Lehrer und Gefahrten
ihrer Kinder. Aber durch die Siinde haben sich die Lebensbedin-
gungen geandert, so dal3 diese Gemeinsamkeit nur noch bedingt
mdoglich ist. Meist bleibt dem Vater wahrend der Woche kaum Zeit,
mit seinen Kindern gesellig zusammenzusein oder sie wichtige Din-
ge zu lehren. Aber Gottes Liebe hat der Beanspruchung durch die
Arbeit eine Grenze gesetzt. Er hélt seine Hand Uber den Sabbat
und bewahrt so den Eltern die Mdglichkeit, an diesem Tag flr ihn
und die Familie Zeit zu haben und Gemeinschaft zu pflegen.

Da der Sabbat ein Denkmal der Schépfung ist, sollten wir an
diesem Tag mehr als an jedem anderen Gott in seinen Werken
kennenzulernen suchen. In den Kindern wird sich so im Laufe der
Zeit der blofRRe Gedanke an den Sabbat unldsbar mit der Schonheit
der Schopfung verbinden. Glicklich jede Familie, die am Sabbat
durch die Felder, an Seen entlang oder durch die Wélder wandern
kann. Wohl dem Vater und der Mutter, die ihren Kindern Gottes
geschriebenes Wort aus dem offenen Buch der Schopfung nahe-
bringen kénnen. Gesegnet, wer sich unter griinenden B&umen, in
frischer Luft mit anderen zusammensetzen kann, um {ber ein Bi-
belwort nachzudenken und Gott im Lied zu preisen. Durch solche
Gemeinsamkeit konnen Eltern ihre Kinder mit unzerreiBbaren
Banden an sich und an Gott binden.

Unschétzbar auch die Gelegenheiten, die der Sabbat fiir die geis-
tige Bereicherung bietet. Die Bibelschulbetrachtung sollte nicht erst
durch einen flichtigen Blick auf den Textabschnitt am Sabbatmor-
gen ,gelernt* werden. Der Sabbatnachmittag bietet die beste Zeit,
sich mit dem Thema der kommenden Woche zu befassen. Dazu
kommen die tagliche Wiederholung und die Vertiefung anhand von
Beispielen wéhrend der sechs Tage. So wird der Textabschnitt im
Gedachtnis verankert als ein Schatz, der niemals verlorengeht.

Wahrend der Predigt im Gottesdienst sollten Eltern und Kinder
den Predigttext, die tbrigen angefihrten Bibelstellen und die wich-
tigsten Gedanken aufschreiben, um zu Hause noch einmal dariiber
nachdenken zu kénnen. Das beugt der Langenweile vor, die Kinder
oft bei geistlichen Ausfihrungen empfinden, weckt ihre Aufmerk-
samkeit und gewohnt sie an zusammenhdngendes Denken. Und
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wenn sie sich spater noch einmal mit ihren Notizen beschéftigen,
werden sie sich an das Gehorte erinnern und mdglicherweise eige-
ne Gedanken daran knlpfen. Auf diese Weise kann sich im eigenen
Leben erfullen, was die Bibel so ausdriickt: ,,iImmer, wenn du mit
mir sprachst, nahm ich deine Worte mit grofiem Verlangen auf. Ja,
dein Wort ist meine Freude und mein Glick, denn ich gehdre dir,
Herr, allmachtiger Gott.“* Oder: ,Ich sehne mich nach deinem
Wort, denn es ist mir wertvoll; Gber alles, was du angeordnet hast,
denke ich gruindlich nach.*

1 Jeremia 15,16
2 Psalm 119,48
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Kapitel 30

Glaube und Gebet

,.1hr werdet alles bekommen,
wenn ihr im festen Glauben darum bittet.*
Matthaus 21,22

Glauben heifdt: Gott vertrauen — in der Gewif3heit, dafd er uns liebt
und am besten weil3, was gut flr uns ist.

Solches Vertrauen fiihrt uns dahin, statt eigener Wege den Weg
des Herrn zu wéhlen. An die Stelle unserer Unwissenheit tritt dann
der Glaube, der sich auf Gottes Weisheit stiitzen darf. Unserer
Schwachheit verleiht er seine Stdrke, unserem siindhaften Wesen
seine Gerechtigkeit. Unser Leben gehdrt ja schon ihm, aber der
Glaube bejaht Gottes Eigentumsrecht an uns und empfangt dadurch
die verheil3enen Segnungen.

Wahrhaftigkeit, Rechtschaffenheit und Reinheit sind das Ge-
heimnis eines gottgefélligen Lebens. Der Glaube schafft solch ein
Wesen in uns.

Jede Verheiung Gottes ist an Bedingungen geknupft. Wenn wir
bereit sind, Gottes Willen zu tun, wird uns seine Kraft zuteil werden.
Welche Gabe er auch verspricht — sie ist schon in der Verheil3ung
enthalten. Deshalb heif3t es: ,,Das Samenkorn ist Gottes Wort.“! So
sicher, wie der Keim fir die riesige Eiche schon in der unscheinba-
ren Eichel steckt, so gewil3 ruht auch das Geschenk Gottes bereits in
seinem \ersprechen.

Der Glaube, der uns dazu bringt, Gottes Gaben anzunehmen, ist
ein Geschenk. Er waéchst, indem wir uns mit Gottes Wort beschafti-
gen. Wenn wir wollen, dal3 unser Glaube wachst und stark wird,
muf? die Heilige Schrift unsere tégliche geistliche Nahrung werden.

1 Lukas 8,11

255



ERZIEHUNG - E. G. White

Beim Lesen der Bibel gilt es, der Kraft des Wortes Raum zu ge-
ben. Bei der Schdpfung sprach der Herr, und es geschah. Denn ,.er
sprach, und es geschah, er befahl, und die Erde war da.*

Im Laufe der Kirchengeschichte haben Menschen, die ihr Ver-
trauen auf Gottes Wort setzten, selbst den widrigsten Verhaltnissen
standgehalten, obwohl sie das von sich aus nicht gekonnt hatten.
Henoch, von dem die Schrift sagt, dal? er reines Herzens war und
ein geheiligtes Leben fuhrte, liel3 sich nicht von dem Glauben ab-
bringen, dall mitten in einem verworfenen und bosen Geschlecht
am Ende doch die Gerechtigkeit siegen werde. Noah und seine Fa-
milie bewahrten ihren Glauben, obwohl sie in einer Stadt wohnten,
wie sie verworfener nicht sein konnte.

Die Kinder Israel, damals noch ein Haufe verschreckter Sklaven,
waren am Roten Meer selbst fir die Weltmacht Agypten unantast-
bar. David, ein einfacher Hirtenjunge, setzte sich gegen den ranke-
vollen und gewalttatigen Konig Saul durch, weil Gott ihn fir den
Konigsthron bestimmt hatte.

Die drei Freunde Daniels triumphierten mitten im Feuer durch
den Glauben ber den Konig der Weltmacht Babylon. Daniel hielt
Gott auch dann noch die Treue, als seine Widersacher ihn in den
Lowenzwinger geworfen hatten. Jesus besiegte seine Feinde, indem
er am Kreuz fur sie betete. Und Paulus wurde in seinem Glauben
nicht wankend, als er auf Geheil3 Kaiser Neros in Ketten zur Hin-
richtung gefiihrt wurde.

Und auch uber die Berichte der Bibel hinaus lassen sich solche
Beispiele finden. Die Waldenser und Hugenotten, Wyklif und Hus,
Hieronymus von Prag und Luther, Tyndale und Knox, Zinzendorf
und Wesley sowie unzéhlige andere haben durch ihr Verhalten
Zeugnis abgelegt fiir die Wahrheit des Wortes Gottes. Sie alle waren
treue Zeugen in ihrer Zeit, und wir sind dazu berufen, diese Reihe
fortzusetzen.

Glaube ist in den kleinen Dingen des Lebens nicht weniger
wichtig als in den grofRen. Was immer wir tun, wir brauchen das
unerschitterliche Vertrauen in die Kraft Gottes.

! Psalm 33,9
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Menschlich gesehen liegt das Leben vor uns wie ein unbekann-
ter Pfad. Es ist ein Weg, den jeder, soweit es um die letzten, tiefen
Erfahrungen geht, fur sich allein gehen muR. Unser innerstes Leben
kann kein anderer mit uns teilen. Deshalb wollen wir uns ernsthaft
bemdihen, schon das Vertrauen unserer Kinder auf einen sicheren
Fihrer und Helfer zu richten; denn friiher oder spater missen sie
ihren eigenen Weg wahlen, der Uber ihr ewiges Geschick entschei-
det.

Fir den Glaubigen gibt es keinen starkeren Ansporn zur Wabhr-
haftigkeit und Reinheit als das Wissen um die Gegenwart Gottes.
»Gottes Augen bleibt nichts verborgen; vor ihm ist alles sichtbar
und offenkundig. Jeder — ohne Ausnahme — muR Gott Rechen-
schaft geben.“! Dieser Gedanke war Josefs Schutzwehr inmitten der
Verderbtheit Agyptens. Deshalb lautete seine Antwort auf alle lo-
ckenden Versuchungen: ,Wie konnte ich ... ein so groRRes Unrecht
tun und gegen Gott siindigen!*?

Das Bewufitsein der Gegenwart Gottes bannt auch die Furcht,
die einem schichternen Kind das Leben zur Last machen kann.
Wir haben die VerheiBung: ,,.Der Engel des Herrn stellt sich schut-
zend vor alle, die Gott ernst nehmen, und bringt sie in Sicherheit.
Probiert es aus und erlebt selbst, wie gut der Herr ist! Glucklich ist,
wer bei ihm Zuflucht sucht!“® Lest mit den Kindern die Geschichte
von Elisa, der von Feinden umzingelt wurde und in eine ausweglose
Lage geraten war. Doch weil Gott ihm die Augen gedffnet hatte,
brauchte er nicht zu verzagen, denn zwischen ihn und die feindli-
chen Krieger hatten sich Gottes Engel geschoben, um ihn zu be-
schutzen.

Es trostet jeden Gl&ubigen, wenn er liest, wie dem gefangenen,
zum Tode verurteilten Petrus der Engel Gottes erschien und ihn
durch die Schar der Bewacher, die gesicherte Zellentiir und das
schwere eiserne Tor hindurch in Sicherheit brachte.

Das alles wurde nicht blofl3 geschrieben, damit wir es lesen und
dartber staunen, sondern damit derselbe Glaube, der in den Men-

1 Hebraer 4,13
2 1. Mose 39,9
% Psalm 34,8.9
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schen von damals lebendig war, auch in uns wirksam werde. Wie in
alter Zeit wird er auch heute tberall dort spirbar, wo sich glaubige
Herzen der von Gott gewirkten Kraft 6ffnen.

Lehrt die Schichternen, deren Mangel an Selbstvertrauen sie
vor Verantwortung zuriickschrecken laRt, auf Gott zu bauen. Dann
wird manch einer mit dem Apostel Paulus sagen konnen: ,Allem
bin ich gewachsen, weil Christus mich stark macht.**

Auch fur das Uberempfindliche Kind kann der Glaube eine
wichtige Hilfe sein. Die Neigung, dem Ubel zu widerstehen oder
sich gegen das Unrecht aufzulehnen, entspringt haufig einem star-
ken Gerechtigkeitsgefihl und einem regen Geist. Solch einem Kind
sage man, dal} Gott der beste Hiter des Rechts ist. Er sorgt flr sei-
ne Kinder, die er so sehr liebt, daB er seinen eigenen Sohn zu ihrer
Rettung hingab. Er wird jeden zur Rechenschaft ziehen, der den
Seinen Unrecht tut. Es gibt eine Reihe von Texten, die genau in
diese Richtung weisen: ,Wer euch zu nahe tritt, der tritt mir selbst
zu nahe.“? ,Lege dein Schicksal in Gottes Hand; verla dich auf
ihn, er macht es richtig! Deine Treue zu ihm macht er sichtbar wie
ein Licht, und dein Recht laRkt er strahlen wie die Mittagssonne.*®
»Der ganzen Welt spricht er gerechtes Urteil, unparteiisch entschei-
det er Uber die Volker. Den Unterdriickten bietet er sicheren
Schutz; in schlimmen Zeiten sind sie bei ihm geborgen.

Gott gebietet uns, dasselbe Mitleid anderen gegeniiber zu be-
kunden, das er uns entgegenbringt. Wer schnell und unuberlegt
handelt, von sich eingenommen oder rachsuchtig ist, der sollte es
lernen, auf unseren sanftmitigen und demutigen Herrn zu schauen,
der wie ein Lamm zur Schlachtbank gefihrt wurde und wider-
standslos gleich einem Schaf vor seinem Scherer verstummte. An
ihm sollte er sich orientieren, der um unserer Stinde willen durch-
bohrt wurde und der unsere Schmerzen auf sich lud; dann wird er
selber dulden, tragen und vergeben lernen.

Philipper 4,13 GN
Sacharja 2,12 GN
Psalm 37,5.6 GN
Psalm 9,9.10 GN
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Durch den Glauben an Christus kann jeder charakterliche Man-
gel behoben, jeder Fleck getilgt, jeder Fehler beseitigt und jede Tu-
gend entfaltet werden. Denn in Christus ,wohnt Gott mit der gan-
zen Flle seines Wesens, und nur durch ihn habt ihr Anteil an die-
ser Fulle.*

Gebet und Glaube sind eng miteinander verwandt. Deshalb
miussen sie auch in ihrer Wechselbeziehung zueinander gesehen
werden. Im Gebet des Glaubens liegt eine gottliche Kraft flr jeden,
der seinen Lebensweg sinnvoll gestalten will. Christus sagt: ,,ES ist
wirklich so: Alles, worum ihr im festen Glauben betet, wird Gott
euch geben.*?

Wir dirfen bitten um die Vergebung der Stiinden, um den Heili-
gen Geist, um einen christusahnlichen Charakter und um Weisheit
und Stdrke zur Mitarbeit in seinem Werk. Wir sollen aber auch
glauben, dal3 wir's empfangen werden, und Gott danken, wenn
wir's empfangen haben. Wir brauchen nicht nach dufRReren Segens-
beweisen zu suchen. Die Gabe liegt bereits in der Verheil3ung. Wir
darfen also in der Gewil3heit ans Werk gehen, dal3 Gott tun wird,
was er versprochen hat.

So aus dem Worte Gottes zu leben, bedeutet unsere véllige U-
bergabe an ihn. Als glaubiger Mensch flihlt man sich stets bedurftig
und von Gott abhéngig; das Herz verlangt nach ihm. Das Gebet ist
eine Notwendigkeit, denn es verkorpert ein Stlick Leben der Seele.
Das Gebet im Familienkreis oder in der Gemeinde ist wichtig und
hat seinen Stellenwert, aber das persoénliche Gesprach mit Gott ist
die eigentliche Nahrung, von der unser innerer Mensch lebt.

Wahrend seines Erdenlebens bezog Jesus Weisheit und Kraft aus
eben jenem personlichen Gesprach mit Gott. Wir sollten diesem
Beispiel folgen und morgens und abends eine stille Zeit schaffen, in
der wir ungestort Zwiesprache mit Gott halten kénnen. Das schlief3t
nicht aus, dafl3 wir uns nicht auch im Laufe des Tages immer wieder
in Gedanken Gott zuwenden konnten. Schlief3lich steht jeder unse-
rer Schritte unter der VerheiBung: ,,Denn ich bin der Herr, dein

! Kolosser 2,10 GN
2 Markus 11,24
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Gott. Ich nehme dich an deiner rechten Hand und sage: Hab keine
Angst! Ich helfe dir.

Diese Lehren kann nur der weitergeben, der sie selbst ange-
nommen hat. Weil viele Eltern zwar vorgeben, an das Wort Gottes
zu glauben, in ihrem Leben aber seine Kraft verleugnen, springt der
Funke des Glaubens nicht auf ihre Kinder tber. Glucklich zu prei-
sen die Kinder, die trotz mangelnder Vorbilder etwas von der Kraft
des gdttlichen Wortes verspliren. Sie erkennen, wie kostlich die Lie-
be Christi ist. Sie sehen die Schénheit seines Wesens und verspiiren
den Wunsch, ihr Leben in seinen Dienst zu stellen. Leider bleibt es
ihnen nicht erspart, Menschen zu begegnen, die zwar von Gottes
Weisungen reden, sie aber nicht beachten. Auch heute trifft vielfach
zu, was der Prophet Hesekiel seinen Landsleuten zum Vorwurf
machte: ,,Du Mensch, die Leute aus deinem Volk reden uber dich,
wenn sie vor ihren Hausern beisammenstehen. Sie sagen zueinan-
der: ,Wir wollen zum Propheten gehen und horen, was der Herr
ihm gesagt hat!" Und dann kommen sie scharenweise zu dir, sitzen
im Kreis um dich und héren, was du sagst; aber sie nehmen es
nicht ernst. Sie reden nur von dem, was ihnen am Herzen liegt,
namlich von ihren Geschaften. Wie eingangige Musik klingen ihnen
deine Worte, aber sie denken nicht daran, sie ernst zu nehmen.*

Es gendgt nicht, die Bibel als ein Buch voll beachtenswerter, gu-
ter moralischer Grundsatze anzusehen. Entscheidend ist, sie als das
zu verstehen, was sie in Wirklichkeit ist — als das Wort des lebendi-
gen Gottes, das unser Leben, unsere Taten, Worte und Gedanken
formen soll. Gottes Wort fiir etwas Geringeres als das zu halten
heil3t; es abzulehnen. Diese Art, die Heilige Schrift zu miRRachten,
z&hlt zu den Hauptursachen der Zweifelsucht und des Unglaubens.

Viele bringen sich selbst in ihrer Andachtszeit um den Segen in-
niger Gemeinschaft mit Gott. Sie haben es zu eilig und kommen
deshalb nicht zu wirklicher innerer Stille. Raschen Schrittes begeben
sie sich in die Gegenwart Christi, verweilen kurze Zeit in dem ge-
heiligten Umkreis, ohne allerdings auf Weisungen des Herrn zu

1 Jesaja 41,13
2 Hesekiel 33,30-32 GN
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warten. Weil sie sich nicht die Zeit nehmen, ihre Last wirklich bei
Jesus abzuladen und dort zu lassen, kehren sie mit all den Belastun-
gen zu ihren téaglichen Pflichten zurlick. Solche Mitarbeiter Gottes
werden solange nicht zum Erfolg gelangen, bis sie das Geheimnis
der geistlichen Kraft begreifen. Sie missen sich Zeit nehmen zum
Nachdenken, zum Beten, zum Héren auf Gott, um eine Erneuerung
ihrer korperlichen, geistigen und geistlichen Krafte zu erfahren. Sie
brauchen den veredelnden EinfluR des Heiligen Geistes. Wenn sie
den empfangen, wird sie neues Leben durchpulsen; der ermattete
Korper und der mude Geist werden erfrischt, das belastete Herz
wird leicht.

Was wir brauchen, ist nicht ein fltichtiger Augenblick in Christi
Gegenwart, sondern personliche Bertihrung und innige Gemein-
schaft mit ihm. Wohl den Kindern und Schulern, die Eltern oder
Lehrer haben, die selbst aus dieser engen Beziehung zu Christus
heraus leben.
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Kapitel 31

Die Lebensaufgabe

,,Das will ich tun.*
Lukas 12,18

Wer im Leben vorwértskommen will, mu3 den Blick fest auf ein
Ziel gerichtet halten, das dieser Muhe wert ist. Der Auftrag Gottes,
der ganzen Welt das Evangelium zu bringen, ist der wichtigste Ruf,
der an einen Glaubigen ergehen kann. Er erschlieBt jedem, der in-
nerlich von Christus berhrt ist, ein weites Betatigungsfeld.

Gott hat mit unseren Kindern oft mehr vor, als wir uns das vor-
stellen kénnen. Wenn wir in die Geschichte schauen, begegnen wir
immer wieder Menschen, die aus ganz einfachen Verhéltnissen ka-
men und dennoch vor den GroRen ihrer Zeit als Zeugen fur Gott
auftreten konnten. Mancher von unseren jungen Leuten, der — wie
damals Daniel in seiner hebrédischen Heimat — in einer glaubigen
Familie aufwéchst, Gottes Wort studiert und nach dem Willen Got-
tes fragt, wird spater einmal in einer gesetzgebenden Versammlung,
in einem Gerichtssaal oder in einer Regierungsdienststelle durch
sein Auftreten Zeugnis fiir Gott ablegen kénnen. Andere werden als
Prediger des Evangeliums Botschafter Gottes in aller Welt sein,
denn die Welt wird sich der Frohen Botschaft 6ffnen.

Afrika streckt die H&nde aus nach Gott, und suchende Men-
schen in Japan, China, Indien oder Sudamerika sehnen sich nach
der Liebe Gottes, die in Jesus Christus sichtbar geworden ist. Sie
haben ein Recht darauf, diese Botschaft zu hdren, und sie haben
den gleichen Anspruch auf Gottes Gnade wie wir. Wir haben diese
Erkenntnis und konnen sie unseren Kindern weitergeben, und es
liegt an uns, wie wir auf diese Herausforderung reagieren. Jeder von
uns, ob wir nun christliche Eltern oder Kinder, Lehrer oder Schler
sind, muB sich der Frage stellen, mit der sich die Judin Ester an ei-
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nem Wendepunkt in der Geschichte Israels auseinanderzusetzen
hatte: ,Wer weil3, ob du nicht genau um dieser Gelegenheit willen
zur Konigin erhoben worden bist?*

Wenn wir darliber nachdenken, wie es sich auswirken wirde,
wenn wir die Verkindigung des Evangeliums fordern oder behin-
dern, haben wir meist nur uns selbst oder die irdische Welt vor Au-
gen. Kaum jemand fragt danach, welchen Kummer die Siinde un-
serem Schopfer bereitet hat. Der ganze Himmel litt mit, als Christus
hier auf Erden leiden und sterben mufRite. Aber das Kreuz war ei-
gentlich nur der Punkt, an dem flr uns Menschen sichtbar wurde,
welchen Schmerz die Siinde und ihre Folgen dem Herzen Gottes
schon lange zuvor zugefugt hatten.

Jedes Abweichen vom Recht, jede grausame Tat, jedes Versagen
bereitet Gott Kummer. Als sich Israel von Gott abwandte und Un-
glick Gber das Volk hereinbrach, hei3t es von Gott: ,,Da konnte er
ihr Elend nicht langer ertragen.“> Und an anderer Stelle: ,,Denn
wenn sie in Bedréngnis waren, litt auch er. Immer wieder ist sein
Engel zu ihnen gekommen und hat sie gerettet.“* Wie ,die gesamte
Schopfung leidet und unter Qualen auf ihre Neugeburt wartet*," so
leidet auch Gott selbst im Herzen mit an der Stinde und ihren
schrecklichen Auswirkungen.

Not und Elend wachsen in unserer Welt lawinenartig an. Oft
sind die Verhéltnisse so schlimm, da wir uns von ihnen (berfor-
dert fihlen und lieber wegschauen und die Gedanken daran ver-
drangen. Aber Gott kann nicht wegschauen, und er kann auch nicht
sagen ,Was geht mich das an?“! Er leidet an der Siinde mehr als
wir, und um ihr far immer ein Ende zu machen, gab er das Liebste
hin, das er besal? — seinen einzigen Sohn. Deshalb sind auch wir,
die wir zu Christus gehoren, aufgerufen, nach Kréften dazu beizu-
tragen, dal? das alles moéglichst bald Gberwunden wird. Wir kénnen
das am besten tun, indem wir die Erlésungsbotschaft an andere wei-

Esther 4,14 GN
Richter 10,16
Jesaja 63,9
Romer 8,22
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tergeben. Denn Jesus selbst hat vorausgesagt: ,,Die Heilsbotschaft
vom Reich Gottes wird in der ganzen Welt verkiindet werden, da-
mit alle Volker sie horen. Dann erst wird das Ende kommen.“
Deshalb lautet sein Auftrag an alle, die ihm nachfolgen: ,,Geht nun
in die ganze Welt und verkiindet allen die gute Nachricht!“? Selbst-
verstandlich kdnnen nicht alle Prediger oder Missionare sein, aber
jeder von uns wird zum Mitarbeiter Gottes, indem er die Frohe Bot-
schaft an die Menschen in seinem Umfeld weitergibt. Jesus braucht
uns und verlaRt sich auf uns, ob wir nun alt oder jung sind, EinfluR
haben oder nicht.

Wenn wir uns dieser Verpflichtung bewuft sind, kénnen wir uns
nicht damit zufriedengeben, unsere Kinder nur zu guten, christlich
gesinnten Menschen zu erziehen, denen aber letztlich die Bereit-
schaft fehlt, sich ganz unter Jesu Auftrag zu stellen und dafiir auch
Opfer zu bringen. Wir wirden uns an ihnen versiindigen, wenn sie
einst aus seinem Mund héren mifBten: ,Was wollt ihr denn? Ich
kenne euch nicht!?

Aber Tausende von Christen handeln genau so. Sie méchten
zwar, dal’ ihre Kinder an den Segnungen des Evangeliums teilha-
ben, versaumen es aber, ihnen etwas vom Geist des Evangeliums zu
vermitteln. Diese Art Erziehung ist zum Scheitern verurteilt. Wer
Gnade und Segen beansprucht, ohne zum Dienst fur Jesus bereit zu
sein, entzieht sich damit der Erziehungsarbeit Gottes, die allein dazu
befahigen kann, einmal an seiner Herrlichkeit teilzuhaben. Er lehnt
namlich die Ausbildung ab, die in diesem Leben charakterliche
Starke und ein geheiligtes Wesen vermittelt. Manche Eltern, die das
Kreuz Christi von ihren Kindern fernhielten, muf3ten spater erleben,
dal? sie die Kinder damit sich selbst, den Menschen oder gar dem
Feind Gottes ausgeliefert hatten. Oft sind solche Kinder unféhig,
Versuchungen zu widerstehen. Sie geraten in Sinde, bringen
Schande und Kummer (ber ihre Eltern, verpfuschen ihr irdisches
Leben und verspielen das ewige.

1 Matthaus 24,14
2 Markus 16,15 GN
3 Matthaus 25,12
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Aber selbst junge Leute, die sich bewul3t auf den Dienst fir Gott
vorbereiten wollen, stehen in der Gefahr, durch fragwirdige Lehr-
methoden vom richtigen Weg abzuirren. Das Leben wird Ublicher-
weise in fest umrissene Abschnitte eingeteilt: erst lernen, dann arbei-
ten; erst Berufsausbildung, dann Berufsausiibung. Um junge Men-
schen auf ihre Lebensaufgaben vorzubereiten, schicken wir sie zur
Schule. Im Prinzip ist das ja auch richtig. Leider erschopft sich das
Lernen haufig im bloRen Aneignen von Biicherwissen, weil die
Kinder mehr oder weniger abgeschnitten sind von den Verantwort-
lichkeiten des taglichen Lebens.

Es kommt immer wieder vor, dal sich junge Leute so sehr in die
Theorie vergraben, daR sie die Praxis und das eigentliche Ziel vollig
aus den Augen verlieren. lhre Begeisterung fiur Gottes Sache und
die anfangliche Hingabe schwinden oder werden ganz von ehrgei-
zigen, personlichen Zielen verdréngt. lhr Streben nach beruflichem
Aufstieg und einem gesicherten Leben 1aBt ihnen dann kaum noch
Zeit, ihre Kenntnisse und Féhigkeiten fur Gott einzusetzen.

Andere sind zwar gut ausgebildet, haben sich aber so weit vom
praktischen Leben entfernt, dal? sie im Berufsleben scheitern und
an sich selbst zweifeln. Wieder andere sind an schnellen Erfolg ge-
wohnt und greifen zu fragwiirdigen Praktiken, wenn er sich nicht
einstellt. Damit gehen der Welt Menschen verloren, die positiv in
die Gesellschaft hatten hineinwirken kénnen. Und Gott muR auf
fahige Mitarbeiter verzichten, die er eigentlich zu Botschaftern der
Erlésung machen wollte.

Viele Eltern begehen den Fehler, ihre Kinder erziehungsméfig
unterschiedlich zu behandeln. Fiir ein begabtes Kind sind sie zu
jedem Opfer bereit, wahrend sie bei seinem weniger begabten Bru-
der oder seiner Schwester wenig Wert auf eine angemessene Aus-
bildung legen. Aber wer weil schon im voraus, welches der Kinder
einmal die meiste Verantwortung Ubernehmen muf3? Wie oft hat
sich in dieser Beziehung die menschliche Sicht als falsch erwiesen!
Man denke nur an Samuel, den Gott beauftragt hatte, unter den
Séhnen lsais den herauszusuchen, der Israel spater anstelle von Saul
regieren sollte. Sieben gutaussehende junge Manner wurden ihm
vorgestellt. Schon beim ersten dachte er des anziehenden AuReren
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und der koniglichen Haltung wegen: Das ist der neue Konig! Aber
Gott sprach: ,,Lal dich von seinem Aussehen und von seiner GroRRe
nicht beeindrucken. Er ist es nicht. Denn ich urteile nach anderen
MaRstaben als die Menschen. Fur die Menschen ist wichtig, was sie
mit den Augen wahrnehmen kdénnen; ich dagegen schaue jedem
Menschen ins Herz.“*

Auch bei den sechs anderen S6hnen Isais lautete Gottes Urteil:
»Er ist es nicht!, unabhangig davon, ob Samuel sie fiir geeignet
hielt. Erst als David von den Schafen nach Hause gerufen wurde,
konnte der Prophet seinen Auftrag erfullen, denn der Herr sagte:
»Das ist er ... salbe ihn!*

Hatte Samuel entscheiden kénnen, wére Eliab, der alteste Sohn,
Konig von lIsrael geworden. Aber das ware ein Fehler gewesen,
denn offenbar verfligten weder er noch seine sechs Briider tber die
charakterlichen Voraussetzungen, Gottes Volk zu regieren. Sie wa-
ren zu stolz, zu ehrgeizig und zu selbstsicher. Gott wéhlte ausge-
rechnet den Jingsten, dem die Brider nicht allzuviel zutrauten, der
aber aufrichtigen Herzens war, Gott kindlich vertraute und sich
selbst nicht so wichtig nahm. Ihn konnte Gott noch formen und so
auf die schwere Aufgabe vorbereiten, Israel im Sinne Gottes zu re-
gieren.

So ist es bis heute geblieben. So manches Kind, dem Eltern und
Geschwister nicht viel zutrauen, hat Gott mit Gaben und Féhigkei-
ten beschenkt, die weitaus wertvoller sind, als die Eigenschaften und
Begabungen derer, von denen die Eltern viel erwarten.

Und wenn wir an die vielféltigen Mdglichkeiten denken, die das
Leben dem einzelnen bietet: wer kann da entscheiden, was grof ist
und was Kklein? Mancher ,,unbedeutende” Mensch hat Dinge in Be-
wegung gesetzt, die der Welt zum Segen wurden, und dadurch so
viel bewirkt, dal manche bedeutende Personlichkeit vor Neid er-
blassen muRte.

LaRt allen Kindern die bestmdgliche Erziehung und Ausbildung
angedeihen, damit sie auch schwierigen Aufgaben gewachsen sind.
In der Bibel heif}t es: ,,S&e am Morgen deine Saat aus, leg aber

1 1. Samuel 16,6
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auch am Abend die Hande nicht in den Schol3! Denn du weif3t
nicht, ob das eine oder das andere gedeiht — oder vielleicht sogar
beides zusammen!“*

Der Platz, der uns im Leben zugewiesen wird, ist abhangig von
unseren F&higkeiten. Die Menschen sind ganz unterschiedlich in
ihren Anlagen, ihren Entwicklungsmdglichkeiten und ihrem Leis-
tungsvermégen. Das mussen wir einfach akzeptieren. Gott erwartet
ja auch nicht, daf? ein Ysopstrauch genauso groR wird wie eine Ze-
der oder ein Olivenbaum so hoch wie eine Palme. Aber jeder sollte
mit Gottes Hilfe nach dem hdchsten fiir ihn erreichbaren Ziel stre-
ben. Viele schépfen ihre Gaben und Fahigkeiten nur deshalb nicht
aus, weil sie sich nicht nach Kraften darum bemduhen. Sie strecken
sich auch zu wenig nach der Kraft aus, die sie von Gott bekommen
kdnnten. Vielen fehlt die Ausdauer, auf dem Weg zu bleiben, der
sie zum Erfolg fuhren wirde. Andere schlagen eine Laufbahn ein,
fur die sie nicht geeignet sind, weil sie meinen, sie seien zu Hohe-
rem bestimmt. Sie wollen unbedingt einen akademischen Beruf
ausliben, und wahrend sie vielleicht gute Landwirte, Handwerker
oder Krankenschwestern geworden waéren, quélen sie sich nun
mehr schlecht als recht als Pastoren, Rechtsanwilte oder Arzte
durchs Leben.

Wir sollten mehr danach fragen, was Gott mit uns vorhat und
von uns erwartet. Dazu gehort, daR wir die jeweilige Arbeit so gut
wie mdglich erledigen und alle Entscheidungen unter Gottes Fiih-
rung stellen. Das sind Regeln, die uns auch bei der Wahl des richti-
gen Berufs helfen kdnnen.

Obwohl Jesus Gottes Sohn war, erlernte er einen handwerkli-
chen Beruf und arbeitete fast dreif3ig Jahre als Zimmermann. Aber
das war nur die eine Seite seines Erdendaseins. Zugleich studierte
er eingehend Gottes Wort, nahm die Lehren der Natur in sich auf
und schuf sich so in beispielhafter Weise das geistige und geistliche
Ristzeug, um seinen gottlichen Auftrag erfallen zu konnen. Als er
dann sein Offentliches Wirken begann, heilte er Kranke, trOstete
Trauernde, machte den Verachteten Mut und predigte den Armen

1 Prediger 11,6
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und Entrechteten den Anbruch des Reiches Gottes. Alles Aufga-
ben, die er vor seiner Ruckkehr zum himmlischen Vater seinen
Nachfolgern Gbertrug. Wie er den Menschen diente, so sollen wir es
auch tun: ,,Der Erste unter euch soll sich anderen unterordnen, und
wer euch fiihren will, mul3 allen dienen. Wer ist denn der Herr?
Wer sich bedienen I&Rt oder wer dient? Ich aber bin unter euch wie
ein Diener.*

Dienst fiir Christus ist nicht denkbar ohne Liebe und Treue. Der
Waunsch, fiir ihn zu arbeiten, kann eigentlich nur in einem Herzen
entstehen, das von seiner Liebe berthrt worden ist. Solches Emp-
finden muR bestarkt und in die richtigen Bahnen gelenkt werden.
Weder in der Familie, noch in der Nachbarschaft oder in der Schu-
le sollten Hilfsbedirftige, Kranke, seelisch Angeschlagene oder Be-
hinderte — Leute also, die Arbeit machen und Zuwendung verlan-
gen — als Last empfunden werden, sondern als Gelegenheit zum
Dienen.

Bei solchen Tétigkeiten ist es wie bei jeder anderen Arbeit auch:
Ubung bekommt man, wihrend man arbeitet. Wenn man die alltag-
lichen Pflichten gewissenhaft erfillt, sich um bedurftige und leiden-
de Menschen kiimmert, gewinnt man Erfahrung, ohne die die best-
gemeinten Bemihungen oft nutzlos, manchmal sogar schadlich sein
kdnnen. Schwimmen lernt man im Wasser und nicht an Land.

Wichtig ist auch, jungen Menschen von Anfang an das Gefihl zu
geben, dall die Gemeinde sie braucht, und dal} auch sie die Ge-
meinde brauchen. Die Bibel schildert die Beziehung zwischen Chri-
stus und seiner Gemeinde an verschiedenen Stellen als sehr enge
Gemeinschaft. Er ist der Brautigam, die Gemeinde die Braut. Er ist
das Haupt, die Gemeinde der Leib. Daher gehdrt zu einer echten
Beziehung mit Christus auch der Kontakt zur Gemeinde. Die
Gemeinde ist zum Dienst berufen, und wenn jemand Christus
dienen will, ist der erste Schritt, die Verbindung mit der Gemeinde
zu suchen.

Ob jemand in Treue zu Christus steht, zeigt sich nicht zuletzt
darin, ob er in der Gemeinde Aufgaben Ubernimmt und sie gewis-

1 Lukas 22,26.27
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senhaft erfiillt. Das ist ein wichtiger Faktor in der Erziehung. Wenn
eine Gemeinde ihren Auftrag ernst nimmt und sich am Vorbild Jesu
orientiert, wird sie nicht lange um sich selbst kreisen kénnen, son-
dern sich den Menschen ihrer Umgebung zuwenden und positiv in
die Gesellschaft und die Welt hineinwirken. Und wo es darum geht,
anderen zu helfen, wird jede jugendliche Hand gebraucht. Wenn
junge Leute sich in kleinen Gruppen zum Hilfsdienst fir Christus
zusammentun, bleibt das nicht ohne Wirkung fiir alle Beteiligten.
Schon, wenn dltere Geschwister der Gemeinde die jungen Leute
mit Rat und Tat unterstltzen. So kann Dienst fiir Christus gelingen,
denn sie haben die groReren Erfahrungen, die Jugendlichen den
groReren Schwung und die nétige Unbekiimmertheit.

Niemand wird sich fir eine Sache begeistern, von der er nur
flichtig gehoért hat. Um in Kindern und Jugendlichen Mitgefihl zu
wecken und sie zur Opferbereitschaft fur die Millionen Notleiden-
den draufen in der Welt zu erziehen, missen sie erst einmal lernen,
die Probleme in ihrer unmittelbaren Umgebung zu sehen. In dieser
Beziehung miBte in unseren Schulen mehr geschehen. Anstatt wo-
chenlang Uber historische Gestalten wie Napoleon Bonaparte oder
Alexander den GroRRen zu referieren, sollten unsere Lehrer den
Schulern mehr Uber das Leben und Wirken des Apostels Paulus,
Martin Luthers, Robert Moffats, David Livingstones und William
Careys erzéhlen. Fir junge Leute ist es auch immer beeindruckend
— oft sogar richtungweisend — Erfahrungen aus den Missionsgebie-
ten zu horen, in denen adventistische Missionare arbeiten. Statt ihr
Gedéchtnis mit einer Fulle von Namen, Jahreszahlen, Formeln und
Theorien zu belasten, die spéater fur ihr Leben kaum noch Bedeu-
tung haben, sollte man Jugendliche mit den Gegebenheiten in an-
deren Landern, mit den Bedirfnissen der Menschen und den mis-
sionarischen Mdglichkeiten vertraut machen.

Bevor die Frohe Botschaft von Christus die Menschen in aller
Welt erreichen kann, gibt es noch viel zu tun. Mehr jedenfalls, als
augenblicklich Hande da sind, diese Aufgabe anzupacken. Deshalb
muf? es uns nicht wundern, da Gott junge und auch &ltere Men-
schen von ihrer bisherigen Arbeit auf dem Feld, in der Werkstatt,
im Geschéft oder wo sie sonst tatig waren, weggerufen hat, um sie
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als Botschafter fur Christus in die Welt zu schicken. Viele von ihnen
hatten nicht die Mdglichkeit, eine umfassende Bildung zu erwerben,
aber Christus kennt ihre Fahigkeiten, und setzt diese Menschen so
ein, dal} sie einen gesegneten Dienst fir ihn tun kénnen. Wer mit
ganzem Herzen bei der Sache ist und nie aufhdrt dazuzulernen,
wird vom Herrn auch entsprechend fiir den Dienst ausgeristet, den
er ihm Gbertragt.

Christus kennt das Elend dieser Welt und die Verzweiflung der
Menschen wie kein anderer. Aber das ist nicht alles: er weifl3 auch,
wie der Not und den MiRstanden abzuhelfen ist. Uberall sieht er
Menschen, die in der Finsternis der Sinde leben, gebeugt von
Kummer, Leid und Schmerz. Aber er kennt auch die Mdglichkei-
ten, die in ihnen stecken; er sieht, was aus ihnen werden konnte.
Selbst wenn die Menschen die angebotene Gnade milRbraucht, ihre
Féahigkeiten vergeudet, ihre Wirde und Gottahnlichkeit verloren
haben, soll doch ihr Schépfer verherrlicht werden durch ihre Erlo-
sung.

Gott sucht Menschen, die Mitgefiihl haben mit den Bedrangten,
Benachteiligten, Verirrten und Gestrauchelten, wo immer sie ihnen
begegnen. Er wird denen, deren Herz Mitleid empfindet, durch sei-
nen Heiligen Geist helfen, selbst wenn ihre Hande unbeholfen sind
und ihr Geist ungeschult ist. Er will gerade durch solche Menschen
wirken, die hinter dem Elend die Gnade erkennen und deshalb im
Verlust noch einen mdglichen Gewinn sehen. Wenn uns Christus,
das Licht der Welt, begegnet, erkennen wir noch im Leid die Gna-
de, im Durcheinander die Ordnung, im scheinbaren Fehlschlag den
Erfolg, im Unglick den versteckten Segen und im Leid die Barm-
herzigkeit. Wichtig ist nicht, wo ein Mitarbeiter Gottes herkommt,
sondern ob er bereit ist, mit seinem unsichtbaren Herrn an der Sei-
te, die ihm Ubertragene Aufgabe zu erfiillen.

»Der groRe Tag des Herrn ist nahe, unaufhaltsam ruckt er her-
an.“* Das verpflichtet uns dazu, die Welt zu warnen. Jung und alt
sollte sich so gut wie mdglich vorbereitet dieser Aufgabe widmen.
Mehr und mehr Glaubige reagieren auf den Ruf Jesu, und ihre Zahl

1 Zefanja 1,14 GN
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wird noch steigen. Christliche Erzieher sollten diesen Menschen
nicht nur Wohlwollen signalisieren, sondern aktiv mit ihnen zusam-
menarbeiten. Sie sollten Jugendliche, die sich auf den Missions-
dienst vorbereiten, ermutigen und nach besten Kraften unterstiitzen.

Nichts ist fur sie selbst segensreicher, als wenn sich junge Men-
schen diesem Dienst zuwenden. Sie sind Beauftragte Gottes und
Mitarbeiter der Engel, die mit ihnen gemeinsam das Werk der E-
vangeliumsverkiindigung treiben. Engel sprechen durch ihren Mund
und wirken durch ihre H&nde. So profitieren Menschen von dem
Wissen und der Erfahrung himmlischer Boten Gottes. Welche Uni-
versitat konnte solch eine Aushildung vermitteln?

Mit solch einem Heer von gut ausgebildeten jungen Menschen
konnte die Botschaft vom gekreuzigten, auferstandenen und wie-
derkommenden Christus in kurzer Zeit in alle Welt getragen wer-
den. Wie bald kdnnte Gottes Werk abgeschlossen und damit die
Zeit des Leids, der Trauer und der Sinde ein fur allemal vorbei
sein. Wie schnell kénnte sich an uns und unseren Kindern erflllen,
was in prophetischer Schau so ausgedriickt wurde: ,,Alle, die Gott
vertrauen, werden das Land besitzen und es fur immer bewahren®

. »Im ganzen Land wird keiner mehr klagen: ,Ach, ich bin
schwach und krank!*, denn dem Volk wird jede Schuld vergeben
sein.“

1 Psalm 37,29; Jesaja 33,24

271



ERZIEHUNG - E. G. White

272



ERZIEHUNG - E. G. White

Irdische Erzieher

,\Wie mich der Vater
in diese Welt gesandt hat,
so sende ich euch in die Welt.*
Johannes 20,21
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Kapitel 32

Vorbereitung

»oetze alles daran, daR du in deiner Arbeit
zuverl&ssig bist und dich daftir nicht schdmen muf3t.*
2. Timotheus 2,15

In der Regel ist die Mutter die erste Lehrerin des Kindes. In den
Lebensjahren, in denen die Kinder am empféanglichsten sind und
sich am schnellsten entwickeln, liegt die Erziehung berwiegend in
ihren Handen. Sie hat die erste Mdglichkeit, den Charakter ihres
Kindes positiv oder negativ zu formen.

Jede Mutter sollte wissen, wie pragend gerade ihr Einflul fir das
Leben des Kindes ist. Eigentlich mifite sie fir ihre Erziehungsauf-
gabe besser ausgebildet sein als jeder andere Lehrer. Leider ist das
weithin nicht der Fall, im Gegenteil. Auf kaum etwas werden junge
Leute weniger vorbereitet als auf die Elternschaft. Obwohl jeder
weil3, dall die Mutter den grofiten erzieherischen Einfluf} auf ihr
Kind hat, wird so gut wie nichts getan, um sie fir diese Aufgabe zu
beféhigen.

Haufig haben junge Mutter nur verschwommene Vorstellungen
von den korperlichen Bedirfnissen eines Sauglings oder Kleinkin-
des. Sie wissen wenig dariiber, wie man ein Kind gesund erhalt und
seine Entwicklung férdert. Genauso wenig Ahnung haben sie von
seinen seelischen, geistigen oder geistlichen Bedirfnissen. Sie wissen
vielleicht, wie man Geschéfte abwickelt und sich auf dem gesell-
schaftlichen Parkett bewegt; mdéglicherweise haben sie beachtliche
literarische oder naturwissenschaftliche Erfolge aufzuweisen, aber
Kindererziehung ist fur sie ein weiler Fleck. Sie wissen auch nicht,
daR eine wesentliche Ursache fur die hohe Kindersterblichkeit darin
besteht, dal viele Kinder zuwenig Zuwendung und sachkundige
Fursorge empfangen. Und wenn solche Kinder Uberleben und er-
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wachsen werden, leiden sie ihr Leben lang — vor allem seelisch — an
den Folgen dieser frihkindlichen Erfahrungen.

Mutter und Véter tragen grof3e Verantwortung fiir die friihkind-
liche und spétere Erziehung ihrer Kinder. Deshalb ist es fiir beide
Elternteile wichtig, sich auf diese Aufgabe grindlich vorzubereiten.
Bevor sich junge Eheleute zur Elternschaft entschlieen, sollten sie
sich mit den Gegebenheiten der korperlichen Entwicklung eines
Kindes vertraut machen: mit Physiologie und Hygiene, mit der Be-
deutung vorgeburtlicher Einflisse und der Erbanlagen, mit Ge-
sundheitspflege und zweckmaRiger Kleidung, mit Bewegungstibun-
gen und der Behandlung von Krankheiten. Und nicht weniger wich-
tig: sie sollten etwas Uber die seelische und geistige Entwicklung ei-
nes Kindes wissen.

Wie wichtig Kindererziehung fiir Gott ist, geht aus einer alttes-
tamentlichen Geschichte hervor. Nachdem ein Gottesbote dem Is-
raeliten Manoach und seiner bis dahin kinderlosen Frau die Geburt
eines Sohnes, Simson, angekiindigt hatte, betete der werdende Va-
ter: ,,Bitte, Herr, schick doch deinen Boten noch einmal zu uns,
damit er uns genau sagt, was wir mit dem Jungen tun sollen, den
wir bekommen.“* Gott reagierte auf diese Bitte prompt, indem er
den Engel ein zweites Mal mit detaillierten Anweisungen zu den
angehenden Eltern sandte.

Erziehung wird nur dann ihr Ziel erreichen, wenn die Eltern die-
se Verantwortung bewuf3t Gbernehmen und sich gewissenhaft auf
die Elternschaft vorbereiten.

Dal? Lehrer eine fundierte Ausbildung brauchen, ist unbestritten,
aber Uber die Frage, welche Lehrinhalte am wichtigsten sind, und
worauf angehende Padagogen am dringendsten vorbereitet werden
muBten, gehen die Meinungen weit auseinander. Wenn Lehrer
dann im Schuldienst tatig sind, merken sie sehr schnell, daf3 Fach-
wissen allein — sei es auf naturwissenschaftlichem oder geisteswis-
senschaftlichem Gebiet oder in anderen Bereichen — flr die Erzie-
hungsarbeit an jungen Menschen nicht ausreicht. Lehrer brauchen
nicht nur Geistesschérfe, sondern geistige Weite, nicht nur fachliche

! Richter 13,8
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Kompetenz und Begeisterung fur ihren Beruf, sondern auch ein
weites, warmes Herz flir ihre Schiler.

Gott hat den menschlichen Verstand geschaffen und die Ge-
setzmaRigkeiten festgelegt, nach denen er arbeitet. Deshalb weil3 er
auch am besten, wie man ihn entwickeln und férdern kann. Darum
kdnnen auch nur die Erziehungsgrundsatze, die er uns vermittelt,
eine sichere Richtschnur sein. Sie sind eine Grundvoraussetzung fr
den Lehrer, und wenn er diese Regeln kennt und akzeptiert, mus-
sen sie zundchst sein eigenes Leben bestimmen.

Lebenserfahrung ist wichtig, aber Ordnungssinn und Sorgfalt,
Punktlichkeit, Selbstbeherrschung, ein ausgeglichenes Wesen, Op-
ferbereitschaft, Ehrlichkeit und rticksichtsvolles Verhalten sind eben-
so wichtige Eigenschaften.

Heutzutage wachsen viele junge Menschen in einer Welt auf, die
gepragt ist von Charakterlosigkeit und Heuchelei. An der Einstel-
lung, dem Verhalten und der Sprache ihrer Lehrer sollten die Schi-
ler erkennen, daB ihre Erzieher anders sind: ehrlich, zuverl&ssig,
rechtschaffen und anstdndig. Junge Leute haben ein feines Gesplir
daftr, was echt ist oder vorgetauscht wird, was von Herzen kommt
oder aufgesetzt ist. Die beste Art, die Achtung oder gar Zuneigung
seiner Schiiler zu gewinnen, besteht fur den Lehrer darin, sich selbst
an die Prinzipien zu halten, die er sie lehrt. Nur so wird er auf die
Dauer einen positiven und nachhaltigen EinfluR auf die Schuler
austiben konnen.

Nahezu alle anderen Eigenschaften des Lehrers, die zu seinem
Erfolg beitragen, erfordern vor allem korperliche Ausdauer und
seelische Spannkraft. Je gestuinder er ist, desto mehr kann er leisten.
Lehrer tragen eine schwere Verantwortung und haben einen ner-
venaufreibenden Dienst. Deshalb sollten sie bewul3t und gezielt auf
ihre Gesundheit achten. Oft sind Lehrer geistig und seelisch so aus-
gelaugt, daR sie gereizt und abweisend reagieren oder gar depressiv
werden. Wenn es erst einmal so weit gekommen ist, gestaltet sich
das Lehrer-Schiler-Verhéltnis schwierig. Deshalb sollten Lehrer
schon im Vorfeld alles tun, was solch einer Entwicklung vorbeugt.
Das hei3t: sie missen auf ihre korperliche, seelische und geistige
Gesundheit achten.
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Auch im Lehrerberuf geht Qualitat vor Quantitat. Erzieher gera-
ten schnell in die Gefahr, sich zu Uberfordern und die Grenzen ih-
rer Leistungsfahigkeit zu Uberschreiten. Da sie meist beruflich voll
gefordert sind, sollten sie sich auf3erhalb ihres Berufs nicht zu viel
Verantwortung aufladen oder aufbiirden lassen. Und bei der Frei-
zeitgestaltung sollten sie darauf achten, dal3 sie sich wirklich erholen
kénnen. ErfahrungsgemaR erholen sich Leib, Seele und Geist am
besten bei Tatigkeiten an der frischen Luft. Und wenn die Schiler
sehen, daB ihr Lehrer auch zupacken kann, werden sie ebenfalls
dazu angeregt und lernen auf diese Weise korperliche Arbeit schat-
zen.

Wichtig ist auch, daB der Lehrer in jeder Hinsicht die Regeln ei-
ner gesunden Lebensweise beachtet. Er sollte in allen Lebensberei-
chen ein vernunftiges, ausgeglichenes Leben fiihren, sei es nun in
Sachen Ernahrung, Kleidung, Arbeit oder Freizeit. Das ist nicht nur
far ihn selber von Vorteil, sondern hat auch Signalwirkung fuir seine
Schuler.

Selbstverstandlich braucht er neben kérperlicher Gesundheit
und charakterlicher Reife auch eine gute fachliche Ausbildung. Je
umfangreicher sein Wissen ist, desto besser wird sein Unterricht
sein. Im Klassenzimmer reichen oberflachliche Kenntnisse nicht
aus. Lehrer, die sich mit Halbwissen zufriedengeben und sich nicht
weiterbilden, kdnnen keine wirklich gute Arbeit leisten. Andererseits
nutzt grolRes Wissen wenig, wenn es nicht mit einer klar umrissenen
Zielstellung eingesetzt wird. Ein Lehrer sollte nicht meinen, er wer-
de seinem Erziehungsauftrag gerecht, wenn er nichts weiter tut, als
seinen Schulern trockenen Lehrstoff einzublduen. Gute Lehrer wol-
len nicht nur Wissen vermitteln, sondern ihre Schiler zu geistiger
Arbeit anspornen und sie charakterlich formen. Um das zu errei-
chen, werden sie immer wieder ihre Lehrmethode Uberpriifen und
gegebenenfalls andern.

Keine Frage, ein Lehrer sollte padagogisch begabt sein. Er
braucht Weisheit, Einfihlungsvermégen und psychologisches Ge-
schick, denn sein ,Werkstoff“ sind Menschenseelen. Wir brauchen
Lehrer, die rasch erkennen, wo sie Gutes bewirken kdnnen, die be-
geisterungsfahig sind und eine Ausstrahlung haben, die den Schi-
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lern Respekt abverlangt, Lehrer, die Uber naturliche Autoritat ver-
fugen und féhig sind, den Lehrstoff so zu vermitteln, daf er zu selb-
stdndigem Denken anregt, die in den Schilern verborgene Kréfte
wecken und ihnen Mut zum Leben vermitteln.

Es gibt Lehrer, denen es aus verschiedenen Griinden nicht ver-
gonnt war, sich das winschenswerte Fachwissen anzueignen. Doch
in vielen Féllen hat sich gezeigt, daR dieser Mangel mehr als ausge-
glichen werden kann durch eine gute Menschenkenntnis, durch
Liebe zum Beruf und den Schiilern, durch Verantwortungsbewuf3t-
sein, geistige Beweglichkeit, vollen Einsatz und die Bereitschaft, sich
weiterzubilden.

Lehrer haben es mit jungen Leuten zu tun, die von ihrer Veran-
lagung, ihren Gewohnheiten und ihrer h&uslichen Erziehung her
ganz unterschiedlich sind. Manche sind fleiBig und wissen genau,
was sie wollen. Anderen fehlt die Zielstrebigkeit, und sie haben
auch keine festen Grundséatze. Die mussen behutsam dahin gefthrt
werden, dal} sie sich ihrer Verantwortung und Mdglichkeiten be-
wult werden. Es ist traurig, das sagen zu mussen, aber leider ist es
so, dal® nur wenige Kinder von zu Hause aus eine wirklich gute Er-
ziehung mitbekommen. Manche werden verwohnt und wissen des-
halb gar nicht, was Erziehung ist. Sie durfen tun, was ihnen gerade
einfallt und brauchen keine Verantwortung zu bernehmen. Belas-
tungen kennen sie nicht, weil ihnen alle Schwierigkeiten aus dem
Weg gerdumt werden. Kein Wunder, dal’ sie spater haltlos sind,
keine Ausdauer haben und auf nichts verzichten kdnnen. Meist be-
trachten solche Kinder Regeln, Ordnungen und Verbote als unzu-
mutbare Einengung.

Andere Kinder werden Uberméafig streng erzogen und fihlen
sich dadurch gedemdtigt und entmutigt. Willkurliche Verbote und
Hérte haben sie widerspenstig und trotzig gemacht. In vielen Fallen
ist es die Aufgabe des Lehrers, solchen charakterlichen Fehlentwick-
lungen entgegenzuwirken. Das verlangt ein hohes Mal? an Einfih-
lungsvermdégen und Verstandnis sowie einen erheblichen Zeitauf-
wand.

Bevor er helfen und korrigieren kann, mul® der Lehrer erst ein-
mal die Ursachen fur die charakterliche Fehlentwicklung des Schi-
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lers herausfinden. Dann sind Feingefiihl, padagogisches Geschick,
Geduld und Festigkeit vonnoten, dem Schuler die Hilfe zu geben,
die er braucht. Unentschlossene und tréage Schiller mul3 er anspor-
nen und zur Mitarbeit bewegen, den entmutigten muf3 er Verstand-
nis entgegenbringen, Mut machen und zeigen, welche Fahigkeiten
in ihnen stecken.

Vielen Lehrern fallt es schwer, mit ihren Schiilern freundlichen
Umgang zu pflegen und so ein Vertrauensverhéltnis aufzubauen. Sie
halten mehr Abstand als nétig ware, pochen auf ihre Autoritat und
sind eher zum Tadel als zum Lob geneigt. Ein Lehrer mul3 zwar
entschieden und manchmal auch unnachgiebig sein, aber er darf
seine Schuler auch nicht Uiberfordern oder unter Druck setzen. Sich
seinen Schilern gegentber hart, streng, distanziert oder gleichgultig
zu verhalten heil3t: sich die Zugénge zu versperren, durch die man
sie zum Guten beeinflussen kénnte.

Bestimmte Schler vorzuziehen, ist eine padagogische Todstinde.
Wer die liebenswerten und ,,pflegeleichten” Schiller beguinstigt, den
problematischen dagegen kritisch, ungeduldig oder lieblos begeg-
net, verrat damit, dal3 er eine vollig falsche Auffassung vom Beruf
des Lehrers hat. Gerade im Umgang mit unbequemen oder schwie-
rigen Schulern werden die charakterlichen Eigenschaften des Leh-
rers erprobt, und es zeigt sich, ob er fur seinen Beruf geeignet ist
oder nicht.

Menschenfiihrung bringt eine grofle Verantwortung mit sich. Be-
sonders Mitter und Véter nehmen in dieser Beziehung eine Ver-
trauensstellung ein, der sie sich ihr Leben lang nicht vollig entziehen
kénnen. Jeder Mensch wird vom Anfang bis zum Ende seines Le-
bens spuren, dal die Bindung an seine Eltern ein schier unzerrei3-
bares Band ist — gleichgultig, ob sie positiv oder negativ zu werten
ist. Wie die Eltern handeln, reden oder mit ihnen umgehen, wird
die Kinder fir immer beeinflussen. Lehrer tragen eine vergleichbare
Verantwortung. Sie sollten sich dessen bewuf3t sein, dal auch sie
pragend wirken, und daf} dies ein gottlicher Auftrag ist, der auf ein
ganz bestimmtes Ziel ausgerichtet ist.

Ein Lehrer kann seine Arbeit nicht nur so machen, daR sein Ar-
beitgeber zufriedengestellt und der gute Ruf der Schule gewahrt
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bleibt. Seine Berufung ist es vielmehr, junge Menschen auf dem
Weg ins Leben zu begleiten und jeden einzelnen so zu férdern, da
er spater seinen Aufgaben in Familie und Gesellschaft gerecht wer-
den kann. Der EinfluR, den Lehrer und Erzieher auf ihre Schiler
austiben, reicht weit Uber die direkte Lehrer-Schiler-Beziehung hin-
aus. Denn jeder Schiler beeinflu3t seinerseits wieder andere Men-
schen und die wiederum andere, so daR sich letztlich eine Einfluf3-
kette bildet, die in irgendeiner Form bis ans Ende der Zeit weiter-
wirkt. Fur die Frichte seiner Arbeit muf3 schliel3lich jeder Mensch —
zwar nicht nur Eltern und Lehrer, aber sie gerade — an jenem Tag
einstehen, wenn jede Tat und jedes Wort von Gott beurteilt wird.

Wenn sich ein Lehrer das bewuf3t macht, wird er nicht mehr sa-
gen konnen, seine Aufgabe sei erfullt, wenn er sein tégliches Unter-
richtspensum hinter sich gebracht hat und die Schiler fiir den Rest
des Tages seiner direkten EinfluBnahme entzogen sind. Er wird sich
vielmehr ber das Unterrichtsgeschehen hinaus fragen, inwieweit er
dazu beitragen kann, dal3 seine Schiiler in der bestmdglichen Weise
auf ihr spateres Leben vorbereitet werden. Daflr wird er alles tun,
was in seinen Kréften steht. Vor allem wird er sich bemdihen, das,
was er seine Schiller lehrt und was er von ihnen verlangt, im eige-
nen Leben zu verwirklichen.

Da wird es nicht ausbleiben, dal er eigene Méngel erkennt und
spurt, wo er trotz allen guten Willens an seine Grenzen stof3t. Viel-
leicht wird er dann wie der Apostel Paulus fragen: ,Wer ist fiir diese
groRe Aufgabe geeignet?

Lieber Lehrer, wenn dir bewuRt wird, wie nétig du Christi Kraft
und Fihrung brauchst, weil du von keinem Menschen wirklich Hil-
fe erwarten kannst, denke an seine wunderbaren Verheiflungen. Es
gibt keinen besseren Ratgeber als ihn. Er sagt: ,,Siehe, ich habe dir
eine Tur geoffnet, die niemand verschlieBen kann. Deine Kraft ist
klein; doch du hast an meinem Wort festgehalten und dich uner-
schrocken zu mir bekannt.“> Oder: ,,Rufe zu mir, dann will ich dir
antworten und dir groRBe und geheimnisvolle Dinge zeigen, von de-

1 2. Korinther 2,16
2 Offenbarung 3,8
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nen du nichts weiRt!“* Und in den Psalmen laRt Gott dir sagen: ,,Ich
sage dir, was du tun sollst und zeige dir den richtigen Weg. Ich lasse
dich nicht aus den Augen.“? Und dariiber hinaus sagt Jesus: ,,lhr
dirft sicher sein: Ich bin immer und Gberall bei euch, bis an das
Ende dieser Welt!*®

Wenn du wissen willst, wie du deiner hohen erzieherischen Ver-
antwortung am besten gerecht werden kannst, dann schaue auf Je-
sus — auf seine Worte, sein Leben und seine Arbeitsweise. Die Er-
kenntnisse, die du dabei gewinnst, werden nicht ohne Ruckwirkung
auf deine Arbeit bleiben, denn es ist so, wie der Apostel Paulus
sagt: ,Wir alle sehen ... die Herrlichkeit des Herrn. Dabei werden
wir selbst in das verwandelt, was wir sehen, und bekommen mehr
und mehr Anteil an seiner Herrlichkeit.“

Hier liegt das Geheimnis, wie du deine Schiler gewinnen
kannst: Bewege dich selbst im EinfluBbereich Christi, und du wirst
erfahren, wie sich sein Wesen in deinem Leben widerspiegelt.

! Jeremia 33,3

2 Ppsalm 32,8 GN

¥ Matthaus 28,20

4 2. Korinther 3,18 GN
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Kapitel 33

Zusammenarbeit

,»Als einzelne aber

stehen wir zueinander wie Teile,
die sich gegenseitig erganzen.*
Romer 12,5 GN

Den starksten EinfluR auf die Charakterbildung hat die Familie.
Deshalb ist Erziehung zuerst eine Aufgabe der Eltern. Der Lehrer
sollte sie darin unterstiitzen und ergénzen, aber nicht versuchen, an
ihre Stelle zu treten. Hier ist Zusammenarbeit gefragt, nicht Konkur-
renzdenken.

Wenn von Zusammenarbeit die Rede ist, dann gilt das natirlich
zuerst fir das erzieherische Zusammenwirken von Vater und Mut-
ter. Beide tragen Verantwortung fur die Erziehung ihrer Kinder und
sollten sich einig sein. Sie sollten sich bei Gott Rat holen, um ein-
ander unterstitzen zu kdnnen. Sie sollten ihre Kinder dazu erzie-
hen, Gott, sich selbst und anderen Menschen gegeniliber treu zu
sein. Wo das geschieht, brauchen Eltern nicht besorgt zu sein, wenn
ihre Kinder zur Schule kommen.

Eltern, die ihren Erziehungsauftrag in diesem Sinne ernst neh-
men, treten in der Regel nicht als Kritiker der Lehrerschaft auf. Sie
wissen, dal3 Elternhaus und Schule eine gemeinsame Aufgabe ha-
ben und deshalb auch an einem Strang ziehen sollten. Leider ma-
chen gerade in dieser Hinsicht viele Eltern verh&ngnisvolle Fehler.
Durch voreilige oder sachlich unbegriindete Kritik kann der Einflul
eines verantwortungsbewuf3ten Lehrers nicht nur geschmaélert, son-
dern sogar vollig zunichte gemacht werden. Viele Eltern verziehen
ihre Kinder, weil sie zu nachgiebig oder nachléssig sind, erwarten
dann aber, daf} all ihre Fehler von der Schule wieder ausgebigelt
werden. Fur die Lehrer ist das an sich schon ein schwieriges Unter-
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fangen, das vollig hoffnungslos wird, wenn ihnen die Arbeit auch
noch durch ungerechtfertigte Kritik erschwert wird. Elterliche MiB3-
billigung und Kritik an schulischen Belangen verfestigt in den Kin-
dern den Ungehorsam und bestérkt sie in ihren falschen Gewohn-
heiten.

Gibt es berechtigte Kritik oder Anderungsvorschlage beztiglich
des Unterrichts, sollte man die mit dem Lehrer personlich bespre-
chen. Wenn das nichts nitzt, kann man sich an die Schulleitung
wenden. Aber es sollte nichts gesagt oder getan werden, was die
Autoritét des Lehrers untergrabt.

Mancher Lehrer hétte es leichter, wenn die Eltern mit ihm tber
die Charaktereigenschaften und korperlichen Besonderheiten oder
Gebrechen ihrer Kinder offen sprechen wirden. Die meisten
scheuen sich davor, andere denken nicht daran oder halten es nicht
flr nétig. Viele Eltern kiimmern sich auch nicht um die Arbeitswei-
se und die fachliche Qualifikation der Lehrer, die ihre Kinder un-
terrichten. Da sich Eltern so selten darum bemihen, den Lehrer
kennenzulernen, ist es um so wichtiger, dal3 der mit ihnen Kontakt
aufnimmt. Er sollte Hausbesuche machen, damit er weif3, in was flr
einer Umgebung und unter welchen Bedingungen seine Schiiler
leben. Wenn er ihre Familien und ihre Lebensumstédnde personlich
kennt, kann zwischen ihm und den Schilern eine engere Bindung
entstehen, und es wird ihm leichter fallen, mit ihren Eigenheiten
und Veranlagungen umzugehen.

Wenn sich der Lehrer darum kimmert, wie seine Schiler zu
Hause erzogen werden, kann das in zweierlei Hinsicht vorteilhaft
sein. Viele Eltern sind von ihrer Arbeit, ihren Pldnen und Sorgen so
in Anspruch genommen, dal} sie der Erziehung und dem Wohl ih-
rer Kinder zu wenig Beachtung schenken. Lehrer kdnnen dem be-
wult entgegenwirken, indem sie den Eltern klar machen, welches
Vorrecht es ist, Kinder zu erziehen. Nicht selten werden sie es auch
mit Mittern und Vatern zu tun bekommen, denen der Erziehungs-
auftrag wie eine schwere Last auf den Schultern liegt, weil sie ihre
Kinder zu ordentlichen Menschen erziehen mdchten. Indem sie mit
denen zusammenarbeiten, kdnnte das beiden Seiten die Aufgabe
erleichtern.
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In der Familie ist das Einander-Helfen ein wesentlicher Erzie-
hungsfaktor. Kinder sollten so frih wie mdglich daran gewohnt
werden, dafd sie Teil einer Familie sind und neben Rechten auch
Pflichten haben. Schon die ganz Kleinen kénnen ihren Mdglichkei-
ten entsprechend zur Mithilfe herangezogen werden. Dabei sollte
ihnen signalisiert werden, dal3 sie gebraucht werden, und dal? man
sich tber ihre Hilfe freut. Altere Kinder sollten zur Mitverantwor-
tung herangezogen und in Plane eingeweiht werden. Das hilft ihnen,
Familienleben realistisch zu sehen — mit seinen Licht- und Schatten-
seiten. Wenn Véter und Miitter sich Zeit nehmen fur die Erziehung
ihrer Kinder und ihnen zeigen, daB sie ihre Hilfe schatzen, ihnen
vertrauen und sich Uber sie freuen, dauert es nicht lange, bis die
Kinder entsprechend reagieren. Dadurch werden die Eltern entlas-
tet, die Kinder lernen wichtige Dinge flrs spatere Leben, und es
entsteht eine enge familidre Bindung, die eine gute Grundlage fur
die weitere charakterliche Entwicklung ist.

Auch in der Schule sollte Hilfsbereitschaft eine der Grundregeln
des Zusammenlebens sein. Wenn es einem Lehrer gelingt, seine
Schiler zur Zusammenarbeit zu bewegen, wirkt sich das meist auch
positiv auf Ruhe und Ordnung im Klassenzimmer aus. WWenn sie an
einer gemeinsamen Aufgabe arbeiten, fligen sich auch sehr lebhafte
Kinder in die Gemeinschaft ein. Altere Kinder sollten den jiingeren
helfen, die starken den schwécheren. Soweit wie mdglich sollte je-
dem Kind eine Aufgabe Ubertragen werden, fiir die es besonders
gut geeignet ist. Das starkt die Selbstachtung und weckt den
Waunsch, sich auch Uber die spezielle Aufgabe hinaus niitzlich zu
machen.

Eltern, Lehrer und Schuler sollten sich auch mit den Bibelstellen
auseinandersetzen, in denen von Zusammenarbeit und gemeinsa-
mem Tun die Rede ist. Ein Musterbeispiel ist in dieser Hinsicht der
Bau der Stiftshitte, an dem nicht nur bildende Kinstler und Hand-
werker beteiligt waren, sondern ein grof3er Teil des Volkes, denn
alle, die es dazu trieb, brachten ein freiwilliges Opfer ...“* Oder lest
nach, wie die Mauern Jerusalems wieder aufgebaut wurden, als das

1 2. Mose 35,21 GN
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Volk aus der Verbannung zurlickkehrte. Trotz Armut, Schwierigkei-
ten und Gefahr bewadltigte Israel die groRe Aufgabe, ,weil alle mit
Eifer bei der Sache waren.“* Denkt an den Part der Junger, als Jesus
mehr als 5000 Menschen auf wunderbare Weise speiste. In seinen
Héanden vermehrte sich das Brot, aber die Jinger verteilten es an
die wartende Menge und sammelten spéater die Reste zusammen.

,Wir sind doch als Christen die Glieder eines Leibes”, deshalb
soll jeder ,,dem anderen mit der Begabung dienen, die ihm Gott
gegeben hat. Wenn ihr die vielen Gaben Gottes in dieser Weise ge-
braucht, verwaltet ihr sie richtig.“

Zuletzt sei ein Wort erwahnt, das auch fur das Zusammenleben
in Familie, Schule und Gemeinde hilfreich sein kann, obwohl es in
einem negativen Zusammenhang - und zwar mit Gotzendienst —
gebraucht wird: ,,Einer hilft nun dem anderen, gegenseitig sprechen
sie sich Mut zu.*®

! Nehemia 3,38 GN
2 Epheser 4,25 und 1. Petrus 4,10
3 Jesaja 41,6
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Kapitel 34

Disziplin und Strafe in der Erziehung

,,Rede ihnen ins Gewissen,

weise sie zurecht,

und ermutige sie, wo es nftig ist.*
2. Timotheus 4,2

Gehorsam ist uns nicht in die Wiege gelegt, wir massen ihn lernen —
und zwar so friih wie mdglich. Noch bevor es alt genug ist flr ver-
nunftige Argumente, kann ein Kind Gehorsam lernen, wenn Eltern
sich konsequent und liebevoll darum bemihen.

Wo das gelingt, kdnnen Auseinandersetzungen, die unweigerlich
auftreten, wenn der Wille des Kindes und die Autoritat der Eltern
aufeinanderprallen, entschérft und auf ein Minimum beschrankt
werden. Solche Reibereien geraten namlich schnell auBer Kontrolle,
wachsen sich zu Konflikten aus und verursachen Bitterkeit und Ent-
fremdung Eltern und Lehrern gegentiber. Im Extremfall kann das
dazu flhren, dal3 ein junger Mensch jegliche Autoritat ablehnt, so-
wohl menschliche als auch géttliche.

Ziel der Erziehung ist es, Kindern zu einem selbstdndigen und
eigenverantwortlichen Leben zu verhelfen. Sie sollen Selbstvertrau-
en und Selbstbeherrschung entwickeln. Wenn es ums Gehorchen
geht, mu3 man an die Vernunft des Kindes appellieren, sobald es in
der Lage ist, Zusammenhange zu erkennen. Alles, was man von
ihm verlangt, muB3 zeigen, dal3 die Forderung nach Gehorsam ge-
rechtfertigt und sinnvoll ist. Kinder mussen erst verstehen lernen,
daB auch das Verhalten des Menschen von GesetzmaRigkeiten be-
stimmt ist, und dal3 Ungehorsam letztlich Unheil und Leid im Ge-
folge hat. Wenn Gott sagt, ,,du sollst nicht,” warnt er uns aus Liebe
vor den Folgen des Ungehorsams, weil er uns vor Schaden, Gefahr
und Verlust bewahren méchte.
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Helft euren Kindern zu erkennen, daf? Eltern und Lehrer Stell-
vertreter Gottes auf Erden sind - vorausgesetzt natdrlich, daf sie in
Ubereinstimmung mit ihm handeln. Gelingt euch das, werden sie
begreifen, dall die Ordnungen in Heim und Schule Gottes Gebote
zur Grundlage haben. Und noch eins: So wie Kinder lernen, den
Eltern und Lehrern zu gehorchen, lernen sie auch Gott zu gehor-
chen.

Eltern und Lehrer sollten dartiber nachdenken, wie sie die Ent-
wicklung ihrer Kinder lenken kdnnen, ohne sie zu gangeln. Eine
harte und strenge Erziehung ist genauso schlecht wie eine zu lasche
und nachgiebige. Einer der schrecklichsten und folgenschwersten
Fehler ist der, dafl man meint, man misse einem Kind ,,den Willen
brechen®. Mag sein, dal3 der Schaden, den man dadurch anrichtet,
nicht Uberall gleich grof3 ist — schlieflich sind die Menschen unter-
schiedlich veranlagt —, aber mit Gewalt wird man nicht mehr als
eine Scheinunterwerfung erreichen, die nur fiir einige Zeit verdeckt,
dal derart gequélte Kinder innerlich nur um so rebellischer sind.
Und wenn es wirklich gelingen sollte, ein Kind vollig zu beherr-
schen, ist das, was dabei herauskommt ein einziges Trauerspiel.

Einen Menschen, der zum Ebenbild Gottes geschaffen ist, und
den der Schopfer mit Vernunft ausgestattet hat, darf man nicht wie
ein Tier dressieren — auch nicht zu Gehorsam und Wohlverhalten.
Haustiere mussen es lernen, sich ihrem Herrn unterzuordnen, weil
der fiir sie denken und die Situation beurteilen muf3. Wenn man
solche Methoden auf Kinder anwendet, was nicht gerade selten ge-
schieht, macht man sie zu mehr oder weniger unterwurfigen Werk-
zeugen. Verstand, Wille und Gewissen werden von anderen be-
herrscht. Gott will nicht, dad so etwas geschieht. Wer es dennoch tut
und damit die Personlichkeit des Kindes zerstort, 1&dt schwere
Schuld auf sich, deren Folgen nicht abzusehen sind.

GewiB, solange derart geschédigte Kinder unter Kontrolle sind,
~funktionieren* sie einigermafen, aber wehe, wenn sie ,losgelassen*
werden. Sobald die Kontrolle aufhdrt und der lange Arm der Eltern
nicht mehr zu verspiren ist, zeigt sich, dall es solchen Kindern
meist an Standhaftigkeit, Durchhaltevermdgen und Charakterstérke
fehlt. Solche jungen Leute haben nie gelernt, sich selbst zu beherr-
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schen, und wenn die ,,Erzieher* nicht mehr da sind, um Grenzen zu
setzen, wissen sie nicht, wie sie mit ihrer Freiheit umgehen sollen,
geraten oft auer Rand und Band und rennen ins Verderben.

Manchen Schilern fallt es auf Grund ihrer Anlagen besonders
schwer, zu gehorchen. Deshalb sollten Eltern und Lehrer es ihnen
so leicht wie moglich machen, ihre Forderungen zu akzeptieren.
Erzieher sollen den Willen ihrer Schiler formen und lenken, ihn
aber nicht miachten oder gar zerstéren. Willensstérke sollte nicht
um ihrer selbst willen gepflegt werden, sondern weil sie fiir das Le-
ben des Menschen unverzichtbar ist.

Kinder sollten verstehen lernen, worin wahre Willenskraft be-
steht und welch grofRe Verantwortung mit dieser Gabe verbunden
ist. Der Wille ist die beherrschende Macht im Wesen des Men-
schen, auf ihm beruht die Fahigkeit zu wahlen und zu entscheiden.
Jeder verniinftig denkende Mensch hat die Kraft, das Richtige zu
wéhlen. In allen Lebenslagen gilt Gottes Wort: ,,Entscheidet euch
heute, wem ihr ... dienen wollt.“* Wir kénnen uns frei dafiir ent-
scheiden, Gott zu gehorchen und ihm unseren Willen unterzuord-
nen. Wer das tut, verblindet sich mit dem allméchtigen Gott, und
niemand kann ihn zwingen, Boses zu tun. In jedem Kind und in
jedem jungen Menschen steckt die Kraft, mit der Hilfe Gottes einen
ordentlichen Charakter zu entwickeln und ein nitzliches Leben zu
fahren.

Eltern und Lehrer, die Kinder unter solchen Voraussetzungen
zur Selbstbeherrschung erziehen, sind auf lange Sicht die erfolg-
reichsten Erzieher. Fiir den oberflachlichen Beobachter mag es den
Anschein haben, als sei eine autoritire Erziehung, in der das Kind
total beherrscht wird, sinnvoller, weil sie scheinbar schnelle Erfolge
bringt. Aber das stellt sich meist nach kurzer Zeit als Trugschluf?
heraus.

Ein kluger Erzieher wird im Umgang mit seinen Schulern versu-
chen, ihr Vertrauen zu gewinnen und ihr Ehrgefuhl zu stérken. Kin-
der und Jugendliche sollten spiiren, dalR man ihnen vertraut. Die
meisten Kinder, auch schon die ganz kleinen, haben ein ausgeprég-

1 Josua 24,15 GN
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tes Ehrgefiihl. Sie mochten nicht nur geliebt, sondern auch mit Ach-
tung behandelt werden — und das ist ihr gutes Recht. Sie sollten
nicht den Eindruck haben, dal sie stdndig beobachtet und in ihrer
Bewegungsfreiheit eingeengt werden. Argwohn verletzt und verur-
sacht genau die Ubel, die man zu verhindern sucht. Lehrer, die ein
gutes Verhéltnis zu ihren Schilern haben, merken es, wenn irgend
etwas im Gange ist und konnen geschickt gegensteuern, ohne den
Eindruck zu erwecken, daB sie standig auf der Lauer liegen, um
Boses aufzudecken. Wenn junge Menschen spiiren, da man ihnen
vertraut, versuchen sie in aller Regel, dieses Vertrauen nicht zu
milRbrauchen.

Es empfiehlt sich auch, jungen Leuten nicht einfach alles vorzu-
schreiben, sondern sie zu bitten, etwas zu tun oder nicht zu tun.
Wer um etwas gebeten wird, hat die Mdglichkeit zu beweisen, da
er von sich aus das Richtige tun mochte. Wenn er dann der Bitte
entspricht, geschieht das aus freier Entscheidung und nicht unter
Zwang.

Die Grundsétze, die in einer Schule als verbindlich gelten, soll-
ten selbstverstandlich den Geist dieser Institution widerspiegeln.
Verhaltensregeln dirfen den Schilern nicht aus der Luft gegriffen
erscheinen, sondern mussen fir sie nachvollziehbar sein und ihnen
im Prinzip als gerechtfertigt erscheinen. Wenn das der Fall ist, ent-
wickeln sie Verantwortungsgefiihl und werden selbst dafur sorgen,
daR die Regeln, hinter denen sie stehen, auch befolgt werden.

Es ist besser, sich auf wenige, gut durchdachte Regeln zu be-
schranken, als einen endlosen Katalog von Verordnungen aufzustel-
len. Das Einhalten der einmal festgelegten Ordnungen sollte dann
aber konsequent gefordert werden. Wenn man merkt, dal} etwas
unumstoBlich ist, gewdhnt man sich gedanklich daran und lernt,
sich danach zu richten. Fehlt diese Konsequenz, schafft das Unsi-
cherheit, provoziert Widerstand und untergrébt die Autoritit des
Lehrerkollegiums und der Schulleitung. Jungen Leuten muf} bewuf3t
werden, dall es dort, wo Gott herrscht, keine Kompromisse mit
dem Unrecht geben kann. Deshalb kann Ungehorsam weder in der
Familie noch in der Schule einfach hingenommen werden. Natir-
lich werden Kinder immer wieder versuchen, sich auch gegen ge-
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rechtfertigte Forderungen aufzulehnen und sich durch Ausfliichte
vor dem Gehorchen zu driicken. Eltern und Lehrer sind gut bera-
ten, in solchen Féllen nicht nach Kompromissen zu suchen. Wer
sich auf Diskussionen und Verhandlungen einléafit, obwohl er weif3,
dal Unrecht geschieht, wer Gehorsam erkaufen oder durch
Schmeichelei sicherstellen will, sich am Ende aber doch auf einen
Kompromil} einlél3t, der handelt nicht aus Liebe, sondern aus Nutz-
lichkeitserwégungen oder Gefuihlsduselei.

sLeichtfertigen Menschen ist ihre Sunde gleichgiltig — ja, sie
spotten dariiber ...“* Siinde darf man nicht leicht nehmen, denn sie
hat einen unheimlichen EinfluR auf den, der suindigt. In den Spri-
chen heilt es anschaulich: ,Wer Gottes Gebote mifdachtet, dreht
sich selbst einen Strick und ist gefangen in seiner Schuld. Wer sich
nicht beherrschen kann, schaufelt sich sein eigenes Grab.“* Eltern
und Lehrer flgen ihren Schutzbefohlenen unendlichen Schaden zu,
wenn sie aus falscher Rucksichtnahme tatenlos zuschauen, wie sich
die Kinder in den Fallstricken fragwirdiger Gewohnheiten verfan-
gen.

Der Drang nach Freiheit ist jungen Menschen angeboren. Sie
wollen frei und ungebunden sein. Deshalb fallt es ihnen nicht leicht
zu lernen, dal3 Freiheit zwar ein wertvolles, aber auch standig ge-
fahrdetes Gut ist. Wirkliche Freiheit &Rt sich nur im Gehorsam ge-
gentber Gottes Willen erlangen. Und nur durch Gottes Gebote
bleibt uns die Freiheit auch erhalten, denn sie machen die Dinge
sichtbar, die uns erniedrigen und versklaven. Deshalb ist Gehorsam
der beste Schutz gegen die Macht des Bdsen. Der Psalmdichter
sagt: ,,Du gewahrst mir grofRen Freiraum fur mein Leben, weil ich
deine Ordnungen bestindig erforsche.”® Und: ,Uber deine Gesetze
freue ich mich sehr, denn sie sind hervorragende Ratgeber.

Allerdings mussen sich Erzieher in ihrem Bemihen, dem Un-
recht zu widerstehen, vor Norgelei und Kritiksucht hiten. Standige
Kritik verunsichert, ohne wirklich etwas zu verandern. Auf Kinder

Spriichel4,9
Spriiche 5,22.23
Psalm 119,45
Psalm 119,24

E N
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wirkt eine lieblos kritische Atmosphare lahmend, vor allem, wenn
sie empfindsam sind. Es ist beinahe so wie mit den Blumen, die sich
auch nicht richtig entfalten kdnnen, wenn stéandig ein scharfer, kalter
Wind Uber sie hinwegstreicht.

Ein Kind, das dauernd wegen eines bestimmten Fehlers gerligt
wird, mul3 schliellich zu dem SchluR kommen, daR es sinnlos ist,
dagegen anzukampfen, weil es sowieso nichts nitzt. Meist sieht es
dann so aus, als sei es gleichgultig oder frech, dabei ist es nur ent-
mutigt und hat die Hoffnung aufgegeben. Verdnderungen sind nur
dann zu erwarten, wenn nicht wild draufloskritisiert, sondern zur
Einsicht gefihrt und an den Willen des Kindes appelliert wird.
Wenn das gelungen ist, mu man das Kind an die Quelle der Ver-
gebung und der Kraft heranfihren. Es ist wichtig, dal ihm die
Selbstachtung erhalten bleibt und daf? ihm Hoffhung vermittelt und
Mut gemacht wird.

Das ist die schonste, aber auch die schwierigste Aufgabe, die Er-
zieher zu erfillen haben. Sie verlangt Takt und Einflihlungsvermo-
gen, Einsicht in die Psyche des Menschen und gottgegebene Zuver-
sicht und Geduld. Man muf3 willens sein, sich einzusetzen, zu wa-
chen und zu warten. Aber es gibt nichts Wichtigeres!

Wer andere Menschen leiten will, muf3 sich zuerst selbst im Griff
haben. Wenn man mit Kindern und Jugendlichen unbeherrscht
umgeht, hat das bittere Folgen. Eltern oder Lehrer sollten lieber
schweigen, als aufbrausend zu reagieren und im Zorn Dinge zu sa-
gen, die sie hinterher bereuen. Im Schweigen liegt eine wunderbare
Kraft.

Jeder Lehrer hat es auch mit schwierigen Kindern zu tun, die
seine Geduld und seinen guten Willen bis zur Schmerzgrenze stra-
pazieren. Im Umgang mit ihnen sollte er nicht vergessen, da3 auch
er einmal ein Kind war, das erzogen werden mufte und anderen
viel Arbeit gemacht hat. Und nicht nur das: Selbst als Erwachsener
macht er trotz seines Alters und seiner Erfahrung Fehler und ist auf
die Geduld und Barmherzigkeit anderer angewiesen. Wer Jugendli-
che ausbildet, sollte sich daran erinnern, dal® er es mit Menschen zu
tun hat, die dhnliche schlechte Neigungen mitbringen wie er. Sie
mussen alles erst lernen, und manchen féllt das schwerer als ande-
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ren. Mit schwachen Schilern mu er geduldig sein und darf sie
nicht als unfahig blofRstellen. Vielmehr sollte er keine Gelegenheit
auslassen, sie zu ermutigen. Sensible, nervose Schiler mussen fein-
flhlig behandelt werden. Das Bewuf3tsein seiner eigenen Unzulang-
lichkeiten sollte den Lehrer veranlassen, gerade denen, die mit
Schwierigkeiten zu k&mpfen haben, geduldig und liebevoll zu be-
gegnen.

Alle, die mit der Erziehung von Kindern und Jugendlichen zu
tun haben, sollten sich die Weisung Jesu zu eigen machen: ,,Behan-
delt jeden so, wie ihr selbst von ihm behandelt sein wollt.“* Und das
gilt nicht nur fur die ,,pflegeleichten” Kinder, sondern erst recht und
gerade fur diejenigen, die uns Mihe machen. Die einen wie die
anderen gehodren zur Familie Gottes und sind mit uns gemeinsam
Erben des Lebens, das wir alle nur deshalb empfangen werden, weil
Gott gnédig mit uns ist.

Jesu Lebensregel verbietet es dem Lehrer, einen Schiler wegen
irgendwelcher Fehler oder Mangel 6ffentlich blof3zustellen oder gar
lacherlich zu machen. Und wenn eine angemessene Strafe unum-
ganglich ist, dann sollte sie die Wirde des Schilers nicht verletzen
und auf keinen Fall als 6ffentliche ,,Hinrichtung* zelebriert werden.
Ein guter Lehrer wird auch nicht dafiir stimmen, dal ein schwieri-
ger Schuler von der Schule verwiesen wird, bevor nicht alles ver-
sucht wurde, ihn zur Besserung zu bewegen. Wenn allerdings kein
Wandel zum Guten zu erreichen ist, weil der Schiler aufséssig rea-
giert und seine Miachtung der Autoritat die Schuldisziplin unter-
grébt, oder wenn er einen schlechten EinfluR auf andere Schler
ausubt, ist es unumgéanglich, ihn von der Schule zu entfernen. Dabeli
sollte aber immer bedacht werden, dafl ein ,0ffentlicher Raus-
schmif3* gerade junge Menschen so verletzen kann, dal sie danach
vollig den Halt verlieren und ins eigene Verderben rennen. Wenn
es denn keine andere Mdoglichkeit mehr gibt als die, einen Schiler
von der Schule zu verweisen, dann sollte das nicht an die groRe
Glocke gehéngt werden. Es IaRt sich fast immer ein Weg finden,
daR solch eine Disziplinarmalinahme nach Rucksprache mit den

1 Lukas 6,31 GN
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Eltern und durch gemeinsame Uberlegungen ohne groRes Aufse-
hen vollzogen werden kann.

Wir leben in einer gefahrvollen Zeit, in der junge Menschen vie-
len Versuchungen ausgesetzt sind. Mit dem Strom zu schwimmen ist
leicht, gegen ihn dagegen schwer. Die Gefahr des Abdriftens ist fur
glaubige junge Leute allgegenwértig. Deshalb sollte sich eine christ-
liche Schule als Rettungsinsel fur unsere bedrangten Jugendlichen
verstehen. Sie sollte ein Ort sein, an dem man auch mit ihren Tor-
heiten klug und geduldig umgeht. Verantwortungsbewuf3te Lehrer
werden sich darum bemdihen, daf es in ihrem Wesen und in ihrem
Leben nichts gibt, was sie davon abhalt, auch mit eigenwilligen und
unbotméRigen Schilern angemessen umzugehen. Liebe und
Freundlichkeit, Geduld und Selbstbeherrschung wird ihre Gespré-
che bestimmen. Ihr Gerechtigkeitssinn wird von Barmherzigkeit und
Mitleid geleitet sein. Zurechtweisung wird nicht scharf oder spéttisch
geschehen, sondern verstdndnisvoll und gewinnend. Fiir einen Leh-
rer ist es besser, sich in Sachen Barmherzigkeit zu irren als in Sa-
chen Strenge.

Im Ubrigen zeigt die Erfahrung, dal3 viele junge Leute innerlich
gar nicht so unverbesserlich und verhértet sind, wie es nach auf3en
den Anschein hat. So mancher hoffnungslose Fall war plotzlich kei-
ner mehr, weil ein Lehrer den Panzer der Abwehr durch freundli-
che Behandlung und kluge Erziehungsmalnahmen aufbrechen
konnte. Deshalb kann man Erziehern nur raten: Versucht das Ver-
trauen schwieriger Schiler zu gewinnen, kimmert euch um die gu-
ten Seiten ihres Charakters und fordert sie, macht den jungen Leu-
ten Mut. Sie werden dann namlich immer wieder erfahren, daf sich
nach und nach positive Veranderungen einstellen und scheinbar
unuberwindbare Probleme plétzlich gelost werden kénnen. Und wir
stehen in dieser Hinsicht ja nicht allein. Jesus Christus, der gottliche
Lehrer, tragt die irrenden jungen Menschen auch in den rebelli-
schen Phasen ihres Lebens mit Geduld.

Seine Liebe erkaltet nicht. Mit offenen Armen wartet er auf die
Verirrten, die Aufbegehrenden - sogar auf die, die sich von ihm
abgewandt haben - und nimmt sie wieder bei sich auf. Es berihrt
ihn zutiefst, wenn er sieht, dal3 ein hilfloses Kind schroff und lieblos
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behandelt wird. Kein Notschrei verhallt bei ihm ungehort. Christus
liebt alle Menschen, aber den unfertigen, ungestiimen, halsstarrigen
und verlorenen ist er besonders zugetan, weil er die Ursachen flr
ihr Verhalten kennt. Um sie sorgt er sich am meisten.

Und wenn Jesus die Sache der Traurigen, Leidenden und Ange-
fochtenen zu seiner eigenen macht, dann gibt es keinen Grund da-
fur, dald wir das nicht auch tun sollten. Wir sollten ebenso wie er
,mit den unwissenden und irrenden Menschen fiihlen und sie ver-
stehen“." Wie steht es denn mit uns? Behandelt uns Jesus nicht weit-
aus besser als wir es verdienen? Deshalb sollten wir mit anderen so
umgehen, wie er es mit uns tut. Jede erzieherische MaRnahme, die
nicht dem entspricht, was Christus unter den gleichen Umstédnden
getan hatte, ist fragwardig.

Wenn der Mensch den Kinderschuhen entwachsen und dem
Einflu® der Eltern und Lehrer entzogen ist, hort die Erziehung ja
nicht auf. Nun erzieht ihn das Leben — und dessen Erziehungsme-
thoden sind nicht selten hart und unbequem. Ziel der Erziehung in
Elternhaus und Schule muRR es deshalb sein, die jungen Leute auf
die mitunter recht rauhe Wirklichkeit vorzubereiten. Es ist wahr,
daR Gott uns liebt, und dal3 er uns glucklich sehen mdchte. Wenn
wir uns stets nach seinem Willen richten wurden, bliebe uns viel
Leid erspart. Aber das ist ja leider nicht der Fall. Deshalb mussen
wir immer wieder am eigenen Leibe erfahren, wieviel Schmerz,
Miuhsal und Belastung durch die Stinde in die Welt und unser eige-
nes Leben eingedrungen sind. Wenn wir die Kinder lehren, das al-
les auf sich zu nehmen, geben wir ihnen etwas unschétzbar Wichti-
ges mit auf den Lebensweg.

Wenn Kinder in Schwierigkeiten geraten, sollten wir Mitgefuihl
zeigen. Allerdings darf das nicht in einer Art geschehen, die sie in
der Neigung bestétigt, sich selbst zu bemitleiden. Selbstmitleid hilft
nicht weiter. Wir dirfen sie nicht verhétscheln und jeden Wind-
hauch von ihnen fernhalten, sondern missen ihnen Mut und Kraft
vermitteln, auch in unbequemen und schwierigen Lebenslagen
durchzuhalten. Unser Leben ist namlich kein Ort, an dem Paraden

1 Hebraer 5,2
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oder Scheingefechte abgehalten werden, sondern ein Kriegsschau-
platz, auf dem es um Leben oder Tod geht. Jeder mu Harten er-
tragen und mit Ungerechtigkeiten leben. Da wird Starke und
Durchhaltevermégen verlangt. Junge Leute missen lernen, daf
wahre Charakterstérke in der Bereitschaft besteht, Belastungen auf
sich zu nehmen, nicht den Weg des geringsten Widerstands zu ge-
hen und die Arbeit zu tun, die gerade dran ist, auch wenn sie kei-
nen weltlichen Lohn und keine Ehre einbringt.

Prufungen darf man nicht aus dem Wege gehen - das gelingt
ohnehin nicht auf die Dauer —, sondern man muR sich ihnen stellen
und mit ihnen so umgehen, daB sie einem noch zum Segen werden
kénnen. Es ist gut, wenn junge Leute so friih wie moglich an diese
Sicht der Dinge gewohnt werden. Wer die Erziehung der Kleinen
schleifen 1aRt, sorgt daftr, dal sich negative Neigungen vertiefen
und falsche Verhaltensweisen festigen. Das macht notwendige Kor-
rekturen in spéterer Zeit nur um so schwieriger und qualvoller, zu-
mal Erziehung an sich schon ein schmerzhafter Prozel3 ist, weil er
sich oft gegen unsere natilrlichen Wiinsche und Neigungen richtet.

Unsere Kinder mussen lernen, dal? jeder Fehler, jedes Versagen
und jede Schwierigkeit eine Sprosse auf der Leiter sein kann, die zu
Hoéherem und Besserem filhrt. Diese Erfahrung mufiten alle ma-
chen, deren Leben lebenswert und erfolgreich war.

,»Zur Hohe, die die GroRen einst erklommen,
gelangten niemals sie in schnellem Flug.

Bei Nacht, mit Miihe wurde sie genommen,
als andre s} der Schlaf ins Traumland trug.

Wir wachsen nur an dem, was wir bezwingen;
die Sucht, im Kampf gemeistert, schafft Gewinn.
Indem wir Stolz und Luste niederringen

und jedes Ubel, reift der Edelsinn.

Was heute und auch morgen mag geschehen,
was mit dem Augenblick entsteht, verrinnt.
Des Alltags Freuden und die Kummerwehen
nur Stufen auf dem Weg zur Hohe sind.*
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Wir sollten nicht auf das bauen, ,was man sieht, sondern auf
das, was jetzt noch keiner sehen kann. Denn was wir jetzt sehen,
besteht nur eine gewisse Zeit. Das Unsichtbare aber besteht ewig.*

Die Veranderung, die in uns vorgeht, wenn wir selbstsiichtige
Winsche und Neigungen aufgeben, ist kein schlechter Tausch,
denn, indem wir auf Unbestidndiges und Vergangliches verzichten,
wachst uns das Bestandige und Unvergéangliche zu. Das ist kein Ver-
lust, sondern Gewinn.

Das ,,Zauberwort“ der Erziehung heil3t: Besseres anbieten! Wenn
Christus uns auffordert, etwas aufzugeben, bietet er uns dafir stets
etwas Besseres an. Junge Leute beschaftigen sich haufig mit vorder-
grindigen Dingen, schmieden unbedacht Plane oder nehmen an
Vergniigungen teil, die sie von ihrer eigentlichen Aufgabe abhalten
und vom Ziel wegfilhren. Man mag das bedauern, aber das ist ein-
fach so. Wir sollten uns auch nicht vormachen, man kdnne sie auf
dem ,Verordnungsweg" durch Ermahnungen und Verbote von dem
abbringen, was ihnen Spald macht. Die einzige Chance, die wir ha-
ben, heiRt: ihnen etwas Besseres anbieten als AuRerlichkeiten, die
Erflillung ihrer materiellen Winsche, die Befriedigung ihres Ehrgei-
zes und die Pflege ihres Ichs.

Sie mussen wahre Schonheit, sinnvolle Grundsétze und eine bes-
sere Lebensweise kennenlernen. Fihrt sie zu Christus, der uneinge-
schrankt liebenswert ist. Wenn sie ihn erkennen, finden sie den Mit-
telpunkt ihres Lebens. Die Begeisterungsféhigkeit, die kompromif3-
lose Hingabe und die leidenschaftliche Einsatzbereitschaft der Ju-
gend findet in ihm ein lohnendes Ziel. Wo Christus die Mitte des
Lebens ist, wird Pflicht zur Freude und Opfer zum Bedurfnis. Thn
zu ehren, ihm &hnlicher zu werden und sich flr ihn einzusetzen,
wird ihr wichtigstes Bestreben und ihre grofite Freude sein.

-Was wir auch tun, wir tun es aus der Liebe, die Christus uns ge-
schenkt hat.*?

1 2. Korinther 4,18 GN
2 2. Korinther 5,14
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Die wichtigste Ausbildung

,»,Noch nie hat man von einem Gott gehort,
der mit dir zu vergleichen ware;
noch nie hat jemand einen Gott gesehen,
der so gewaltige Dinge tut fur alle,
die auf ihn hoffen.*
Jesaja 64,3 GN
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Kapitel 35

Die Schule der Zukunft

,»ole werden Gott sehen, wie er wirklich ist,
und seinen Namen werden sie auf ihrer Stirn tragen.*
Offenbarung 22,4

Gottes neue Welt wird fur die Erlosten sein wie eine Schule, deren
Forschungsgebiet das Universum ist. Gott selbst wird ihr Lehrer
sein.

Ein Zweig dieser Schule wurde damals in Eden eingerichtet, und
wenn der Erlésungsplan abgeschlossen ist, wird der Unterricht in
dieser Schule wieder aufgenommen. ,,Es heil3t ja: ,Was keiner jemals
gesehen oder gehort hat, was keiner jemals fir mdoglich gehalten
hat, das hélt Gott fir die bereit, die ihn lieben.**

Nur durch die Heilige Schrift ist es mdglich, etwas Uber diese
zukunftigen Dinge zu erfahren, und selbst dieses Wissen ist bruch-
stiickhaft, eine Teil-Offenbarung.

Johannes, der Prophet von Patmos, beschreibt die kiinftige Wirk-
lichkeit so: ,,Dann sah ich eine neue Welt: den neuen Himmel und
die neue Erde ... Ich sah, wie die Stadt Gottes, das neue Jerusalem,
von Gott aus dem Himmel herabkam: festlich geschmdickt wie eine
Braut an ihrem Hochzeitstag ... Die Stadt braucht als Lichtquelle
weder Sonne noch Mond, denn in ihr leuchtet die Herrlichkeit Got-
tes und das Licht des Lammes.*?

Zwischen der Schule, die am Anfang in Eden gegriindet wurde,
und der zukinftigen Schule liegt die ganze Spanne der Weltge-
schichte — eine Geschichte des Ungehorsams und Leids, aber auch
der Opferbereitschaft Gottes und des Sieges Uber Siinde und Tod.
Nicht alle Gegebenheiten der ersten Schule in Eden werden auch in

1 1. Korinther 2,9 GN
2 Offenbarung 21,1.2.23
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der zukunftigen Schule zu finden sein. Es wird zum Beispiel keinen
Baum der Erkenntnis von Gut und Bdse und keinen Verfiihrer
mehr geben. Damit entféllt jede Art Versuchung zur Sunde. Die
Erlosten haben auf Erden der Macht Satans widerstanden und sind
nun nicht mehr anfallig fir das Bdse. ,Wer durchhalt und das Bose
besiegt”, sagt Christus, ,,dem will ich die Friichte vom Baum des
Lebens zu essen geben, der in Gottes Paradies steht.*

Der Zugriff zum Baum des Lebens im urspringlichen Paradies
war an Bedingungen gekniipft. Weil sich unsere Ureltern nicht an
Gottes Vorgaben hielten, wurde ihnen — und damit auch uns — der
Zugang zum Lebensbaum versperrt. Das aber, was Gott den Seinen
flr die neue Welt zugesagt hat, kennt keine Einschrankungen mehr
und ist unverganglich.

Johannes sah in einer Vision ,,den FluB, in dem das Wasser des
Lebens flieBt. Er entspringt am Thron Gottes und des Lammes, und
sein Wasser ist so klar wie Kristall. An beiden Ufern des Flusses —
zwischen dem FluR und der groRen Strafle der Stadt — wachsen
Baume des Lebens ... der Tod wird keine Macht mehr haben. Leid,
Angst und Schmerzen wird es nie wieder geben; denn was einmal
war, ist fir immer vorbei.“” Und der Prophet Jesaja schreibt aus
Gottes Sicht Uber die neue Erde: ,,Alle deine Bewohner leben nach
meinen Geboten. Sie werden das Land fir immer besitzen. Ich ha-
be sie dort eingepflanzt, und ich lasse sie zu meiner Ehre wach-
sen.*®

Wieder in Gottes Gegenwart zuriickgebracht, werden die Men-
schen auch wieder von ihm selbst unterwiesen: ,,Deshalb werde ich
eingreifen und mein Volk wird erkennen, wer ich bin. Sie werden
erfahren, daR ich es bin, der zu ihnen geredet hat.“* An anderen
Stellen heif3t es: ,Jetzt wohnt Gott bei den Menschen! Er wird bei
ihnen bleiben, und sie werden sein Volk sein. Gott selbst wird als
ihr Gott bei ihnen sein.” ,Diese Menschen haben die groRe Verfol-

Offenbarung 2,7
Offenbarung 22,1.2; 21,4
Jesaja 60,21

Jesaja 52,6 GN
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gung durchgestanden. Sie haben ihre Kleider im Blut des Lammes
weill gewaschen. Darum stehen sie vor dem Thron Gottes und die-
nen ihm Tag und Nacht in seinem Tempel ... Sie werden niemals
wieder Hunger oder Durst haben; weder die Sonne noch irgendei-
ne Glut wird sie versengen. Das Lamm in der Mitte des Thrones
wird ihr Hirte sein und sie an die Quellen fuhren, deren Wasser
Leben spendet.” ,Jetzt sehen wir nur ein unklares Bild wie in einem
triben Spiegel; dann aber stehen wir Gott gegeniiber. Jetzt kennen
wir ihn nur unvollkommen; dann aber werden wir ihn vollig ken-
nen, so wie er uns jetzt schon kennt.” ,,Sie werden ihn sehen, und
sein Name wird auf ihrer Stirn stehen.**

Wenn einst der Schleier, der uns jetzt nur ein verschwommenes
Bild des Zukunftigen erkennen 1aRt, entfernt sein wird, sehen wir
Gottes neue Welt mit eigenen Augen. Was heute nur umriihaft zu
erkennen ist — etwa so, als wenn wir ein weit entferntes Objekt mit
einem Opernglas heranholen wollten -, wird dann klar und deutlich
erkennbar vor uns liegen. Weil der Schatten der Suinde nicht mehr
Uber der Welt liegen wird, erstrahlt Gottes Herrlichkeit fiir uns in
nie gesehener Schonheit. Welch ein unendliches Forschungsgebiet
fir den menschlichen Geist! Kiinftige Naturwissenschaftler kdnnen
dann bis zu den Urgrinden der Schépfung zuriickgehen, ohne auch
nur der kleinsten Spur der Siinde und ihren Folgen zu begegnen.
Sie kdnnen den reinen Stimmen der Natur lauschen, ohne auf MiR3-
tone der Klage und des Schmerzes zu stoRen. Uberall in der Schop-
fung werden sie nur noch den Namenszug Gottes finden, denn die
Zeichen, die Gottes Widersacher der Erde, dem Meer und dem
Himmel aufgepragt hatte, sind flr immer ausgeldscht.

Das Leben auf der neuen Erde wird dem &hneln, das die Men-
schen im Paradies ursprunglich gefiihrt haben. ,,Sie werden sich
Hauser bauen und auch darin wohnen kdnnen. Sie werden Wein-
berge pflanzen und selbst den Ertrag genieRRen. Sie sollen sich nicht
lebenslang mihen, nur damit andere den Gewinn davon haben. Alt
wie die Baume sollen sie werden, die Menschen in meinem Volk,
und den Lohn ihrer Arbeit selbst genie3en! ... Auf Zion, meinem

1 Offenbarung 21,3; 7,14-21; 1. Korinther 13,12; Offenbarung 22,4 GN
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heiligen Berg, wird keiner mehr Bdses tun und Unheil stiften. Ich,
der Herr, sage es.“! Dort wird der Mensch wieder zum Herrscher
Uber die Tierwelt eingesetzt; die wilden Tiere werden zahm sein
und die scheuen zutraulich.

In der neuen Welt wird es endlich méglich sein, die Geschichte
dieser Welt in ihrer Gesamtheit zu Uberblicken. Gewif3, anhand des
Wortes Gottes ist es auch heute schon mdglich, neben den histori-
schen Fakten auch geschichtsbestimmende Zusammenhange zu er-
kennen, doch bleibt diese Sicht immer bruchstiickhaft und unvoll-
kommen. Erst wenn wir Fakten und Hintergriinde gleichermaRen
im Lichte Gottes schauen konnen, werden wir die wirklichen Zu-
sammenhénge erkennen.

Dann werden wir auch Naheres tber die kosmische Auseinan-
dersetzung zwischen Gott und Satan erfahren, die in vorgeschichtli-
cher Zeit begann und mit der Neuschépfung von Himmel und Erde
beendet sein wird. Alles wird dann offenbar werden: der Ursprung
der Slinde, der satanische Betrug und dessen schreckliche Auswir-
kungen, aber auch die Wahrheit, die gegen die Tduschung antrat
und das Bose besiegte. Der Vorhang, der die sichtbare von der un-
sichtbaren Welt trennt, wird beiseite geschoben, und wir werden
wunderbare Dinge sehen.

Erst wenn wir Gottes Handeln im Licht der Ewigkeit erkennen,
werden wir verstehen, was wir dem Eingreifen und der Firsorge
der Engel zu verdanken haben. Unermidlich haben sich Gottes
himmlische Boten fiir die Menschen eingesetzt. Manchmal sind sie
in Lichtgewéandern erschienen, die so hell leuchteten wie Blitze,
dann wieder in Menschengestalt ein Stiick Wegs mit uns gegangen,
ohne dal? wir wahrgenommen hatten, dal} sie es waren.

Niemand weil3, wie oft sie Satans Absichten vereitelt und seine
Anschldage auf uns abgewehrt haben. Und selbst in den Ratssitzun-
gen der Groflen dieser Welt machen Engel ihren Einflu} geltend,
auch wenn die irdischen Machthaber das nicht glauben und wohl
auch nie zugeben wirden. In Rathdusern und in Gerichtssdlen ha-
ben himmlische Boten die Sache der Verfolgten und Unterdriickten

1 Jesaja 65,21.22.25 GN
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vertreten. Sie haben schandliche Plane zunichte gemacht und Ubel
abgewendet, die Leid und Unheil Gber die Kinder Gottes gebracht
hatten. All das werden die ,,Schiler* der himmlischen Schule eines
Tages aus erster Hand erfahren konnen.

Ganz abgesehen davon, daR jeder im Blick auf sein eigenes Le-
ben erkennen wird, was Gottes Boten alles fiir ihn getan haben. Wir
werden dann auch dem Engel begegnen, der vom ersten Augen-
blick an unser Schutzengel war: dem, der von Kindheit an auf unse-
re Schritte achtete und uns in Zeiten der Not und Gefahr behitete,
dem, der uns auch noch im Tal des Todes begleitete und sich unser
Grab merkte, um uns am Auferstehungsmorgen von dort abholen
zu konnen. Es wird aufschluBreich sein, sich mit diesem Engel tber
Gottes Eingreifen in das Leben des einzelnen und in das Geschick
der Menschheit als Ganzes zu unterhalten.

Alle ungeklérten Ereignisse und Erfahrungen in unserem Leben
werden dann ihre Aufloésung finden. Da, wo wir nur Verwirrung
und Enttaduschung, zerstérte Traume und fehlgeschlagene Vorhaben
sehen konnten, werden wir erkennen, wie sich durch Gottes Fuh-
rung alles zu unserem Besten ineinanderflgte. Dort werden alle, die
zu selbstlosem Einsatz bereit waren, die Friichte ihrer Arbeit ernten.
Dann wird némlich sichtbar, welche Auswirkungen es hatte, den
gottlichen Grundsétzen entsprechend zu leben und zu handeln.
Manches davon wird ja schon auf Erden sichtbar, aber das meiste
bleibt unserem Blick verborgen.

Wie oft geschieht es, dal man sich um Menschen miht, die man
spater aus den Augen verliert, ohne je wieder etwas von ihnen zu
horen.

Viele Eltern und Lehrer sterben, ohne etwas von der Frucht zu
sehen, deren Samen sie in die Kinder gelegt haben. Manche von
ihnen massen sogar den Eindruck gewinnen, als hatten sie ihre Ar-
beit vergeblich getan. Sie wissen nicht, da sie mit ihrer Treue
Quellen des Segens erschlossen haben, die niemals zu flieen auf-
horen. Sie kdnnen nur hoffen und glauben, da die Kinder, die sie
erzogen und ausgebildet haben, fur ihre Mitmenschen zum Segen
und zur Ermutigung werden, und daB sich dadurch ihr EinfluR ver-
tausendfacht.
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Mancher Mitarbeiter tragt Botschaften der Kraft, Hoffnung und
Ermutigung in die Welt hinaus, Worte, die in jedem Land der Erde
zum Segen werden, aber von den Ergebnissen seiner Arbeit weil3 er
nur wenig, weil er sich einsam und unerkannt abmiht. So werden
Gaben verteilt, Lasten getragen und Aufgaben erfullt und Men-
schen séen Samen, der erst aufgeht, wenn sie nicht mehr leben und
andere die Ernte einfahren. Sie pflanzen Bdume, damit andere die
Friichte geniel3en kénnen, und sie geben sich damit zufrieden, zu
wissen, dal3 sie hier etwas zum Guten bewegt haben. Erst in der
zukilnftigen Welt werden sie die Auswirkungen und Ergebnisse all
dieser Taten sehen.

Uber alles, was Menschen im Dienst fiir Gott tun, wird im
Himmel Buch gefiihrt. Es wird ein faszinierendes Studium sein,
einmal dem weitreichenden Einfluf? unserer Arbeit nachzuspiren,
und die kennenzulernen, denen wir in irgendeiner Weise Hilfe und
Wegweisung geben konnten.

Dort werden wir erkennen, wie wir erkannt sind. Dort kdnnen
wir die liebevolle und freundschaftliche Gesinnung, die Gott uns in
unser Herz gegeben hat, in der schdnsten Weise verwirklichen. Der
vertraute Umgang mit den Engeln und den glaubigen Menschen
aller Zeitalter schafft eine Gemeinschaft, durch die die ganze Fami-
lie im Himmel und auf Erden miteinander verbunden sein wird. All
das gehort zu dem, was uns in der zukinftigen Welt erwartet.

Natdrlich wird dort auch gesungen und musiziert. Es wird eine
Musik sein, die — aufler in géttlichen Visionen — noch nie ein
Mensch gehort hat. In der Bibel heif3t es: ,,Alle tanzen vor Freude
und singen: ,Zion, in dir sind wir daheim!“* | Alle, die es uberlebt
haben, jubeln vor Freude und besingen die Hoheit des Herrn.“?
~Freude und Jubel werden dort erschallen, man wird dem Herrn
Danklieder singen.*®

In der Ewigkeit werden wir uns mit all unseren Gaben und F&-
higkeiten ungehindert entfalten kénnen. Wir werden zu Leistungen

! Psalm 87,7 GN
2 Jesaja 24,14 GN
% Jesaja 51,3 GN
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fahig sein, an die wir heute nicht einmal in unseren kihnsten
Traumen denken koénnen. Der Entfaltung werden keine Grenzen
gesetzt sein, denn den Erlésten werden sich immer neue Mdoglich-
keiten und Ziele eréffnen. Wir werden von einer Wahrheit und Er-
kenntnis zur anderen gelangen und mit all unseren seelischen, geis-
tigen und korperlichen Kréaften gefordert sein.

Es wird im Universum nichts geben, was unserem forschenden
Geist verschlossen bliebe, und es wird uns unbeschreiblich glicklich
machen, dal3 wir die Weisheit und Freude der nicht in Stiinde gefal-
lenen Wesen teilen konnen. Wir werden von ihnen erfahren, was sie
durch die Zeitalter hindurch an Erkenntnissen gesammelt haben.
uUnd im Verlauf der Ewigkeit werden wir immer neue wunderbare
Offenbarungen erleben, denn ,,Gott kann unendlich viel mehr an
uns tun, als wir jemals von ihm erbitten oder auch nur ausdenken
konnen.* So wird das sein in alle Ewigkeit.

Dariiber hinaus heif3t es: ,,Alle, die dort sind, werden Gott die-
nen.“? Unser Leben auf dieser Erde ist nur der Auftakt zum ewigen
Leben in Gottes neuer Welt. Irdische Erziehung ist nur eine unvoll-
kommene Einfihrung in die Grundsétze des Himmels, und unsere
Lebensaufgabe hier eine Vorbereitung auf das, was uns dort erwar-
tet. An unserem Charakter und daran, wie wir Gott hier dienen,
kann man bereits erkennen, was wir dort sein werden, denn auch
»der Menschensohn ist nicht gekommen, um sich bedienen zu las-
sen, sondern um zu dienen.*

Die Aufgaben, die uns Christus in dieser alten Welt Ubertrégt,
haben auch eine Bedeutung flr die neue Welt; und wenn wir hier
mit Christus zusammenarbeiten, werden wir die Freude haben,
auch dort fur ihn wirken zu durfen — nur sehr viel erfolgreicher und
vollkommener. ,,lhr sollt bezeugen kénnen, dal3 ich wahrhaftig Gott
bin.“* Das ist unsere Aufgabe hier und jetzt, und das wird auch un-
sere Bestimmung im Reich Gottes sein.

Epheser 3,20 GN
Offenbarung 22,3 GN
Matth&us 20,28 GN
Jesaja 43,12 GN
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Hier auf Erden fragen wir manchmal: Warum mufRte sich der
schreckliche Kampf zwischen Licht und Finsternis so lange hinzie-
hen? Ware es nicht besser gewesen, Satan unmittelbar nach seiner
Rebellion zu vernichten? Die plausible Antwort lautet: Es ist notig,
daB sich das ganze Universum von Gottes Gerechtigkeit im Umgang
mit dem Bdsen Uberzeugen kann, bevor die Stinde flr immer aus-
gerottet wird. Aber der Erlésungsplan ist so vielschichtig, daf
menschlicher Geist selbst in der Ewigkeit nicht in der Lage sein
wird, ihn in seiner ganzen Tiefe zu erfassen. Nicht einmal die Engel
haben vollen Einblick in das Erlésungsgeschehen. Im Grunde ge-
nommen sind ihnen die Erlsten sogar einen Schritt voraus, denn
sie haben die Auseinandersetzung mit der Slinde am eigenen Leibe
erlebt. Sie haben gemeinsam mit Christus gewirkt und gelitten. Das
war nicht einmal den Engeln vergonnt.

Das heif’t: Auch die Erldsten haben etwas zu erzahlen, was die
Engelwelt brennend interessiert. Erfahrungs- und Gedankenaus-
tausch in Gottes neuer Welt geht also durchaus nicht nur in eine
Richtung. Deshalb schrieb der Apostel Paulus: ,Jetzt macht er ihn
den Méchten und Gewalten in der himmlischen Welt bekannt. An
der Gemeinde Christi sollen sie seine Weisheit in ihrem ganzen
Reichtum erkennen ... Zusammen mit Jesus Christus hat er uns vom
Tod erweckt und in sein himmlisches Reich versetzt. In den kom-
menden Zeiten wird das enthullt werden. Dann wird der unendli-
che Reichtum seiner Gnade sichtbar in der Liebe, die er uns durch
Jesus Christus erwiesen hat.*!

Das Lied der Erlosten wird ein Lied der Erfahrung mit Gott sein,
in dem sie ihren Erléser riihmen: ,Herr unser Gott, du Herr der
ganzen Welt, wie gro3 und wunderbar sind deine Taten! In allem,
was du planst und ausflihrst, bist du wahrhaftig und gerecht, du
Konig tber alle Volker!*?

Schon in diesem Leben, obwohl es irdisch und in seinen Mdg-
lichkeiten begrenzt ist, besteht die grofite Freude und die beste Er-
ziehung darin, Gott und den Menschen zu dienen. Im zukdinftigen

! Epheser 3,10; 2,6.7 GN
2 Offenbarung 15,3 GN
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Leben wird das noch viel besser zu verwirklichen sein, weil alle Be-
grenzungen und Verzerrungen, die durch die Sunde entstanden
sind, nicht mehr existieren. Wir werden es bezeugen und immer
neu erfahren, ,was fir eine unermefliche Herrlichkeit er fir Men-
schen aus allen Voélkern bereithalt. Denn dies ist das Geheimnis: ...
um seinetwillen durft ihr darauf hoffen, daR Gott euch an seiner
Herrlichkeit Anteil gibt.“*

+Was wir einmal sein werden, ist jetzt noch nicht sichtbar. Aber
wir wissen: wenn es sichtbar wird, werden wir Gott &hnlich sein;
denn wir werden ihn sehen, wie er wirklich ist.*?

Dann wird Christus endlich die volle Frucht seines Wirkens se-
hen. In der unzédhlbaren Schar erloster Menschen, ,,die fehlerlos
und voll Freude seine Herrlichkeit sehen werden“? darf er, der so
viel gelitten hat, nun ,wieder das Licht sehen und wird flir seine
Leiden belohnt.*“

Kolosser 1,27 GN
1. Johannes 3,2 GN
Judas 24 GN

Jesaja 53,11 GN
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